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Teismai karantino laikotarpiu:

tai ne tik issukiy, bet ir naujy galimybiy metas

Sariinas Narbutas:
JPries jstatyma lygus visy profesijy atstovai"

Vytautas Masiokas:

,Svarbiausia, nesirkite




Redakcijos zodis

Busiu atvira. Kai ankstyva pavasarj zurnalo
redakciné kolegija susirinko aptarti naujojo
numerio tematikos, pasvarstyti, ka jJdomaus ir
aktualaus galime pasitlyti savo skaitytojams,
musy 3alyje dar nebuvo COVID-19
pandemijos, Zmoneés vieni kitiems kasdien dar
nelinkéjo — bukite sveiki ir saugus, o medikai,
kaip ir teisininkai, dirbo jprasta kasdienj darba.
Svarstéme, kad radysime apie teise ir ekologija.
Takart mums aktyviai bediskutuojant viena

i$ redakcinés kolegijos nariy, NTA direktoré
dr. Natalija Kaminskiené pasitlé: o k3, jeigu
pirma pakalbétume apie teise ir medicing?
Nus¢iuvome, pradéjome svarstyti. Tarsi ir
mazai radyta, nedaug informacijos, bet juk

tai taip aktualu! Tiek neatsakyty klausimy! Ir
ne tik mediky bendruomenei, visuomenei,

bet ir patiems teisininkams! Taigi pasiraitoje
rankoves, pasitelke kirybinj mastyma ir
smalsuma émémes ieskoti ,kampy", naujoviy,
vartyti bylas ir klausinéti teismy praktikos
specialisty... Radome daug diskusiniy dalyky:
garsiosios mediky bylos (gyvybés gelbéjimas,
profesinés pareigos atlikimas, neatsargumas

ar klaidos? Bausti negalima pasigailéti: kur
dedame kablelj?), zalos atlyginimas, teisinis
reguliavimas... Bedéliojant temas mus

istiko TAL O kilus tokiai grésmei pasaulyje
supratome, kaip svarbu kalbéti apie medicinos
teise, nes daug i83tkiy kyla ir dabar, daug jy
kils ir ateityje.

Vis délto rengti numerj tokiomis aplinkybémis,
kai tesinori pasakyti ACIU misy medikams, kai
gyvenimo ir mirties akivaizdoje pamatéme,
koks rizikingas, kupinas atsidavimo profesijai ir
duotai priesaikai yra jy darbas, nebuvo lengva.
Pabandéme! Ir 3tai — pries Jus naujasis
numeris, skirtas medicinos ir teisés sri¢iy
sgjungai aptarti.

Kas mus pacius sudomino?

Vieni pasnekovai sako, kad savaime
suprantama, jog medikai, kaip ir kity
profesijy atstovai, turéty bati lygus pries
jstatyma, jskaitant ir baudziamajj. Kiti — kad
medikai atlieka profesine pareiga, pasitelke
Zinias ir patirtj, ir negali nuspéti, kokia bus
paciento organizmo reakcija, todél jy kaltés
jrodinéti nevalia. Apie mediky baudziamaja
atsakomybe pakalbinome ne tik siandien
labiausiai uzimta gydytoja prof. dr. Vytauta
Kasiulevi¢iy, bet ir advokata, prokurors,

teiséja (15 p.). Jy nuomoneés skirtingos, bet
juk i3 diskusijos gimsta tiesa. O apie naujajj
zalos atlyginimo modelj i$samiai diskutuoja
VU doktoranté Monika Morkinaité ir
Lietuvos apeliacinio teismo teiséja Jurate
Varanauskaité (18 p.). NepamirSome ir 3iuo
metu vis populiaréjan¢ios mediacijos, kuri
taikoma sprendziant ir sveikatos srities gincus.
Advokatas, mediatorius Egidijus Langys
teigia, kad mediacijos jstatymas galéty tapti
puikia priemone, uztikrinan¢ia mediacijos
privalomuma gin¢uose tarp pacienty ir
gydytojy ar sveikatos priezitros specialisty
(21 p.).

Savo astriomis jzvalgomis nustebino aktyvus
teisininkas Sartnas Narbutas, ginantis ir
mediky, ir pacienty teises. Jis drasiai teigia,
kad sveikatos teiséje daug teisinio reguliavimo
kolizijy, ir pateikia jvairiy sprendimo

budy (3 p.).

O kur dar sunkiai jkandamos skubriosios
technologijos sveikatos teiséje! Apie

mums naujus dalykus Zurnale kalba MRU
doktorantas Bernardas Mindaugas Verbickas,
supazindindamas su naujausiy technologijy
srities probleminiais aspektais teisékros ir
teisés taikymo procese (6 p.).

Savo zurnale siekiame optimizmo, $viesos,
tiesos, gimstancios diskusijose, nusiraminimo
ir pozityvizmo, kurio vis dazniau pritrakstame.
Zurnale pakalbintas psichologijos guru

dr. Gintaras Chomentauskas sako, kad
leiskime sau jaustis gerai, maziau uzsiimkime
saviplaka (9 p.). Neabejoju, kad Jus maloniai
nustebins paskutinieji Zurnalo puslapiai,
kuriuose apygardy teismy pirmininkai

dalijasi mintimis, kaip rasti laiko kultariniams
dalykams puoseléti, apskritai kaip svarbu

rasti laiko sau $iame ypa¢ sunkaus darbo ir
laikme¢io primetame chaose. O buves LAT
teiséjas Vytautas Masiokas, 3iltai pasidalijes
darbinémis ir gyvenimo jzvalgomis (12 p.),
i$sako papras¢iausia ir Siandien reikalingiausia
tiesa: svarbiausia, bukite sveiki!

Taigi, sveikatos Jums ir malonaus skaitymo!

Nuogsirdziai Jusy — Vilma Budéniené
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Sariinas Narbutas*
sPries jstatyma Iygus VISL‘!
profesijy atstovai”

Rimanté Kraulisé,
Vilniaus miesto apylinkés teismo atstové rysiams su Ziniasklaida ir visuomene

Visa pasaulj uzklupusi pandemija ypaé stipriai paveikeé sveikatos sektoriy,
kartu paskatino atsigrezti ir pazvelgti giliau, kokia sveikatos sistema
turime. Apie mediky atsakomybe, naujai jsigaliojusj Zalos be kaltés
modelj, pacienty teises bei korupcijg sveikatos sektoriuje kalbamés su
teisininku, visuomenininku, Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos
(POLA) prezidentu Saréinu Narbutu, kuris ne tik atstovauja pacienty
interesams valdzios institucijose, bet ir aktyviai dalyvauja jstatymy ir kity
teisés akty leidybos procese. =

Kokia sveikatos sistema mums
pavyko sukurti Lietuvoje per 30
nepriklausomybés mety?

Lietuvos sveikatos sistema paskutinius

20 mety tiesiog stagnuoja. Atkarus
nepriklausomybe per pirmuosius desimt
mety Sioje srityje jvyko daugiausia poky¢iy
ne tik dél to, kad i§ socialistinio planavimo
sistemos peréjome prie rinkos ekonomikos,
bet ir todél, kad atsirado draudiminé
medicina, kai sveikatos paslaugas teikti ir
uz jas apmokejima i3 Privalomojo sveikatos

draudimo fondo biudzeto (PSDF) galéjo gauti

tiek viesos, tiek ir privacios gydymo jstaigos.

Bent teisiniu pozitriu tuo laikotarpiu jos buvo

lygiavertés. Jstaigos laipsniskai suskirstytos j
pirminj, antrinj ir tretinj lygmenis, o teisinis
reguliavimas lémé privataus sektoriaus

jsigaléjima pirminiame lygmenyje (tik 10 proc.

pirminio lygmens gydymo jstaigy priklauso
savivaldybéms). Viesojo sektoriaus gydymo
jstaigos dominuoja antriniame ir tretiniame
lygmenyse, joms tenka 92 proc. pajamy nuo

visy suteikiamy sveikatos priezitros paslaugy.

Pagal daugelj sveikatos sistemos rodikliy vis
dar esame tarp prasciausiy Europos Sajungos
(ES) valstybiy nariy kartu su Rumunija,
Bulgarija, pagal kai kuriuos rodiklius dugne
kartu su Latvija. Lietuvoje vidutiné tikétina

gyvenimo trukmé yra 76 m., trumpiausia ES ir
6 metais trumpesné nei statistinio europiecio.

Vyrai Lietuvoje gyvena vidutiniskai 10 mety
trumpiau nei moterys ir tai yra didziausias
skirtumas tarp ES 3aliy. O Estijos rodikliai
aukstesni nei ES vidurkis. Manau, taip atsitiko
todél, kad nepopuliarias reformas, tokias
kaip gydymo jstaigy tinklo pertvarka ar
apmokéjimo uz paslaugas sistemos karimas,

P9 Kasmet Lietuvoje
suteikiama beveik 70 min.
jvairiy sveikatos priezitros
paslaugy. 6f

$i 3alis baige jgyvendinti dar pries 15 mety.
Palyginkime — Lietuvoje 2018 m. turéjome
penkta reformy banga, kuri iki $iol nepradéta
jgyvendinti. Pasaulio sveikatos organizacija
(PSO), Ekonominio bendradarbiavimo ir
plétros organizacija (EBPO) ir Europos
Komisija (EK) Lietuvos sveikatos sistema
kritikuoja dél per didelio stacionariy gydymo
lovy skaiciaus, nors galbat dél to COVID-19
pandemijos metu pacienty netenka gydyti
mokykly ar areny patalpose, per mazo
slaugytojy kiekio, nors pagal gydytojy skaiciy
esame tarp geriausiy ES 3aliy, per dideliy
priemoky uz vaistinius preparatus ir per létai
diegiamy inovacijy.

Kas lemia, kad esame vis dar tarp
praséiausiy, ir kaip atpazinti Sias,
rodos, jau jsisenéjusias problemas?

I3skir¢iau dvi pagrindines problemas: prastas
finansavimas ir itin inertidka sistema. Sveikatos
sektorius dél savo dydzio ir kompleksiskumo
yra itin inertiskas poky¢iams — kasmet
Lietuvoje suteikiama beveik 70 mlIn. jvairiy
sveikatos priezitros paslaugy jvairaus lygmens
ir pavaldumo gydymo jstaigose.

Lietuvoje sveikatos sektoriaus i$laidos sudaro
6,5 proc. BVP, i§ kuriy PSDF dalis sudaro 2/3,
o likusios 1/3 islaidy — gyventojy priemokos,
kai ES vidurkis siekia beveik 10 proc. BVP. Tai

paaiskina, kodél viesojo sektoriaus gydytojy
atlyginimai vis labiau atsilieka nuo kity ES 3aliy,
kodeél negebame finansuoti naujoviy. Taip pat
svarbu paminéti tai, kad valstybe uz 1,5 min.
asmeny, kuriuos draudzia valstybés biudzeto
léSomis (pvz., vaikus, studentus, bedarbius,
pensininkus), sumoka 2,4 karto maziau nei
vidutiniskai vienas dirbantis asmuo. O butent
Siy valstybés [éSomis draudziamy asmeny
gydymui sunaudojama 80 proc. PSDF lésy.
Tam, kad valstybé solidariai vykdyty savo
jsipareigojimus draudZiamiems asmenims,
kasmet j PSDF vietoj 650 min. turéty bati
skiriama 1,5 mlrd. EUR. Deja, tai vargu ar
jmanoma.

Kol mes sunkiai sprendziame praeities
problemas, Vakary Europos 3alyse
planuojama pereiti prie personalizuotos
sveikatos priezitros. Numatoma i§ esmés
kitaip organizuoti ir finansuoti sveikatos
sistemos veikla, nes ligsioliniai pasaulyje
taikomi sveikatos sektoriaus organizavimo ir
draudiminiai modeliai néra tvarts, t. y. negali
finansuoti senstanéios visuomenés poreikiy
ir naujai atsirandan¢iy inovatyviy sprendimy.
Personalizuotos sveikatos priezitros

esme — kiekvienam pacientui suteikti
tinkamiausia gydyma jam tinkamu laiku ir
budu. Paradoksaluy, bet butent 3ig paradigma

99 Personalizuotos sveikatos
prieziuros esmé -
kiekvienam pacientui
suteikti tinkamiausia
gydyma jam tinkamu laiku
ir budu. 66
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Sarunas Narbutas

atitinkan¢ia nuostatg Lietuvoje turime jau 10
mety, nors sveikatos sistemos finansavima ir
organizavima reglamentuojantys jstatymai vis
dar orientuoti j populiacijg, o ne j konkrety
asmenj.

Sveikatos priezitros paslaugas pigiau, grei¢iau
ir efektyviau jgalina teikti vis mazéjantys
pacienty gydymo ir stebéjimo nuotoliniu
budu kastai (telekonsultacijos, e. receptai,
i¥manus prietaisai, fiksuojantys pacienty
judéjima, mitybos poky¢ius ir pan.), ta¢iau tam
butinas aktyvus paties paciento jsitraukimas

j gydymo procesa, o Lietuvoje vis dar gajus
paternalistinis poziuris, kai visus sprendimus
faktiskai priima sveikatos prieziaros
specialistai.

Kokiy issukiy pastebite sveikatos
sistemos teisinio reglamentavimo
srityje?

Sveikatos sistemoje yra daug teisinio
reguliavimo kolizijy, nes neretai ministro
jsakymuose jtvirtintos teisés normos
priestarauja Vyriausybés nutarimams ar
jstatymams. Atrodo, kad visi sveikatos
sektoriaus dalyviai, nuo pacienty iki
gydymo jstaigy, kai tik jmanoma, stengiasi
iSvengti teisminiy procesy. Nors teismuose
svarstomos su kompensuojamyjy vaisty
reguliavimu, neurochirurgijos paslaugomis,
pacienty skundais dél Zalos atlyginimo
susijusios ar baudziamosios bylos daznai
tampa rezonansinés, vis délto jy kiekis, mano
nuomone, neatspindi sveikatos sektoriuje

JY Sveikatos sistemoje yra
daug teisinio reguliavimo
kolizijy. K6

tvyrancios jtampos masto.

Pavyzdziui, Lietuvoje inovatyviy vaistiniy
preparaty kompensavimo procesas yra
ilgiausias tarp visy ES 3aliy (902 dienos,
lyginant su 82 dienomis Vokietijoje). Vis
délto, mano Ziniomis, né vienas vaisty
gamintojy skundas dél per ilgy administraciniy
procediry ar sprendimo nekompensuoti
konkretaus vaisto bent per paskutinius desimt
mety néra pasiekes teismo. Kitas pavyzdys -
gydymo jstaigos, su kuriomis teritorinés
ligoniy kasos nesudaro sutarties dél paslaugy
i3 PSDF teikimo arba atsisako perzitréti
sutarties salygas, taip pat néra skundziamos
teismine tvarka. Ir tre¢ias pacientams
artimesnis pavyzdys - teikiamas mokamas
sveikatos priezitros paslaugas reglamentuoja
daugiau nei trisdesimt skirtingy sveikatos
apsaugos ministro jsakymy, dalis jy tas pacias
nuostatas reglamentuoja skirtingai, todél net
ir padedant teisininkams pacientams sunku
suprasti, ar konkre¢iu atveju priemoka buvo
teiséta, ar ne. ) §j sarasa buty galima jtraukti
atvejus, kai pacientams paslaugos suteikiamos
per ilgesnius nei jstatyme numatytus terminus,
kai jvairiose gydymo jstaigose tai paciai

ligai gydyti taikomos skirtingos gydymo
metodikos, kuriy nereglamentuoja norminiai
teisés aktai, kai pagal 2011/24/ES direktyva

ligoniy kasos atsisako isduoti i3ankstinj leidima

AKTUALUSIS INTERVIU

§Y Pasitikiu teismy
nepriklausomumu, o
ne viesojoje erdvéje
formuojamomis
nuomonémis. 6

pacientams gydytis kitose ES valstybése
narése ir t. t.

VieSojoje erdvéje daug
diskutuojama apie baudZiamosios
atsakomybés taikyma gydytojams.
Kaip vertinate galiojanéius teisés
aktus, numatandius gydytojy
atsakomybe?

A3 manau, kad Baudziamojo kodekso
nuostatos yra tinkamos ir proporcingos. Nuo
2001 m. galéciau jvardyti keliolika atvejy,

kai sveikatos priezitros specialistams buvo
taikytos baudziamojo poveikio priemonés
neskaiciuojant korupcinio pobudzio
nusikalstamy veiky. Manau, kad tokie placiai
nuskambéje atvejai, kaip naujagimiy dvynuky
nudeginimas, netinkamas klinikiniy tyrimy
vykdymas, injekciniy vaisty sumaiSymas ar
pacienty mirtimi pasibaigusios operacijos,
ilgam ilieka tiek visuomenés, tiek mediky
bendruomenés atmintyje.

Vis délto nedrjs¢iau teigti, kad vienos
profesine pareiga vykdanciy asmeny grupés
isskyrimas ar privilegijavimas turéty privesti iki
atsakomybés panaikinimo pagal baudziamajj
jstatyma. Teisininkams savaime suprantama,
kad ir ugniagesiai gelbétojai, ir policijos
pareiginai, ir kariskiai, ir medikai, kaip ir visi
visuomenés nariai, turéty buti lygus pries
jstatymg, jskaitant ir baudziamajj.

Pastaruoju metu teismuose nagrinétos

su baudziamosios atsakomybés taikymu
medikams susijusios bylos sutapo su naujos
redakcijos LR pacienty teisiy ir zalos sveikatai
atlyginimo jstatymo jsigaliojimu, pagal kurj
civiline tvarka nagringjant bylas dél pacienty
sveikatai padarytos zalos, atsiradusios po
2020 m. sausio 1 d., nebereikia jrodinéti
mediky kaltés. Atsizvelgiant j tai, kad
asocijuotos mediky organizacijos per
pastaruosius trejus metus tapo gerokai
matomesnés viesojoje erdvéje, nestebina ir
didelis ziniasklaidos demesys baudziamosioms
byloms, kuriose konstatuota mediky kalté.
Budamas teisininkas gin¢uose, kuriuose
neidvengiamai susikerta pacienty, mediky

ir gydymo jstaigy interesai, pasitikiu teismy
nepriklausomumu, o ne vie3ojoje erdvéje
formuojamomis nuomonémis.

Paminéjote svarby nuo 2020 m.
pradZios jsigaliojusj Zalos be kaltés
modelj. Kaip manote, kas pakis
igyvendinus $j modelj?

PSO konstatuoja, kad desimtadalis visy
sveikatos priezitros paslaugy yra susijusios su



¥9 Zalos be kaltés modelj is
esmés palaikau ir manau,
kad jis bus naudingas tiek

pacientams, tiek
medikams. 66

pacientui padaryta zala. JAV, kur bylinéjimasis
deél zalos placiausiai paplites, tik 1 proc. visy
pacientams padarytos zalos atvejy pasiekia
teismus. Lietuvoje kasmet suteikiama apie
70 min. sveikatos priezitros paslaugy,
administracine tvarka nagrinéjamy pacienty
skundy gaunama apie 400 per metus, o
ikiteismine tvarka nagrinéjamy su paciento
sveikatai padaryta zala susijusiy pareiskimy
skai¢ius per metus svyruoja tarp 100 ir 130.
Apie 40 byly, susijusiy su pacienty sveikatai
padaryta zala, kasmet pasiekia teismus.

Mano vertinimu, batent iki 2020 m. galiojes
zalos atlyginimo modelis, kai silpnesnioji 3alis,
t. y. pacientas, turéjo jrodyti visas civilines
atsakomybeés salygas: pagrjsti atsiradusia Zalg,
gydymo jstaigos kalte, gydytojo neteisétus
veiksmus ir priezastinj rysj tarp kaltes ir

zalos, buvo itin nepalankus pacientams.
Pareiskéjai susidurdavo su issukiu jrodinéti
faktines aplinkybes, kuriomis grindzia mediko
kalte, nes pasitaikydavo nemazai atvejy, kai

i$ medicininés paciento kortelés dingdavo
lapai su aktualiais jra3ais ar tyrimy rezultatais.
Gydymo jstaiga tokiu atveju gaudavo
drausmine Valstybinés akreditavimo sveikatos
priezitros veiklai tarnybos pastaba dél
netinkamo medicininiy dokumenty tvarkymo
ir iSvengdavo jai nepalankaus sprendimo.

Pacienty sveikatai padarytos Zalos nustatymo
komisija, kuri ir iki Zalos be kaltés modelio
jsigaliojimo veiké kaip privaloma ikiteisminé
gincy nagrinéjimo institucija, pacientams
palanky sprendima priimdavo tik 15-20 proc.
atvejy (vertinant 2012-2019 m. perioda).

Si proporcija sutampa ir su nepriklausomy
eksperty, taip pat mediky, ivady dalimi,
kuriose jie sutikdavo su pareiskéjo teiginiais
dél Zalos, kaltés ir neteiséty veiksmy visumos.
Palyginkime — teismuose pacientams palankiy
sprendimy dalis tuo paciu laikotarpiu buvo
daugiau nei 50 proc.

Zalos be kaltes modelj i§ esmes palaikau ir
manau, kad jis bus naudingas tiek pacientams,
tiek medikams. Diskusijos dél sio modelio
priémimo uztruko beveik desimtmet;.
Jrodinéjant Zalg, atsiradusig po 2020 m. sausio
1 d., pacientams uzteks nurodyti patirtos zalos
dydj ir jrodyti, kad Zalos nebuvo jmanoma
isvengti. Todél bus neaktualus mediky kaltés
klausimas civilinése bylose. Taip pat teigiama
ir tai, kad Vyriausybé patvirtino ikiteisminei
gin¢y nagrinéjimo institucijai privalomas
neturtinés Zalos vertinimo lenteles, kurios

i$ esmés atitinka ir 2014-2019 m. Lietuvos
teismy priteisty neturtiniy Zaly dydzius. Todél
pacientai, gaunantys i§mokas ikiteismine
tvarka, neturety tokiy sprendimy sistemiskai
skysti teismams. Vis deélto jzvelgiu ir rizika,

nes atsiradusi neivengiamos zalos savoka
yra nepalanki pacientui ir praktikoje platus
jos aiskinimas gali lemti sprendimus, kad
visais atvejais pacientas pats savo veiksmais
ar neveikimu prisideda prie zalos atsiradimo,
todél negali tiketis jos atlyginimo.

Probleminis ir dualistinis gin¢y nagrinéjimas
islieka iki 2023 m., nes pacientai, kuriems Zala
buvo padaryta iki $io modelio jsigaliojimo,
pareiskima gali pateikti per 3 metus — tokiu
atveju jiems reikés jrodinéti ir mediko kaltes,
ir priezastinio rysio aplinkybes, o iSmokoms
bus taikomos kitos turtinés ir neturtinés zalos
atlyginimo taisyklés nei pagal zalos be kaltés
modelj. Galima numanyti, kad batent tokie
atvejai ir pasieks teismus. Tada reiks nustatyti
ir momenta, kada pacientui atsirado zala, ir
neidvengiamos zalos priezastinj rysj, ir iSmoky

dydzius.

Pakalbékime apie Jusy jkurtoje
asociacijoje teikiamas nemokamas
teisines konsultacijas. Dél kokios
teisinés pagalbos dazniausiai
kreipiamasi?

2019 m. POLA onkologiniams pacientams
suteike virs tukstandio teisiniy konsultacijy.
Beveik pusé i3 jy — dél netekto darbingumo
nustatymo, socialiniy garantijy ir lengvaty
turint nejgaliojo statusa. Kiti klausimai
dazniausiai buvo susije su galimybémis gauti
reabilitacijos ar ilgalaikés slaugos paslaugas po
gydymo, taip pat su darbo teisés klausimais,
i$ jy daugiausia — dél ligos salygotos
diskriminacijos, dél bendryjy pacienty
teisiy pasirinkti gydymo jstaiga ir gydyma,
dél laukimo eiliy ir priemoky uz sveikatos
priezitros paslaugas. Ir vos 16 konsultacijy
buvo dél pacienty sveikatai padarytos Zalos
atlyginimo proceso.

PJ Man nepriimtina tyléti,
kai, Lietuvos korupcijos
Zemélapio duomenimis,
kone pusé miisy salies
gyventojy mano, jog
sveikatos apsaugos
sektorius yra
korumpuotas.

Ar sulaukiate prasymy padeéti

kreiptis j teisma? Ar Sie skundai

pasiekia teisma?

Sulaukiame, taciau iki 3iol tie klausimai buvo

susije ne su zalos atlyginimu, o su privataus

sveikatos ar kritiniy ligy draudimo iSmokomis,
galimybémis gydytis uzsienyje, diskriminacija
dél ligos. Dziaugiamés, kad visais Siais

atvejais didziosios advokaty kontoros Siems

pacientams suteiké nemokama teisine pagalba

ir, mano Ziniomis, visi $ie klausimai buvo
iSspresti mediacijos budu.

Taip pat aktyviai kovojate ir su
korupcija. Plaéiau papasakokite,
kokiomis priemonémis tai darote ir
kokias tendencijas stebite Lietuvos
sveikatos sistemoje?

Mano vertinimu, neteisétos priemokos

yra didZiausia latentiné teisiné problema
sveikatos sektoriuje. Dél io klausimo
sulaukiu daugiausia mediky bendruomenés
priekaisty, neva kalbédamas apie korupcija
sveikatos sektoriuje priesinu gydytojus

su pacientais. Vis délto man nepriimtina
tyleti, kai, Lietuvos korupcijos zemélapio
duomenimis, kone pusé misy 3alies gyventojy
mano, jog sveikatos apsaugos sektorius yra
korumpuotas, o kas ketvirtas teigia, kad i3

jo buvo prasoma kysio nacionalinio lygmens
gydymo jstaigose bei miesty ir rajony
ligoninése. Lietuvoje korupcija sveikatos
prieziuros srityje vertinama prasciausiai,
palyginti su kitomis vieSojo sektoriaus sritimis.
Lyginant su ES, Lietuva pagal kysininkavima
sveikatos sistemoje atrodo geriau tik uz
Rumunija. Per praéjusius dvejus metus
jsigaliojo pirmieji teismy sprendimai, kai uz
ky3io davima baudos paskirtos ir pacientams
ar jy artimiesiems, ir medikams, kurie uz ky3io
prievartavima neteko praktikos licencijos.

Pastaruosius penkerius metus stengiuosi
atkreipti visuomeneés ir politiky déemesj
j korupcijos prevencijos klausimus tiek
teikdamas sialymus, tiek rengdamas
konferencijas Seime.

Man paradoksaliai atrodo situacija, kai
ministro suteikta ,skaidriy gydymo jstaigy
vardy” turindiy ligoniniy ar kliniky vadovai
buvo atsakovais procesuose del korupcinio
pobudzio nusikaltimy. Todél 2018 m.
inicijavau tyrima, kurio metu nustatéme, kad
Sveikatos apsaugos ministerijai pavaldzios
gydymo jstaigos su korupcija kovoja tik
popierinémis priemonémis. 2019 m. vykdyta
onkologiniy pacienty apklausa parode, kad
papildomas priemokas gydymo jstaigose
moka kas ketvirtas ligonis. Vienose gydymo
jstaigose primokéjo 8 proc., kitose — priemoky
buvo reikalaujama i§ 65 proc. pacienty.
Todél nuo 2019 m. POLA vykdo nuolatines
informacines visuomenines kampanijas,
kuriy metu iSorés reklamos stenduose, radijo
laidose ir portaluose kalbame apie tai, kad
kysis yra nekokybiskos paslaugos jrodymas
ir pacientams nereikia papildomai mokéti uz
paslaugas, uz kurias jau sumokéjo.

] viedus pasitarimus apie sveikatos paslaugy
kokybe jtraukéme daugiau kaip 600 gydytojy
ir pacienty. Vien per 2019 m. surengéme
daugiau nei 135 renginius apie pacienty
teises ir pareigas 26 Lietuvos miestuose, kuriy
diskusijose dalyvavo per 3 400 pacienty. Tuo
remdamasis manau, kad artéjame prie luzio
tasko, kai baigsime toleruoti kysius sveikatos
sistemoje.



ALUSIS INTERVIU

Naujyjy technologijy isstikis sveikatos
teisei — tinkama pusiausvyra tarp
technofilijos ir technofobijos

Bernardas Mindaugas Verbickas, MRU teisés doktorantas

Naujosioms technologijoms vis labiau sgveikaujant su sveikatos priezitiros
procesu, ryskéja probleminiai aspektai teisékiiros ir teisés taikymo
procese. Viena vertus, teisei reikia jgalinti technologijy pazanga sveikatos
srityje, nes pati technologijy pazanga ir galimybé ja pasinaudoti tiesiogiai
susijusi su teisés j sveikata jgyvendinimu. Kita vertus, buitent Sioje srityje
sauguma i$ anksto numatyti ir jvertinti yra sunkiau nei efektyvuma. Todél
integruojant naujgsias technologijas j sveikatos priezilirg teisékiiros
ir teisés taikymo procesuose svarbu vadovautis Pasaulio sveikatos
organizacijos (PSO) suformuota sveikatos samprata, tarnaujanéia kaip
kryptinis orientyras, bei prioritetu laikyti sveikatos teisés principus,
kurie papildomi kokybiskai naujais turinio aspektais.

Dél aiskios apibreézties stokos Siandien
daznai girdima technologijy terming gaubia
daugiaprasmybés. Taip nutiko, viena vertus,
dél anglosaksiskojo technology ,importavimo”
j kitas kalbas neatsizvelgiant j reikme, kuria
jose (pvz., prancizy) 3is Zodis jau turéjo.

Kita vertus, del to, jog aktualesnés tampa ne
pacios techninés naujoveés, o veiksmingas jy
taikymas. Pvz., Internet of Things, Quantified
self technologijy potencialas sveikatos srityje
toli grazu neisnaudojamas, jeigu jy renkami
duomenys nepasiekia pirminés sveikatos
priezitros, ¢ia néra apibendrinami ir nevirsta
kvalifikuotomis rekomendacijomis pacientui,
be butinybés 3iam apsilankyti poliklinikoje.

Siandien technologijos nagrinéjamos kaip
naujai pradéta veikla, kaip inovacijos,
priemoneés, produktai, kei¢iantys Zzmoniy
elgesj, arba kaip mokslu pagrjsta veikla. Vis
délto tai nebaigtinis sarasas ir tokie meéginimai
lieka daliniai, neapimantys technologijy
reiskinio visumos.

Si apibrézties problematika nesvetima

ir sveikatos sektoriui, ta¢iau sveikatos

teiséje ypac strateginiu ir programiniu
lygmenimis kalbant apie technologijas placiai
taikomas ,inovacijy" terminas. Inovacija

yra technologijas apimanti, ta¢iau jomis
neapsiribojanti savoka, todél jos taikymas
sveikatos teiséje yra démesio, krypstancio
nuo naujy techniky ipso j veiksminga

jy panaudojima, pozymis. Trediojoje
daugiametéje Europos Sajungos (ES) veiksmy
sveikatos srityje programoje sakoma, kad
inovacijas sveikatos srityje dera ,suprasti
kaip visuomenés sveikatos strategija, kurioje
neapsiribojama technologine pazanga tik
produkty ir paslaugy srityje". Kai kurie
Lietuvos mokslininkai teigia, kad inovacijos
tai tobulesnis technologinis sprendimas, kaip
reiskinys arba procesas, netapatintinas nei

su i§radimu, nes &ia nekalbame apie visiskai
naujy idéjy realizavima, nei su pagerinimu,

PP Teisé yra vis labiau
reaguojanti j situacija. 6

nes kalbame ne tik apie geresnj, bet ir apie
skirtinga veikima. Taigi kalbame apie kaita,
atnaujinima, kaip naujy techniniy priemoniy
tvary integravima j sveikatos priezitros
sistemg tobulesniais sprendimais siekiant
sveikatos.

Teisé su technologijy inicijucjamais poky<iais
sveikatos srityje susiduria dvejopai: viena
vertus, reaguojama j pokycius, kita vertus,
siekiama juos numatyti, jgalinti arba stabdyti.
Sprendziant i pastaryjy dedimtmeciy
technologijy raidos greicio, galima manyti, kad
teisé yra vis labiau reaguojanti j situacija. Tokiy
pavyzdziy netriksta. Stai Bendrojo duomeny
apsaugos reglamento (BDAR) priémimas
vargu ar gali buti laikytinas savalaikiu, nes
buvo priimtas, kai pasaulis jau senokai
maudési duomeny juroje be specialaus
teisinio reguliavimo. Panasiai galima vertinti

ir 2017 m. priimtus, o nuo $iy mety geguzés
26 d. jsigaliojancius ES medicinos priemoniy
reglamentus.

Kita vertus, svarbu ne tik reaguoti,

bet ir numatyti poky¢ius, nes i§ anksto
neapsisprendziant dél to, kas reikalinga, galima
gauti tai, kas patogu, ta¢iau nenaudinga. Todél
j technologijy jtakas sveikatai svarbu zvelgti

per jsipareigojimy darniam tiksly, principy

ir orientacijy rinkiniui prizme, nes 3itaip
jgyvendinamas sistemos tvarumas. Sunkumas
planuoti poky¢ius taip pat aiskintinas ir tuo,
jog sveikatos teisei tam tikrais atvejais gali tekti
priimti sprendimus mokslinio tikrumo stygiaus
ir hipotetiniy riziky salygomis. Naujyjy
technologijy (toliau tekste — NT) sauguma i3
anksto numatyti yra sunkiau nei jy efektyvuma.
Tadiau, viena vertus, ¢ia negalima stabdyti
technologijy pazangos, kita vertus, batina
uztikrinti sauguma, rasti tinkama pusiausvyra

Bernardas Mindaugas Verbickas

tarp naudos ir rizikos. Tokios jtampos
atspindys Siuolaikinéje sveikatos teiséje yra
naujo principo — atsargumo — jsitvirtinimas.

Siauriausia prasme NT nurodo informacijos ir
rysio technologijas (IRT). Butent jos atsakingos
uz didziausius pastaryjy desimtmediy
technologinius poky¢ius sveikatos srityje.
Poky¢iams analizuoti, vertinti ir sprendimus
teiséje daryti tinkamu jrankiu gali bati PSO
suformuota sveikatos samprata ir sveikatos
teisés principai. Tai, manytina, tinkamiausias
kelias siekiant kuo esmingiau uz&iuopti NT
jtakas sveikatos teisei, neuzstringant ties
smulkiomis jtakomis.

PSO sveikatos kaip visiskos fizinés, psichinés
ir socialinés geroves (wellbeeing, bien-étre)
apibrézimas yra fundamentalus atskaitos
taskas visai sveikatos politikai, kurios esme —
siekti sveikatos ne vien pasekmiy, bet ypa¢
priezas¢iy lygiu. Pastaraisiais metais Lietuvoje
matéme, kad gerové madinga ir politiniame
diskurse daznai vartojama savoka, kurios
turinys stokoja aiskumo. Apibendrinus
sveikatos srities mokslinius tyrimus apie
gerove, isskirtinos trys sudétinés 3io reiskinio
dalys: dinamiskumas, holistiskumas ir asmens
jtrauktis j sveikatos prieZidros procesa. Per 3ig
gerovés reiskinio prizme glaustai pasigilinkime
j pagrindines NT jtakas sveikatos teisei.

JY Sveikatos priezitros
dinamiskumas pasireiskia
tokiomis jtakomis, kaip
naujumas, kaita, greitis,
ekonomikos skatinimas,
sveikatos priezilros
sistemos riby ir paradigmy
plétimas, kt.



Vis délto dinamidkumas gali bati ir naudingas,
ir zalingas. Nors ES sveikatos priezitros lygis
pastaraisiais dedimtmeciais nuolat geréja,
Europos Komisija konstatuoja didelius
(galimai net augancius) sveikatos priezitros
skirtumus tarp valstybiy, jvairiy socialiniy

ir ypa¢ pazeidziamyjy grupiy, o tai nedera

su zmogiskojo orumo, teisingumo, lygybés,
solidarumo, socialinés ir ekonominés
sanglaudos principais.

NT intervencijos j sveikatos sritj taip pat

gali bati atsakingos uz tokig nedarna. Pvz.,
mokslininkai jspéja del dviejy skirtingy

greidiy e. sveikatos rizikos, kai nuolatiné ir
i$sami sveikatos stebésena tampa prieinama
pasiturin¢ioms 3alims, pacientams, o kitiems
lieka tik periodinés konsultacijos. Analizuojant
tarptautiniuose teisés aktuose jtvirtintas
Zmogaus teises (pvz., Tarptautinis ekonominiy,
socialiniy ir kulttriniy teisiy paktas) matyti, jog
Zmogaus teisé j geriausig jmanoma sveikata
jgyvendinama taip pat ir per technologijy
pazangos prieinamumg, kurio uztikrinimas
tapo vienu didziausiy prioritetu 3iuolaikinéje
sveikatos teiséje.

Prieinamumas realizuojamas pasitelkus
Siuolaikine sveikatos sistemos infrastruktira

e. sveikatoje, kai efektyviais duomeny mainais
siekiama sveikatos priezitra priartinti prie
Zmogaus. Todél e. sveikatos dinamiskumas
ypa¢ priklauso nuo duomeny saveikuma
jgyvendinanéiy inovacijy. Nauji duomeny
gavybos, laikymo ir perdavimo budai

jau tapo pacia sveikatos priezitra, tad

butina uztikrinti sklandy saveikuma, kuris
svarbus, pvz., judéjimo teisés realizavimui,
personalizuotos medicinos plétrai, su genetika
susijusiems tyrimams ir kt. Pazangus ir kartu
saugus duomeny sgveikumas jgyvendinamas
uztikrinant pusiausvyra tarp reik§mes,
teikiamos prieinamumui, vientisumui ir
konfidencialumui. Sis trejetas sudaro su
sveikata susijusiy duomeny panaudojimo
pagrinda bei tarnauja kaip kriterijus naudos

ir rizikos pusiausvyrai uztikrinti. Dar vienas
saveikumo jgyvendinimo kriterijus aptinkamas
formuojant elektroninio sveikatos jraso teisine
aplinka — paprastumas. Siuo principu siekiama
spresti esamy ir naujy sistemy suderinamumo,
zmogiskyjy istekliy adaptacijos ir biurokratijos

mazinimo sveikatos prieziuros srityje is3ukius.

NT dinamiskuma sveikatos srityje reguliuoja
taip pat teisinis tikrumas, kuriuo uztikrinamas
vienodas teisés normy aiskinimas,

aiskumas, tikslumas ir teisinio reguliavimo

J9 Analizuojant
tarptautiniuose teisés
aktuose jtvirtintas Zmogaus
teises matyti, jog Zmogaus
teisé j geriausiag jmanoma
sveikatg jgyvendinama
taip patir per technologijy
pazangos prieinamuma. 1]

nuspéjamumas. Vis délto teisinio tikrumo
stoka gali veikti pati NT prigimtis, kai

kuriais atvejais reikalaujanti akceptuoti

tam tikrag neZzinomybés lygj. Tai gali bati
naujumo pasekmé, bet kartu ir pazangos
salyga. Stai Europos Komisija pazymi,

kad jrodymy, patvirtinan¢iy technologijy
taikymo veiksminguma, stygius kreipia ne tik
atsargumo, bet ir pasitikéjimo technologijomis
kryptimi. Teiséje atsirado visuomenei
priimtinos technologijy rizikos lygio nesant
moksliniy duomeny pakankamumo kriterijai ir
prevenciniy atsargumo priemoniy saugumui
uztikrinti ribojimas. Tai vertintina kaip
pasitikéjimo NT ir jy pazanga skatinimas, todél
Siandien jau galime kalbéti apie pasitikéjimo
principa, svarby technologijy pazangai ir
dinamiskumui uZztikrinti. Darni pasitikéjimo
koreliacija su atsargumu yra pusiausvyros tarp
NT rizikos ir naudos kriterijus.

Dél dinamisky NT jtaky naujais turinio
aspektais sveikatos teiséje atsiskleidzia
konfidencialumo principas. Pakito sveikatos
duomeny samprata, kuri dabar apima ne tik
sveikatos duomenis pagal prigimtj, bet ir pagal
kilme. Pvz., IP adresas ar kita skaitmeniné
informacija. Viena vertus, techniskai kuriami
tokie apsisaugoti padedantys sprendimai
kaip VPN (virtual private network), kuriais
uzkardoma prieiga prie duomeny bei
atsiribojama nuo tikslingai orientuoty
pasitlymy. Kita vertus, Zvelgiant i§ teisinés
pusés, paciento autonomija buvo sustiprinta
sutikimo reikalavimo papildymais atsizvelgiant
i NT galimybes. Dél to konfidencialumas
duomeny tvarkymo nuostatose buvo
kokybiskai papildytas tokiais aspektais, kaip
teisétumo, saziningumo, skaidrumo, tikslo
apribojimo, duomeny kiekio mazinimo,
tikslumo, saugojimo trukmés apribojimo,
vientisumo ir konfidencialumo bei
atskaitomybés.

Vis daugiau sveikatos duomeny, prieinamy
taikant NT, tampa sutar¢iy teisés reguliuojamu
dalyku. Ta¢iau teismy praktikoje jau

buvo pastebétas duomeny valdytojy
piktnaudziavimas. Interneto gigantai (pvz.,
GAFA - Google, Amazon, Facebook, Apple)
gali naudotis galios padétimi pateikdami
primygtinius reikalavimus sutikti su i3
anksto numatytomis salygomis ir per plaiai
taikyti numanomo sutikimo instituta. Sitaip
pazeidziami 3aliy lygiateisiskumo ir kiti
sutar¢iy sudarymo principai, reikalaujantys
galimybés paslaugos gaveéjui ir davéjui
apsibrézti atsakomybés klausimus. Vis délto
tenka pazyméti, kad Zmonés mielai dalijasi
savo duomenimis, kad gauty specialiai jiems
pritaikytus pasialymus ir paslaugas.

Ateityje sveikatos priezitros srityje realu
sulaukti panasiy pokyc¢iy. Juolab kad

,Sveikata 3.0" atveriamos sveikatos priezitros
galimybés neisvengiamai nutolina specialista
nuo individualaus paciento. Pvz., jau dabar
kalbama apie automatizuota pirminés
sveikatos priezitros teikimo platforma.
Mokslininkai mano, kad dél tokios tendencijos
sveikatos priezilra, reikalaujanti zmogiskosios

Py Teiséje neisvengiamai
susiduriama su sveikatos
aspekty integracijos j kitas
sritis problematika. f§

patirties ir atsizvelgianti j individualius
pacienty poreikius, taps vis brangesné. Taigi
tiketina, kad kartu su NT paveiktais prieZitros
poky¢iais kai kurie sveikatos teisés principai
gali stipriai kisti.

Antroji gerovés reiskinio dedamoiji dalis yra
socialinés politikos principas — holistiskumas.
PSO duomenimis, viena i3 astuoniy miréiy

yra susijusi su oro tar3a, o ji veikia Sirdies,
kvépavimo taky ligas ir insulta. Si statistika
atskleidzia, kad su sveikata susijusias
problemas sunku spresti be jvairiy sriciy
veikimo kartu. Todél ir teiséje neidvengiamai
susiduriama su sveikatos aspekty integracijos
j kitas sritis problematika. Bendra globalia
sveikatos valdymo kryptj koordinuoja
nacionalinés sveikatos priezitiros institucijos, o
tai daryti padeda PSO gairés apie intervencijy
veiksminguma, kuriamos duomeny bazés,
praver¢iancios vykdant monitoringg ir
analizuojant tendencijas. Taigi butina iSplésti
sveikatos priezitros ribas nuo izoliuoto
profesionaly rato prerogatyvos iki visy
socialinio gyvenimo sektoriy.

Siekiant holistisko pozitrio j sveikata
isskirtiné reik§mé tenka pirminés sveikatos
priezitros ir visuomenés sveikatos sistemos
sinergijai. Siy sri¢iy bendru poveikiu siekiama
pozicionuoti pacienta sveikatos priezitros
paslaugy sistemos centre, alinti priezitros
skirtumus pereinant prie visuotinés aprépties,
integruoti sveikatos aspektus j vie$aja politika
ir uztikrinti bendra kryptinguma siekiant
sveikatos. Sinergija jgyvendinama bendromis
visuomeneés sveikatos ir pirminés sveikatos
priezitros funkcijomis: sveikatos stebésena,
stiprinimu ir prevencija. Pastarosios dvi

teisés dokumentuose vartojamos kartu ir

tai byloja apie pirmuosius teisinés minties
zingsnius Siose srityse. Sveikatos stebésena
teisiskai labiau i3plétota, o vieni ryskesniy

NT elementy ¢ia yra unifikuotos duomeny
sistemos, virtualus referencijos centry tinklai,
sujungiantys sveikatos priezitros paslaugas,
teikéjus, duomenis ir kt. Taciau tokiomis
sistemomis kaupiami duomenys taip pat

kelia neteisety populiacijy identifikavimo ir
socialinio reitingavimosi grésmes, nes uzkirsti
kelia duomeny atsekamumui tampa vis
sunkiau.

Kaip minéjome, gerové taip pat apima
asmens jtrauktj j sveikatos priezitira. Cia

itin pasitarnauja m. sveikata (telemedicina,
nuotolinés sveikatos diagnostikos, prevencijos,
stebéjimo, pagalbos ir kt. technologijos).

Tai technologijos, ypa¢ veikiancios paciento
pozicionavima sveikatos priezitros
ekosistemos centre ir paternalistinés sveikatos
priezitros modelio atsisakyma, kaip tai
numatyta tre¢iojoje daugiametéje ES veiksmy
sveikatos srityje programoje. Jeigu e. sveikata
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orientuota j poky¢ius sveikatos priezitros
sistemoje, jos organizacinéje struktiroje, tai
m. sveikatos objektas pirmiausia yra pats
pacientas ir didéjanti jo autonomija. ,Sveikata
3.0 (semantinio web jtakos sveikatoje) yra
pagrindinis tokios krypties akseleratorius,
skatinantis sveikatos prieZitros sistemos

riby plétra iki sveikatos rodikliy stebéjimo

ir prevenciniy jgudziy formavimo paciento
kasdienybéje.

Paciento jtrauktis teisiniu pozitriu vykdoma
paciam pacientui dalyvaujant sveikatos
prieziaroje, kontrolés jrankiy suteikimu ir
atsakomybeés prisiémimo uz savo sveikata
skatinimu. Sie trys démenys yra sveikatos,

kaip visiskos asmens gerovés puoseléjimo i3
paciento pusés, teisinis turinys, reiksmingas
siekiant ne vien kovoti su ligomis, bet ir jgalinti
pacienta kuo ilgiau isvengti susirgimy, kuriy
rizikos grupei jis priklauso.

Aktyvesnis paciento dalyvavimas sveikatos
priezitroje tapo jmanomas dél ,googlizacijos",
kuri familiarizavo santykj su sveikata ir jgalino
didesne autonomija. IRT tapo pirmoji vieta,
kurioje tikrinama, lyginama simptomatika,
nustatinéjamos diagnozés ir pan. Vis délto
skaitmeninéje erdvéje néra nuoseklaus ir
objektyvaus budo, padedancio atskirti
informacijos teisinguma. Teisés normos
reguliuoja vidine sveikatos priezitros jstaigy
tvarka ir galioja tik tokiy jstaigy darbuotojams,
o kitiems negali bati taikomos. Taigi nors IRT
teikia didesne autonomija pacientui, tai dar
nereiskia savaiminés naudos jam.

Vienas i§ budy, kuriuo siekiama reaguoti

j tokia situacija, yra sveikatos rastingumo
ugdymas, Lietuvos sveikatos teis¢je
apibréziamas kaip ,paZintiniai ir socialiniai
jgudziai (gebéjimai), nulemiantys asmeny
motyvacija ir kompetencija gauti ir suprasti
informacija ir ja visais budais naudotis, siekiant
stiprinti ir palaikyti gera sveikatg". Sveikatos
radtingumo kriterijus taikomas ir kalbant apie
sveikatos prieziaros jstaigy bei specialisty
kvalifikacijos adekvatumg NT teikiamoms
galimybéms. Teisé jpareigoja sveikatos
priezitros sistemas palaikyti NT adekvaty
techninj lygj, vadinasi, nepalikti informacines
erdvés ,chaotiskai savieigai”.

Dar viena sritis, glaudziai susijusi su paciento
dalyvavimo sveikatos priezitros procese
teise, — medicinos priemoniy teisinis
reguliavimas. Po socialinio web kartos einanti
treioji semantinio web evoliucijos karta Zymi
interneto plétra j fizinio pasaulio objektus

ir lokacijas bei keitimasi duomenimis tarp
realaus pasaulio objekty ir interneto. Sios
kartos technologijos skai¢iuoja, matuoja ir
analizuoja kintamuosius, susijusius, pvz., su
Zmogaus fiziniu aktyvumu, miego kokybe,
svoriu, mitybos jpro¢iais, Sirdies ritmu ir pan.
Surenkami ir apdorojami duomenys turéty
buti panaudojami sveikatos priezitroje, taciau
$iy technologijy nauda yra ribota nesant
teisinio reguliavimo, inkorporuojancio jas

j sveikatos sistema. Tokia situacija i$ dalies
gali padeti keisti geguze jsigaliojantys du ES

reglamentai, ,medicinos priemoniy" samprata
jtvirtinantys platesne apimtimi. Jtvirtinama
naujoji medicinos priemoniy atsekamumo ir
skaidrumo sistema, identifikuojant jas pagal
unikalig identifikavimo sistema (UDI). Unikalus
identifikatorius tampa privalomas visoms
medicinos priemonéms, todél naujoji sistema
padeda rasti visg su medicinos prietaisais
susijusia informacija centralizuotoje Europos
duomeny bazéje (EUDAMED). Si naujove
prisideda prie sveikatos raitingumo gerinimo
pladiai uztikrindama prieiga prie informacijos
apie medicinos priemones.

Siekiant paciento jtraukties svarbu jam suteikti
daugiau galimybiy kontroliuoti savo sveikatos
prieZilros procesa. Tai atliekant persvarstomas
paciento autonomijos teisinis reguliavimas,
jvertinant naujas jo informuotumo aplinkybes,
sutikimo laisvuma bei paciento sutikimo
apimties ir formos klausimus. Autonomijos
principas realizuojamas laisvu ir informuotu
sutikimu, kuris grindziamas informacija. Taciau
NT aplinkoje formuojasi vis daugiau ,pilkyjy
zony'", kuriose asmens autonomijos principas
subtiliai ir pasléptai gali buti pazeistas.
Teisingumo Teismas yra i3aiskines, kad aiski ir
isami informacija turi leisti naudotojui lengvai
nustatyti savo duodamo sutikimo pasekmes ir
uztikrinti, jog 3is sutikimas buty duotas Zinant
visas aplinkybes. Paciento valios iSreiskimas
turi bati konkretus, t. y. susijes su konkreciu
duomeny tvarkymu, ir negali biti kildinamas
i3 valios pareiskimo, kurio dalykas skiriasi. Bet
kokie numanomi, (su i§imtimis) preziumuojami
ar i§ anksto parengti sutikimai vertintini kaip
neapimantys aktyviy duomeny subjekto
valios veiksmy. Taigi teisei kyla uzdavinys ir
toliau stiprinti duomeny subjekto teises j su jo
sveikata susijusig informacija.

¥Y Skaitmeninéje erdvéje
néra nuoseklaus ir
objektyvaus budo,
padedancio atskirti
informacijos teisinguma. 1]

Paciento informuotumas apima ne tik
objektyvius teisiskai jtvirtintus nurodymus
deél to, kokia informacija turi buti suteikta,
bet ir subjektyvius faktorius, susijusius su
paciento gebéjimu informacija suprasti.
Todél teisiskai siekiama uztikrinti maksimalios
atidos subjektyviems su informacijos
percepcija susijusiems faktoriams (suprantama
terminologija, atsizvelgti j paciento amziy,
sveikatos bukle ir informacija pateikti jam
suprantama forma).

Del NT jtaky vis sunkiau uztikrinti ne tik
informuotumg, bet ir paciento laisvumg, kuris
gali buti pazeidziamas, kai, pvz., klinikinis
tyrimas siilomas pacientui, kuriam jprastas
gydymas buvo nesékmingas, arba kai
prognozés dél jo sveikatos ar net gyvybeés
yra nepalankios. Todél svarbu jvertinti,

jog, naudojantis visuomenés mokslui
teikiamu , pasitikéjimo kreditu’, pazangiomis
technologijomis galima lengvai inspiruoti

nepagrjstus lakes¢ius ir 3itaip apsunkinti
paciento laisvuma duodant sutikima. Vertinant
tokias rizikas kol kas zengiami tik pirmieji
Zingsniai.

99 Paciento solidarumas
su sveikatos priezitra
yra sudétinis ir biitinas
pozityvios sveikatos
sampratos aspektas. fiff

Vis délto vienpusiskai didéjanti paciento
autonomija sveikatos santykiuose neatitinka
pozityvios sveikatos sampratos, neuztikrina
jo jtraukties ir daro pacienta vien tik paslaugy
gavéju, o tai skatina jo vartotojiskuma
neugdant atsakingumo. Todél paciento
solidarumas su sveikatos priezitra yra
sudétinis ir batinas pozityvios sveikatos
sampratos aspektas. Lietuvos teiséje nuostatos
dél paciento bendradarbiavimo jtvirtintos
CK 6.731 str., taip pat Pacienty teisiy ir Zalos
sveikatai atlyginimo jstatyme. Nustatyta
paciento pareiga — informuoti sveikatos
prieZitros specialistus apie savo sveikata,
persirgtas ligas, atliktas operacijas, vartotus

ir vartojamus vaistus, alergines reakcijas,
genetinj paveldimuma ir kitus jam Zinomus
duomenis, reikalingus siekiant tinkamai
suteikti sveikatos prieZilros paslaugas —
visiskai atitinka paciento interesus, taciau
atrodo neadekvati naujy technologijy
galimybéms. Tikétina, kad informacijos apie
sveikata perdavimas specialistui yra kur kas
objektyvesnis naudojant ne vienkartiniy,
epizodiniy apsilankymy metu gaunamus,

bet visuminius, Zmogaus kasdieniy jprociy
kontekste renkamus duomenis. Taip pat kai
duomenis tiksliai ir didziuliais kiekiais renka
NT, vargu ar tikslinga perkelti informacijos
pateikimo atsakomybe pacientui. Lietuvoje
jau formuojama teismy praktika, susijusi

su paciento pareiga informuoti gydytojus.
Kyla klausimas, ar butinosios pagalbos dél
sunkiy ir amiy sveikatos buklés sutrikimy
atvejais reikalavimas pacientui pateikti tikslia
informacija apie savo sveikatos istorija yra
adekvatus? Manytina, jog pacientas visos savo
sveikatos istorijos tiek dél subjektyviy, tiek dél
objektyviy priezas¢iy gali ir neZinoti. Todél
dabartinis reguliavimas yra tarsi gynybinés
medicinos reiskinio liekana. Atsizvelgiant j

tai, koks svarbus objektyvios informacijos
turéjimas asmens sveikatos priezitrai, NT
teikiamos informacijos saugojimo ir dalijimosi
galimybés leidzia pagrjstai tikétis teisiskai
jtvirtintos prievolés sveikatos priezitros
sistemai rinkti bei saugoti paciento sveikatai
reik$minga informacija ir prireikus ja
panaudoti. Taigi NT inicijuojamas ir jgalinamas
paciento autonomiskumo didéjimas atitinka
PSO sveikatos samprata tik jtvirtinus paciento
solidaruma su sveikatos priezitra. Tadiau
Lietuvoje jstatymiskai jtvirtintos paciento
pareigos vertintinos kaip uzuomazgos,
laukian¢ios savo konkreéios plétotés kartu su

naujyjy technologijy galimybémis. -
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Vilma Budéniené, Lietuvos apeliacinio teismo pirmininko padéjéja rysiams su

visuomene (atstové spaudai)

TEISMALLT redakcijos svedias — Zmogaus studijy centro prezidentas,
zurnalo ,Psichologija Tau” vyriausiasis redaktorius, Psichologijos
akademijos vadovas, Lietuvos taikomosios psichologijos asociacijos
prezidentas, psichologasir psichoterapeutas dr. Gintaras Chomentauskas
S$iandien kaip niekada uzimtas ir reikalingas, teikiant viesa psichologine
pagalba, palaikymg, patarimus ir jZvalgas. Su vienu Zymiausiy
psichologijos guru Lietuvoje kalbamés apie Siandien visiems svarbius
dalykus: kaip iSgyventi $j emocinio diskomforto laika ir ar yra pozityvios
jausenos piliulé, kuri sumazinty patiriama stresa, padéty jaustis saugiems

ir darbingiems.

Zmogaus studijy centro uzsakymu
atliktas Lietuvos emocinio klimato
tyrimas rodo, kad koronavirusas
ir karantinas labai pablogino
imoniy emocineg busengy, kuri ir
iki tol nebuvo stabili. Padaugéjo
patirianéiyjy nerimg, liadesj, pykt;j.
Siandien skaiciai veikiausiai dar
iSkalbingesni. Sakykite, kas svarbu
$iuo metu iSgyvenant emocinj
diskomforta?

Pirmoji reprezentatyvi apklausa, atlikta kovo
25-30 d., parodé dramatiskai pablogéjusia
emocine buseng, lyginant su ikikriziniu
laikotarpiu: patirianéiyjy nerima padaugéjo
beveik pustrecio karto (nuo 26,1 proc. iki
64,3 proc.), lidesj — daugiau nei du kartus
(nuo 21,9 proc. iki 46,8 proc.), pyktj — beveik
dvigubai (nuo 19,8 proc. iki 35,6 proc.).

99 Zmonés pradéjo suvokti,
kad vaizduotéje susikurtas
katastrofos vaizdas
neatitinka
realybés. i

Antroji apklausa, atlikta balandzio 5-8 d.,
atskleidé sparéia ir pozityvia emocijy
dinamika. Labiausiai kito nerima patirianciy
asmeny skaicius: nerimaujanéiy Lietuvos
gyventojy nuo 64,3 proc. sumazéjo iki

49 proc. Litdesj patirian¢iy zmoniy mazéjo
nuo 46,8 proc. iki 40 proc., jauianciy pyktj -
nuo 35,6 proc. iki 29,3 proc., stresg — nuo
45,8 proc. iki 33,8 proc.

Tai sie¢iau su keliais veiksniais. Pirma, Zmonés
pradéjo suvokti, kad vaizduotéje susikurtas

katastrofos vaizdas neatitinka realybeés, eme
dazniau vadovautis protu, realia statistika,

o ne fantazijomis. Antra, suveiké nattrali
psichikos apsauga, kuri padeda Zzmogui
iSvengti ilgalaikio neigiamy emocijy poveikio,
jas slopindama ar keisdama. Treia, Lietuvoje
nejvyko naujy, ryskiy dramatisky jvykiy, kurie
buty galéje sukelti nauja emocijy pliapsnj.
Ketvirta, emocijy kar3¢iui kiek atslagus
Zmonés apsiprato su naujomis salygomis ir
rado naujy nusiraminimo priemoniy karantino
metu - ramybe patirian¢iyjy padaugéjo

nuo 52,9 proc. iki 65,1 proc. Siuo faktu

ypa¢ dziaugiuosi, nes bent kai kuriems i3
dalies mokamos atostogos buvo malonios,
Zmonés, kad ir jtemptoje situacijoje, gebéjo
atsipalaiduoti.

Esate minéjes, kad karantinas

yra tik raktinis iSorés dirgiklis, i$
kurio kiekvienas Zmogus pagal
savo mastymo budj pasidaro arba
neutralia Zini, arba atsargumo
priemoniy reikalaujandia zZinia,
arba totaling baime lemiandia Zinia,
arba susikuria pyktj ir kovoja su
visais ir visur. Nuo ko tai priklauso?
Nuo aplinkos, informacijos $altiniy
patikimumo, o gal nuo paties
Zmogaus brandos, asmeniniy
savybiy, pagaliau - issilavinimo,
charakterio?

Esame ne tik pakliuve j pavojy, bet ir

ilga laikotarpj bombarduojami neigiama
informacija i3 jvairiausiy 3altiniy. Zmonés tam
néra pasirenge ir nezino, ka daryti su tokia
gasdinan¢ios informacijos griatimi, kuri gali
buti pagrjstai pavadinta ,informacine baimés
pandemija“. Ar gali musy emociné busena buti
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kitokia? Kalbant su nerimo apimtais Zmonémis,
stebina keli dalykai, kurie tikrai jiems
nepadeda suvaldyti neigiamy emocijy.

99 Pirmas sprendimas -
sumazinti neigiamy ir
padidinti teigiamy emocijy
kiekj. fiff

Pirma, daugeliui atrodo nataralu, dar

daugiau - tiesiog butina nerimauti, bijoti

arba pykti ant visy, kurie kazka daro dél
viruso suvaldymo arba ,nieko nedaro,

arba ,ne taip daro”. Jei mums tai atrodo
natdralu ar neidvengiama, mes grei¢iausiai ir
toliau virsime neigiamy emocijy katile, net
neieskodami galimybeés jaustis kitaip. Taigi
siekiant suvaldyti savo neigiamas emocijas,
vartus atidaro leidimas sau jaustis gerai. Antra,
daugelis Zzmoniy nepastebi, kaip jie patys (ne
pandemija!) paleidzia savo emocijy ,gamybos
masinéle" ir patys véliau jos nebesuvaldo.
Kodél a3 taip sakau? Emocijos nepriklauso
iSorei. Jos yra musy prie realybés pridedama
dalis. Prie jvykiy priklijuojame skirtingas
emocijas — vieni liddesj, kiti pyktj, treti nerima.
Emocijos yra musy individualiy procesy
rezultatas. Su tuo tvarkytis irgi turime patys.
Pirmas sprendimas — sumazinti neigiamy

ir padidinti teigiamy emocijy kiekj. Dabar
tarsi atrodo, kad nepadoru islikti ramiam ar
dziaugtis. Noréciau paklausti, kodél? Kodél
negalima dziaugtis tuo laikotarpiu, kai gali
skirti daugiau laiko sau, savo 3eimai, savo
pomégiams, knygoms, nebaigtiems darbams
ir panasiems dalykams? Juk tiek laiko mes
gavome dovany! Kodél jo nepanaudoti
smagiems dalykams? Atrodo, Zmonés daznai
nemato, kad jy savijauta yra jy asmeninis
sprendimas. Tokia viena ios istorijos dalis.
Kita — esame pakliuve j informacinj neigiamy
ziniy lauka. Vis délto niekas ten misy uz

ausy nejtempé. Mes patys nuolat Zitrime
televizoriy — kelis kartus tg pacia informacine
programg, patys tyrinéjame informacija apie
koronavirusg internete ir visg laikg murkdomés
informaciniame lauke, kuris nesuteikia
ramybes. Cia irgi galime spresti patys. Visai
negirdeéti tos informacijos, matyt, nebuty labai
racionalu, bet per dieng uztekty vieng karta
pasiklausyti Ziniy ir uzverti informacijos kanalg
visai parai. Tada ir diena praeity geriau, ir
ko3marai naktj nesisapnuoty.

Visuomenéje vyrauja tam tikra
prieSpriesa: vieni prieSinasi
valdZios sprendimams ir ignoruoja
reikalavimus, kiti piktinasi dél
pastaryjy neatsakingumo.

Pyktis, priesiskumas yra streso reakcijos j
pandemija dalis. Mes sukaréme viruso bauba.
Vieni jo bijo ir stengiasi iSvengti, kiti — tarsi
noreéty su juo kovoti, bet virusas mazas. Jam
su kuoka neuztvosi ir pagaves nesutraiskysi.
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99 Taigi pyktis neranda
tiesioginio objekto, todél
pradeda ieskoti, prie ko
prilipti, tarsi pats buty
virusas.

Taigi pyktis neranda tiesioginio objekto, todél
pradeda ieskoti, prie ko prilipti, tarsi pats
bty virusas. Siuo atveju pyktis ,nutupia” ant
valdzios, kuri taip pat eksperimentuoja, ie3ko
sprendimy, ir tada visa kritika nukreipiama j
ja dél pernelyg griezty karantino priemoniy
panaudojimo. ] valdzig nukrypsta pyktis ir
dél pernelyg liberaliy karantino priemoniy.
Jis nukrypsta tai j ,budulius", kurie grjzo

i§ emigracijos ir nesilaiko karantino, tai
kaimyna, kuris pasnekéjo su kitu kaimynu,
laikydamasis ne dviejy metry atstumo, o
pusantro, ir taip toliau. Vienu Zodziu, jis
pradeda plaukioti visuomenéje kaip emocinis
uzkratas, mazinantis musy sutelktuma ir
mobilizacija, kuri dar tikrai bus reikalinga
kovojant su koronavirusu.

Kaip sustabdyti negatyvumo ir
séjamos baimés granding? Juk
sakoma, pririsk avj prie vilko tvoros
ir $i numirs i$ baimés greiciau, nei
bus suésta.

Panika paséja negebéjimas atsiriboti

nuo visuomenéje plintancios baimés ir
kritiskai mastyti. Daugelis sako: ,Kaipgi ¢ia
nepanikuosi, kai tiek mir¢iy!" Baimes akys
didelés ir jos mato tik tai, kas baisu. Jei
racionaliai mastytume, grésmé aplinkoje
pasirodyty ne tokia jau baisi. Jsibaiminusio
asmens emociné logika — pasirinkti baisiausius
faktus, Italijos epicentro reanimacijos

palata vaizduotéje perkelti j savo kambarj,
sukelti sau panika ir bijoti net ir naudojantis
didziausiomis apsaugos priemonémis iseiti j
gatve ar juolab nukeliauti j parduotuve. Teko
girdeti: ,Man i3eiti j miesta — tarsi mirti..."
Baimés apimtas protas nustoja mastyti, jis tik
ie3ko i3sigelbéjimo. Tikro ar menamo.

Kaip manote, koks gali biiti
ilgalaikis karantino poveikis Zmoniy
sveikatai, kai viskas pasibaigs?
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99 Bti teiséju - vienisa
profesija. ff

Tie, kurie kritiskai masto ir mato, tikétina,
kazkokio fataliskai blogo poveikio nepatirs.
Siems asmenims gyvenimas pernelyg
nepasikeis. Pazjstu asmeny, kurie jau Siandien
bijo prieiti prie kito Zmogaus, net j jj zitréti.
Kai kurie bijo i3eiti j gatve, jau seniai neina

j parduotuves ar tiek jsiaudrine, kad buty
galima rasyti diagnoze - fobija. Juos 3i situacija
labai paveiks, jie dar ilga laika negalés prieiti
prie Zmogaus, pasisveikinti, apsikabinti,
atkeliauti j Zmoniy barj, nueiti j barg ir pan.
Trediajai daliai Zmoniy virusas yra dzin, taip
bus ir ateityje.

Ar pozityvuma galima iSsiugdyti? Ir
kodél jis svarbus komunikuojant su
iSore ir pagaliau su padiu savimi?
Man pozityvumas lygus sveikam protui

ir geriausiy alternatyvy paieskai. Net
blogiausiose situacijose kuri nors viena
alternatyva yra geresné uz kitg. Tai ir yra
pozityvumas ir tikrai jj galima i3siugdyti.

Pakalbékime apie teismy
bendruomeng. Pastarieji metai
teismy bendruomenei buvo kupini
isstkiy. Teismai patiria daug
iSorinio spaudimo, juose milZiniski
darbo kriiviai, o §iuo metu dar

ir reikia labai greitai iSmokti

dirbti kitaip. Darbo kasdienybe
temdo nerimas, nepasitikéjimas,
nusivylimas. Kaip su tuo tvarkytis,
k3 patartuméte?

Buti teiséju — vienisa profesija. Todél pataréiau
puoseléti artimus tarpasmeninius rysius, nes
Sitaip galima sulaukti neformalaus palaikymo,
supratimo, besalygisko priémimo. Taip pat
specialiai investuoti j psichologinius mokymus,
kaip jveikti stresg, islaikyti darbinguma ir gera
nuotaika.

Visuomené teiséjams yra iSkélusi
labai aukstus reikalavimus ir kartais
biina negailestinga, Zerdama jiems
epitetus. Kodél taip yra? Ar verta

j tai reaguoti, jeigu teiséjas turi

biiti savarankiskas, nesaliskas,
klausytis tik jstatymo ir savo vidinio

99 Visuomené uzkrauna
teiséjams tokius didelius
lakescius, kad bati tiesiog
»normaliu” Zmogumi tampa
beveik nejmanoma.



99 Teismy bendruomenei
palinkédiau islaikyti
socialinj interesg, t. y. kad jy
veikla ne formaliai vykdyty
teisinguma, o siekty
gério musy visuomenei ir
imonéms. fff

balso. Juk nelengva daryti pasaulj
geresnj ir teisingesnj, kai triiksta
pasitikéjimo...

Teiséjams visuomené suteiké funkcija vykdyti
teisinguma. Tai — pasitikéjimas, jpareigojimas ir
nasta. Jaunas teisininkas, rinkdamasis profesija,
daznai temato teiséjo mantija, jai reiskiama
pagarba, savo darbo svarba, auksta statusa.
Nasta maziau akivaizdi, bet véliau emociskai
teiséjy labiausiai jau¢iama. Visuomené
uzkrauna teiséjams tokius didelius ltkes¢ius,
kad bti tiesiog ,normaliu” Zmogumi tampa

Komentaras

beveik nejmanoma - stebék save visur, kaip
elgiesi, kg sakai, kaip rengiesi. Kravis kasdien
buti kazkokia ,geriausia savo paties versija" -
sunkiai pakeliamas. Kai kas ir neislaiko...

Kai kuriy profesijy atstovai pareigas
pradeda eiti tik dave priesaika
Tévynei, Dievui, sau... Medikai,
pareigiinai, teiséjai, kunigai... Jie
pirmieji iStiesia ranka, kai mus
iStinka didZiausios gyvenimo
negandos. Jie stoja j prieSakines
rizikingiausias gelbétojy gretas
(ktino ir sielos, saugumo ir
teisingumo) ir prisiima atsakomybe
uZ mus, miisy gyvenimus, likimus.
Ko biitent jiems palinkétuméte?

Ko palinkétuméte visai teismy
bendruomenei?

Teismy bendruomenei palinkédiau islaikyti
socialinj interesg, t. y. kad jy veikla ne
formaliai vykdyty teisinguma, o siekty gério

99 Linkéciau maksimalaus
atvirumo ir maziau
formalumo. £f

misy visuomenei ir fmonéms. Zinau, Temidé
uzristomis akimis, bet ir jai vertéty pazvelgti,
kas ant svarstykliy... Taip pat linkéciau
maksimalaus atvirumo ir maziau formalumo.

Ir pabaigoje norééiau Jusy
asmeniskai paklausti, kaip ir kur
randate kasdienio pozityvumo sau
ir kitiems jkvépti?

Noré¢iau, kad taip buty... Kasdien -

nerealistiska, bet siekti bent kas antra dieng -
verta.

Egidijus Mockaitis, Taurageés
apylinkés teismo pirmininkas

Neabejotina, kad darbas teisme
tiek teiséjams, tiek specialistams
yra kasdienis ir nuolatinis i3stkis,
nes klaidy padariniai gali buti
itin  dideli  visomis prasmeémis.
Sumenkus pasitikéjimui  teismais,
dar prisidéjus ir koronaviruso
pandemijai, nataraliai keitési ir
teismo darbuotojy emociné busena.
,Kas laukia, kiek tai tesis, kodeél tai
vyksta?“ — tenka idgirsti tokiy ir
panasiy klausimy.

Tauragés apylinkés teismo administracija, suprasdama, kad Zmonéms
ir taip sunku, karantino metu nesistengé buti Zandaro vietoje, tiesiog
elektroniniais laiskais ir kitomis turimomis priemonémis akcentavo
butinybe laikytis sveikatos apsaugos reikalavimy bei susikoncentravo
j operatyvy ir tinkama darbuotojy aprupinima apsaugos nuo viruso

priemonémis, stengési emociskai palaikyti. Teismo kolektyvas
brandus, susitelkes ir atsakingas, todél kiekvienas jo narys stengiasi
maksimaliai apsaugoti save ir kitus nuo uzkrato. Net mokslininkai kol
kas neturi vienos nuomonés dél koronaviruso (COVID-19) kilmés ir
plitimo budy, todél tvirtinti, jog 3i neganda ateityje aplenks musy
kolektyva, buty neatsakinga. Tiesiog kiekvienas vadovas to labai
noréty ir tiketysi.

Visoje Lietuvos teismy sistemoje sudarytos salygos dirbti ir
nuotoliniu budu. Savotiskai ironiska, ta¢iau kol kas didZiausias is3tkis
yra jtikinti kolektyva taip dirbti, o j darboviete atvykti tik batinais,
neatidéliotinais atvejais. Stebime tendencija, jog darbuotojai tiesiog
stengiasi rasti priezas¢iy atvykti j teisma: kai kurie nori testi ar uzbaigti
darbus, kai kurie jaucia atsakomybe kolegoms, visuomenei, o kai
kuriuos galbut slegia socialiné vienatvé. Kaip vadovas, stengiuosi visus
suprasti ir palaikyti. Geras zodis ir démesys Siandien yra labai svarbus.
Emocinis mikroklimatas Tauragés apylinkés teisme yra tikrai geras,
todel tikiuosi, kad kartu jveiksime visus sunkumus ir i3stkius.




Vytautas Masiokas:
,Svarbiausia, nesirkite!"

Dovilé Skiauteriené, Lietuvos Aukséiausiojo Teismo pirmininko padéjéja

»Siuo metu gyvenu gerai, tiesa, karantino sglygomis”, - taip pokalbj
pradéjo buves Lietuvos Aukséiausiojo Teismo Baudziamyjy byly skyriaus
teiséjas Vytautas Masiokas, mety pradzioje iSéjes uZtarnauto poilsio.
Per 38 teiséjavimo metus jis sukaupé jspudinga patirciy bagaza ir patyré
daugybe issukiy. Teiséja kalbiname ne tik apie profesinj kelia, bet ir apie

$iy dieny aktualijas.

Savo karjera pradéjote

Lietuvai Zengiant pirmuosius
nepriklausomybés Zingsnius. Kaip
tada atrodé teismai? Kokj progresa
padaré teismai per Siuos tris
nepriklausomybés desSimtmecius?

Teiséju pradéjau dirbti 1982 m. birzelio 21 d.
(VU Teisés fakulteto diplomas jteiktas birzelio
ménesio pabaigoje) Kauno miesto Lenino
rajono liaudies teisme, taigi dar sovietinéje
Lietuvoje. Tuomet kandidatai j teiséjus

turéjo buti sulauke 25 mety, turéti aukstajj
teisininko i3silavinima ir buvo ,renkami” darbo
kolektyvuose 5 mety kadencijai. 1982 m.
buvo teiséjy rinkimy metai ir VU Teisés
fakulteto diplomantams, turintiems minétg
amziaus cenza, buvo sitloma tapti kandidatais
] teiséjus, nes noreta atjauninti teisejy
korpusa. Sovietinéje Lietuvoje rajony ir miesty
teismai nagrinéjo civilines ir baudziamasias
(kriminalines) bylas, o baudziamasias (tyciniy
nuzudymy, politines — disidenty) bylas
pirmaja instancija nagrinéjo tuometinis
Lietuvos Auksciausiasis Teismas.

Lietuvai atkarus nepriklausomybe, visa

musy 3alies teiséjy korpusa sudare apie 170
teiséjy. Tuo metu visos bylos (tiek civilinés,
tiek baudziamosios) buvo nagrinéjamos su
dviem taréjais. Prasidéjus rinkos ekonomikai,
dirbantiems taréjams darési vis sudétingiau
atlikti savo visuomenines pareigas. Gelbédavo
taréjai pensininkai, ypa¢ gyvenantys

miesto centre, nes, neatvykus kviestam
taréjui, sekretoré juos iskviesdavo ir byly
nagrinéjimo nereikédavo atidéti. Netrukus
teismuose nagrinéjant bylas buvo atsisakyta
taréjy ir apylinkes teisme bylas nagrinéjo
vienas teiséjas. Lietuvai Zengiant pirmuosius
nepriklausomybeés zZingsnius, teiséjai
sprendimus ir nuosprendzius dazniausiai
raydavo ranka (kai kas raSomaja masinéle), o

99 Gelbédavo taréjai
pensininkai, ypa¢
gyvenantys miesto
centre... fiff

proceso dalyviams buvo jteikiamos raomaja
masinéle spausdintos dokumenty kopijos.
Teisme buvo masininkiy biuras, butent
masininkés ir spausdino teismo dokumentus.
Teiséjai neturéjo jokiy pagalbininky
(padéjéjy), isskyrus teismo posedziy sekretore
(ji issiysdavo proceso dalyviams Saukimus

j teismo posédj bei raydavo posédzio
protokolg), patys rinkdavo normine medziaga,
buting bylai nagrinéti, rengdavo procesiniy
dokumenty projektus, atlikdavo daug kitokio
techninio ir $abloninio darbo.

Didzioji dauguma teiséjy nagrinéjo
baudziamasias ir civilines bylas. Reikia
pripazinti, kad tuomet civilinés bylos buvo
ne tokios sudétingos. Byly (ypa¢ civiliniy)
skai¢ius miesty teismuose émé nepaliaujamai
augti: tai léme besiformuojantys nauji
teisiniai santykiai — nuosavybés atkarimas,
juridiniy fakty nustatymas, rinkos ekonomika,
netrukus prasidéjo ir finansiniy piramidziy
griatis (jvairas verteivos, zadédami dideles
paltkanas, skolinosi i§ Zmoniy pinigus). Dél
to teiséjams teko posédziauti ir nagrinéti
bylas beveik visg darbo diena. Buvo imtasi ir
organizaciniy priemoniy siekiant suvienodinti
teiséjy darbo kravius. 1990 m. rudenj Kauno
miesto trijy rajony teismai sujungti j vieng —
Kauno miesto teismg, Sitaip suvienodinti
Kauno miesto rajony teismuose dirbusiy
teiséjy kraviai. Kauno miesto apylinkés teismas
tapo didziausias 3alyje. Bylos rastinése buvo
skai¢iuojamos jau tukstanéiais, o informacija
apie jas tvarkoma rankiniu budu - pildant
bylos kortele.

Apie 1993 m. teismai jsigijo kompiuteriy, jais
pirmiausia buvo apripintos teismy rastinés.
Butent teismy kompiuterizavimas leido kur
kas operatyviau teikti informacija proceso
dalyviams apie byla, be to, kompiuteris
paspartino ir rastinés darbuotojy darba.
Teismams, ypa¢ apylinkiy, labai trako
finansavimo. Nuo 1995 m. sausio 1 d.
pradéjo veikti Vilniaus, Kauno, Klaipédos,
Siauliy ir Panevézio apygardy teismai bei
Lietuvos apeliacinis teismas. Auk3¢iausiasis
Teismas tapo tikru kasaciniu teismu,
nagrinéjanciu teisés klausimus. Taip buvo

TEISINGUMO VEIDAS

99 Teismo nutartyse
argumentacija buvo
glaustesné, taciau
pakankamai aiski. 66

atkurta ikikariné nepriklausomos Lietuvos
Respublikos teismy sistema ir, svarbiausia,
sukurta apeliaciné teismy instancija, tikrinanti,
ar tinkamai jvertinti surinkti jrodymai ir
teisingai nustatytos faktinés bylos aplinkybés.
Jvykdzius 3ig reforma labai i3augo teiséjy
poreikis, nes reikéjo suformuoti apygardy ir
apeliacinj teismus, jy pagrinda sudaré buve
apylinkiy teiséjai bei dalis buvusiy advokaty
ir prokurory. Laisvus apylinkiy teiséjy etatus
uzémé buve advokatai, prokurorai, tardytojai.
Taigi Lietuvos teiséjy korpusas labai padidéjo.

Per Lietuvos nepriklausomybeés tris
desimtmedius teismai padareé milziniska
progresa. Atkurta vakarietiska teismy sistema:
bylos nagrinéjamos pirmosios, apeliacinés ir
kasacinés instancijos teismuose. Buvo sukurti ir
priimti nauji procesiniai ir materialinés teisés
(civilinés, baudziamosios, administraciniy
nusizengimy) kodeksai. Mokslo ir technikos
pazanga neaplenké ir teismy. Pradéti daryti
teismo posédziy jrasai, nuo 2013 m. veikia
Lietuvos teismy elektroniniy paslaugy
portalas ir proceso dalyviai, ypa¢ civilinese
bylose, turi galimybe nuotoliniu budu per 3j
portala susipazinti su savo bylos medziaga. ]
elektronine erdve buvo perkelti visi teismy
procesiniai sprendimai. Turbat nuo XXI a.
pradzios aukstesnés instancijos teismuose
pradéjo dirbti ir teiséjo pagalbininkas —
teisejo padejéjas. Siuo metu teisejas turbat
nejsivaizduoja savo darbo be padéjéjo.
Valstybé skyré nemazus materialinius
isteklius 1995 m. jkurdama apygardy teismus
ir Lietuvos apeliacinj teisma — tam reikéjo
pritaikyti pastatus ir sukurti tinkamas darbo
vietas. Be to, ir apylinkés teismai nebuvo
pamirsti — kai kuriuose rajonuose pastatyti
nauji teismo ramai, o kai kurie teismy pastatai
kapitaliskai rekonstruoti. Per Lietuvos
nepriklausomybeés laikotarpj sukareme
vakarietiska teismy sistema.

Lietuvos Aukséiausiajame Teisme
dirbote 20 mety. Kuo ypatingas Sis
etapas Jisy gyvenime? Koks buvo
darbas ¢ia? Kaip keitési $is teismas?

Lietuvos Auks¢iausiajame Teisme (LAT)
pradéjau dirbti 1999 m. birzelio ménes;.
Tuo metu gyvenau Kaune, tai kol sprendziau
busto ir eimos perkeélimo (dukra noréjo
baigti gimnazija) klausimus, dvejus metus
teko vazinéti automobiliu j darba Vilniuje.
Visa laimé, kad, be manes, buvo dar trys
kolegos kaunieiai, kurie taip pat dirbo
LAT, taigi susidaré 3aunus ekipazas. Darbas
LAT priverté pakeisti ir Seimos gyvenamaja
vieta, teko apsigyventi Vilniuje. Pradéjus
dirbti LAT nutartis tekdavo rayti ranka, jas



Vytautas Masiokas

99 As didziuojuosi, kad
teko dirbti LAT su labai
kvalifikuotais ir nuosirdziais
kolegomis. i

spausdindavo masininkeés. Tik keli teiséjai
turéjo kompiuterius, o teiséjy padéjéjy teisme
buvo tik keletas. Tuo metu buvo priimami visi
kasaciniai skundai, jie budavo nagrinéjami
zodinio proceso tvarka. Darbo krivis buvo

i3 tiesy didelis, todél atsakant j skunduose
keliamus klausimus teismo nutartyse
argumentacija buvo glaustesné, taciau
pakankamai aiski. Be to, teiséjai rengdavo ir
svarstydavo LAT senato nutarimy projektus
dél teisés taikymo.

Laikui bégant materialinis aprapinimas
geréjo ir visi teiséjai gavo kompiuterius,
kiekvienam teiséjui bylai rengti buvo
paskiriamas padéjéjas. Pakeistas BPK ir dél
kasaciniy skundy priémimo émé spresti
teiséjy atrankos kolegija, nes buvo gaunama
daug skundy, kuriais gin¢ijamas jrodymy
vertinimas ir faktinés bylos aplinkybés, o tai
yra apeliacinio, bet ne kasacinio nagrinéjimo
dalykas. Teiséjy atrankos kolegija priima tik
tokius kasacinius skundus, kuriais gin¢ijamas
teisés (proceso ar materialinés) taikymo
klausimas. Visi LAT procesiniai dokumentai

yra sukelti j elektronine erdve ir prieinami
visiems teismams bei kitiems vartotojams.
Taigi LAT, kaip ir kiti teismai, tapo modernus
ir Siuolaikiskas. A3 didziuojuosi, kad teko
dirbti LAT su labai kvalifikuotais ir nuosirdziais
kolegomis. Vis délto negaliu nutyléti, kad
ilgametés teismo vadovy pastangos turéti
LAT reikmes ir reprezentatyvumga atitinkantj
pastata nebuvo vaisingos. LAT rtmai, tiksliau,
pastatas, nes jo riimais negalima vadinti,

per 30 mety i§ esmés nepasikeité (atlikti

tik einamieji remontai, kabinety baldai taip
pat galéty bati kitokie). Taigi visada kirba
mintis, ar tai nedaro gédos Lietuvai, nes

LAT apsilanko daug uzsienio sveciy, vyksta
tarptautinio lygio renginiai. Beje, Seime apie
tai kalbéjo ir kandidaté j LAT pirmininkus.

1993 m. tapote pirmuoju Lietuvos
Respublikos teiséjy asociacijos
pirmininku. $i organizacija gyvuoja
iki Siol. Kokia matote asociacija
dabar, ar ji jgyvendina dar anuomet
numatytus tikslus, ar pakankamai
aktyvi, reikalinga?

1993 m. i3 visy didziyjy teismy susibare
teiséjy iniciatyviné grupé ir parengé Lietuvos
Respublikos teiséjy asociacijos jstatus.

Jie buvo patvirtinti visuotiniame teiséjy
susirinkime, i$rinktas pirmininkas, valdyba ir
jstatai jregistruoti Teisingumo ministerijoje.
Tuo metu dauguma teiséjy labai aktyviai
palaike asociacija ir tapo jos nariais, nes
darbo kriviai didéjo, reikéjo tobulinti teisés
aktus, Ziniasklaida nepagrjstai uzsipuldavo
teiséjus, o jy apginti nebuvo kam. Asociacija
aktyviai kelé teiséjy bendruomenei aktualius
klausimus teiséjy pasitarimuose, susitikimuose
su teisingumo ministru ir Seimo nariais, dél

to dalj problemy pavyko i$spresti. Padedant
tarptautinéms visuomeninéms organizacijoms
asociacija parengé Teiséjy etikos taisykles,

jos buvo priimtos visuotiniame teiséjy
suvaziavime. Asociacija uzmezgé tvirtus rysius
su Latvijos ir Estijos teiséjy organizacijomis.
Organizuodavome bendras konferencijas ir
dalijomés patirtimi, nes 3iy valstybiy teiséjy
problemos buvo panasios. Jstojome j Europos
teiséjy asociacijg, veliau — Tarptautine teiséjy
asociacija ir dalyvavome 3iy organizacijy
veikloje.

Manau, kad asociacijos tikslai ir jos veikla
teiséjy bendruomenei yra aktualds ir
Siandien. Ji organizuoja teiséjy bendruomenés
kasmetines 3ventes ir sporto varzybas,
taciau jos veikla vie$ojoje erdvéje maziau
matoma. Turime zurnalg TEISMALLT, todeél
yra visos galimybés asociacijos veikla viesinti
teiséjy bendruomenei, informuoti, kokius
klausimus valdyba svarsto, kaip ginamos
teiséjy teisés (mano nuomone, $is klausimas
nepelnytai pamirstas, nes per praéjusj
desimtmetj daugelio teiséjy teiseti lukesciai
buti paskirtiems j aukstesnés instancijos
teisma galimai buvo pazeisti; batina
diskutuoti, ar 3i teisé nepazeidziama, kai
Respublikos Prezidentas be jokiy argumenty
j aukstesnés instancijos teisma paskiria ne
pirmoje vietoje pagal reitinga esantj teiséja,
o tredioje ar dar Zemesnéje vietoje esantj;
mano giliu jsitikinimu, tokia teise gali turéti
tik monarchas), kokiuose tarptautiniuose
renginiuose, kas ir uz kokius nuopelnus juose
dalyvauja. Skaidrumo ¢ia, manau, nebiity
per daug. Apylinkiy teiséjai asociacijos
veikla nebuvo patenkinti, dél to jkaré savo
organizacija. Taigi palinkééiau asociacijai
visokeriopos sekmés ir aktyvesnio darbo
teiséjy bendruomenés labui.

K3 labiausiai atsimenate is$
teiséjavimo mety?

Kai dirbau apylinkeés ir apygardos teismuose,
santykiai tarp teiséjy, prokurory ir advokaty
buvo dalykiski, ta¢iau kolegiski ir nuosirds.

99 ligametés teismo
vadovy pastangos
turéti LAT reikmes
ir reprezentatyvuma
atitinkantj pastata nebuvo
vaisingos. 1]



99 Tiek prokurorai, tiek
teismai turéty formuoti
tokia praktika, kad
gydytojams baudziamoji
atsakomybé nebuty
taikoma. 6

Pastaraisiais metais teismy
bendruomené patiria daug issukiy.
Jusy nuomone, kas svarbiausia
mums Siandien? Kaip susitelkti,
atgauti profesine ramybe ir
visuomenés pasitikéjima?

Tiek anks¢iau, tiek dabar, tiek ateityje
teismams buvo, yra ir bus svarbu tiksliai
vykdyti jstatymo reikalavimus ir tinkamai
pritaikyti jj jtariamam ar kaltam asmeniui.
Teiséjas neturi pasiduoti specialiyjy tarnyby,
visuomenés spaudimui ar Ziniasklaidos
sukeltam aZiotazui.

Taigi teiséjai turi susikaupti, islikti ramas

ir tiksliai vykdyti jstatymo ir priesaikos
reikalavimus, tik tuomet jgis visuomenés
pasitikéjima. Teiséjas néra politikas, todél

jis negali pataikauti visuomenés nuomonei
priimdamas jai palankius sprendimus, kurie
neatitinka jstatymo nuostaty.

Siomis dienomis medikai, kaip ir
pareigunai, taip pat ir teisingumo
vykdytojai, dirba ypatingomis
salygomis. Duotos priesaikos sau,
Zmonéms, tévynei. Visuomenés
lukesciai dideli. Dirbti tokiomis
salygomis ypac sunku. Klaidos
neatleidziamos. Ar turite patarima,
kaip iSsaugoti profesinj oruma,
ramybe ir kartu kompetencija?
Siandien medikai susiduria su didziuliais
is3ukiais tiek dél naujo viruso, tiek dél
apsaugos priemoniy trikumo. Visuomené
remia medikus, aukoja pinigus ar apsaugos
priemones, vaisina pietumis. Tai rodo

musy visuomenés susitelkima ir pagarba
medikams. Manau, kad kaip niekad Siandien
mediky bendruomenei reikalinga vienybé ir
susitelkimas, to a3 jiems nuosirdziai linkiu. Be
abejo, bukite sveiki ir nesusirkite.

Ir mediky, ir teiséjy
bendruomenése siuo metu aktyviai
diskutuojama apie gydytojy galimai
padarytas klaidas, dél kuriy mirsta
Zmonés. Mediky bendruomené
teigia, kad medicininiy nesékmiy,
komplikacijy ir nety¢iniy klaidy
sveikatos prieZitros srityje visada
buvo ir bus. Koks yra dabartinis

teisinis reguliavimas, susijes su
mediky atsakomybe? Kokia Jusy,
kaip ilgamedio teiséjo, nuomoné
apie tokj teisinj reguliavimg?

Dabartinis teisinis reguliavimas ir teismy
praktika yra tokia: jei jrodoma chirurgo
neatsargi kalté, del kurios miré pacientas, tai
veika kvalifikuojama kaip neatsargus gyvybes
atémimas (BK 132 str. 1 d.), uz kurj nustatytas
arestas arba laisves atémimas iki ketveriy
mety. Papildomai (tai priklauso nuo nustatyty
aplinkybiy) gali buti kvalifikuojama i3 sutapties
ir pagal BK 229 str. (tarnybos pareigy
neatlikimas). Valstybés tarnautojas ar jam
prilygintas asmuo, dél neatsargumo neatlikes
savo pareigy ar jas netinkamai atlikes, jeigu
dél to valstybé, Europos Sajunga, tarptautine
vieoji organizacija, juridinis ar fizinis asmuo
patyre didele zalg, baudziamas bauda arba
arestu, arba laisves atémimu iki dvejy mety. Be
to, teismas, remdamasis BK 68 str., gydytojui
gali uzdrausti naudotis specialigja teise

(3iuo atveju praktikuoti) nuo 1 iki 5 mety.
Toks teisinis reguliavimas taikomas ne tik
gydytojams, bet ir kitiems pilie¢iams. Chirurgy
patraukimas baudziamojon atsakomybén

yra retas dalykas, nes jy kaltuma konstatuoja
teismas, jvertines byloje surinkty jrodymy
visuma (esminis jrodymas yra medicininés
ekspertizés i§vada, kuria pateikia trys medikai
ekspertai), kai nustatoma, kad batent chirurgo
neatsargis veiksmai (o ne komplikacijos ar
pan.) sukélé paciento mirtj.

Koks buty Jiisy, ne kaip teiséjo,
o kaip Zmogaus, Zvelgiandio j
tokia situacija is Salies, pozitris
j dabartinj reguliavima? Ar jo
pakanka?

Noréciau atkreipti démesj, kad 2020 m. sausio
1 d. jsigaliojo Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo
pakeitimai, kuriais sudarytos geresnés

salygos pacientams greiciau ir paprasciau
gauti kompensacija, jei teikiant sveikatos
priezitros paslaugas gydymo jstaigoje jy
sveikatai buvo padaryta 7ala. Taigi nuo naujy
mety jsigaliojo Zalos be kaltés modelis. Dél
zalos atlyginimo gali kreiptis pacientas, o
pacientui mirus — jo artimieji. Mirus pacientui,
jei teikiant paslaugas gydymo jstaigoje buvo
padaryta zala, teise gauti turtinés ir neturtinés
zalos kompensacija turi ne tik nepilnamec¢iai
vaikai, sutuoktinis, nedarbingi tévai, bet ir kiti
Zmoneés, uz kuriy i$laikyma mires asmuo buvo
atsakingas. Be to, teise gauti kompensacija (tik
neturtinés Zalos) turi ir paciento darbingi tévai
bei suauge vaikai, kuriuos su pacientu siejo
ypa¢ artimas ry3ys. ki $io modelio jsigaliojimo
artimi pacientui asmenys neturéjo jstatymu
jtvirtintos teisés reikalauti neturtinés zalos
kompensavimo, dél to teismuose vykdavo ilgi
teisminiai gincai.

Manau, kad Zalos atlyginimas yra esminis
dalykas, kuris turéty tenkinti mirusiojo
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artimuosius. Tiek prokurorai, tiek teismai
turéty formuoti tokia praktika, kad
gydytojams baudziamoji atsakomybé nebity
taikoma. Gydytojy padarytos klaidos turéty
buti i§samiai analizuojamos, aptariamos ir i§
jy mokomasi, kaip ateityje jy iSvengti. Dabar
chirurgai, padare klaidg, ja slepia, nes uz tai
gresia baudziamoji atsakomybe.

Kokie, Jlisy nuomone, turéty buti
teismy sprendimai sprendziant
klausimus dél mediky atsakomybés?
Ar tokios bylos apskritai turéty
pasiekti teismus?

Pirmasis klausimas yra gana abstraktus, todel
j ji negaliu atsakyti, nes teismo sprendimai
priklauso nuo konkrediy byloje nustatyty
aplinkybiy.

Jei Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo
jstatymo naujosios nuostatos bus tinkamai
taikomos, tai baudziamosios bylos, kuriose
buty kaltinami gydytojai, turéty isnykti.

Teiséjau, o kaip gyvenate Siandien?
Ar mégaujatés laisvu laiku, ar imatés
akademinés veiklos?

Siuo metu gyvenu gerai, tiesa, karantino
salygomis. I3 dalies dirbu aukle — padedu
dukrai priziuréti mielg anuke Elze, kuriai
pusantry metuky. Kol nebuvo karantino,
parvezdavau vyresne anuke Meda i3
mokyklos, nuvezdavau ja j sportiniy $okiy
treniruotes. Pavasaris — misko sodinimo metas,
tai su sinumi téviskéje savo miske pasodinome
350 eglai¢iy. Laisvalaikiu skaitau knygas.

Ko palinkétumeéte teismy
bendruomenei? Ir tam, kuris
aktyviai dirba, ir tam, kuris iSéjo
uZtarnauto poilsio, ir tam, kuris
$iandien galvoja rinktis teisininko
profesija?

Pirmiausia visiems noré¢iau palinkéti sveikatos,
kad virusas kiekviena i§ jy aplenkty. Jaunimui,
kuris 3iandien galvoja rinktis teisininko
profesija, linkiu sékmés mokantis ir ryzto
jgyvendinant savo svajone. Si profesija néra
lengva, ne kiekvienam ji tinka (dalis jgijusiy
teisininko kvalifikacija teisininkais nedirba),
taciau jdomi. Pirmiausia Zmogus turi megti
savo profesij, nuolat kelti kvalifikacija, gerbti
kolegas ir interesantus, bati saziningas, o
visuomeneé Sias savybes tikrai jvertins.



Baudziamosios sankcijos
medikams: daugiau
atrandame ar prarandame?

Dr. Dovilé Murauskiené, advokaté, lektoré

Diordias Bernardas So yra pasakes, kad Zmonés neprarado tikéjimo, jie
atidavé jj j medicinos rankas. Sis posakis ypa¢ aktualus dabar, kai naujos
technologijos ir toli pazengusi medicina leidZia mums jaustis saugiai
zZinant, kad medikai padés iSspresti net rim¢iausias sveikatos problemas.
Todél kiekviena paciento mirtis, kuri gali bati susijusi su medicinine
klaida, sukelia didelj atgarsj visuomenéje, o mirusiojo artimieji neretai
inicijuoja teisinius procesus. Kartais iSgirstame apie atvejus, kai medikai
uz medicinines klaidas atsako ne tik pries pacientus, bet ir pries valstybe,
nes yra teisiami uz neatsargy gyvybés atémimga, jvykusj batent vykdant
mediko pareigas. Tokie baudziamieji procesai sukelia daug diskusijy. Ar
valstybé, skirdama kriminalines sankcijas medikams, atranda daugiau
nei praranda? Apie tai savo jivalgomis pasidalijo Santaros kliniky Seimos
medicinos centro gydytojas profesorius dr. Vytautas Kasiulevicius.

9Y Gydytojas, priimdamas
viena ar kitg sprendima,
siekia isgelbéti pacienty. ff

Pastarajj deSimtmetj spaudoje
pasirodo pranesimy apie
baudziamajame procese teisiamus
medikus uz i§ esmés medicinines
klaidas. Kaip Jus, visy pirma kaip
Zmogus, pilietis ir, be abejo, kaip
medikas, vertinate situacijas, kai
teisésaugos institucijos, siekiancios
taikyti griezciausios atsakomybés
forma, jsikisa j mediky ir pacienty (jy
artimyjy) santykius jvykus medicinos
klaidai?

Jstatymy laikymasis yra svarbi visuomenés
funkcionavimo salyga, taciau labai svarbu

ir tai, kad jstatymuose ir pojstatyminiuose
teisés aktuose buty atsizvelgiama j sveikatos
apsaugos sistemos procesy specifika. Gydytojas,
priimdamas vieng ar kitg sprendima operacijos
metu ar skirdamas diagnostine ar gydomaja
procedirg, medikamentinj gydyma, siekia
isgelbéti pacienta. Net ir tinkamai atlikus visus
veiksmus rezultatas toli grazu ne visada yra

tas, kurio tikimes, todél medikams taikoma
baudziamaja atsakomybe uz medicinines
klaidas vienareik$miskai vertinu neigiamai.
Medikus telkian¢ios organizacijos jau anks¢iau
yra atkreipusios démes;j j tai, kad su didziuliu
nerimu stebi teisésaugos institucijy siekj

taikyti baudziamosios teisés priemones
medicininés nesékmés atveju, kai pamirstamas
baudziamosios teisés kaip ultima ratio taikymo
principas.

Skirtumas tarp teisiamo mediko ir kity
nusikaltéliy, kurie i3 tikryjy atémeé Zmogaus
gyvybe samoningai to norédami, yra akivaizdus.
Medikas bandé gelbéti, bet jam nepasiseké.
Gal jis padaré klaidy, kuriy galbat buvo galima
iSvengti, bet tai yra klaida. Jeigu ugniagesys
nei3nesé vaiko i§ degancio namo arba vaikas
iskrito, tai jis irgi turéty bati teisiamas?

Lietuvos mediky sajudis ne kartg atkreipe
démes;j j tai, kad komplikacijos yra individuali
Zmogaus organizmo reakcija j taikomg gydyma.
Net ir patys kvalifikuociausi sveikatos priezitros
specialistai, savo srities profesionalai, turintys
ilgamete pacienty gydymo patirtj ir tarptautine
praktikg, néra ir negali bati visiskai tikri, kad del
paskirto atitinkamo gydymo pacientui nekils
komplikacijy. Be to, komplikacija ir nety¢ine
gydytojo klaida yra skirtingi reiskiniai, turintys
daug bendry pozymiy.

Be jokios abejonés, jvykus medicininei klaidai
mirusio paciento artimieji turi teise j Zalos
atlyginima, ta¢iau didzioji dauguma Vakary
Europos valstybiy 3ig problema sprendzia
kitaip, taikydamos maziau skausmingas teisines
priemones. Siuo atveju baudziamasis procesas,
kuris i§ pirmo Zvilgsnio atrodo kaip teisingumo
paieskos, i§ tiesy primena ragany medziokle,
kurios metu nukentés ne tik pats teisiamas
medikas, bet ir 3alies pacientai bei sveikatos
sistema apskritai.

Viesuosiuose kreipimuose, kuriais
siekiama palaikyti ir apginti
teisiamus kolegas, medikai vartoja
terming , gynybiné medicina",
norédami pabrézti tokiy
baudziamyjy procesy Zala. K3 reiskia

»gynybiné medicina” ir kaip ji
susijusi su baudZiamaisiais procesais?

Dél mediky teismy gali susidaryti situacija, kai
gydytojai atsisakys atlikti tam tikras rizikingas
medicinines proceduras baimindamiesi
nesékmes, dél kurios gali atsidurti teisiamyjy
suole. AS tikrai labai nerimauju dél to, kokia
Zinia visuomenei ir medikams tokiais teismo
sprendimais yra siun¢iama. Pasekmés tokios,
kad mes, gydytojai, bijome ir nebesiimame
ko nors daryti, tas klaidas slepiame ir jy
nebeanalizuojame. Tai skatins ateityje klaidy
nepripazinti, nesakyti, perduoti darba kitam,
atsikratyti atsakomybés, apkaltinti ka kita. Tai
liadna, ir tokia situacija paskatina gynybine
medicing.

99 Baudziamasis procesas,
kuris i$ pirmo Zvilgsnio
atrodo kaip teisingumo
paieskos, is tiesy primena
ragany medziokle. 6

Uz tarnybiniy pareigy neatlikima

ar netinkama atlikima medikams
baudziamuosiuose procesuose
paprastai skiriama bausmé - teisés
dirbti mediko darbg, susijusj su
imoniy gydymu, atémimas vieniems
ar dvejiems metams. Kokia jtaka
mediko profesijai ir pacientams turi
tokia bausmé?

Be jokios abejonés, pats teismo procesas ir
skiriama bauda, taigi ir licencijos sustabdymas,
sukelia neigiamas pasekmes tiek pa¢iam
medikui, tiek ir pacientams. Paradoksas, bet
teisiamyjy suole daznai atsiduria profesionalus,
daug operuojantys ar konsultuojantys ir

daug klinikinés patirties turintys medikai,
kuriems iki 3io proceso pacientai dékojo

uz profesionaluma, uz igelbéta gyvybe. Ir
staiga viskas nutruksta, lieka tik neigiama viesa
informacija apie byla. Dél atimtos teisés verstis
profesine veikla medikas praranda kvalifikacija,
profesionaluma. Be to, padaroma didelé zala

jo reputacijai. Po teismo sprendimo pacienty
samonéje jis liks Zudiku. Dél 3iy priezas¢iy
baudziamosios atsakomybés sulauke medikai
priversti emigruoti, o dél to, be abejo, nukentia
ir pati valstybé, sveikatos sistema, taip pat ir
pacientai, kuriems toks medikas galéty padéti ar
net iSgelbéti jy gyvybe. Todél laimétojy tokioje
situacijoje i§ tiesy néra ir negali bati.

Lietuvos mediky sajudis siekia atkreipti
teisésaugos démes;j j tai, kad medikams tokia
bausmé kaip laisvés apribojimas ar draudimas
verstis gydytojo praktika dél padarytos klaidos
Vakary 3alyse netaikoma ir laikoma neadekvacia.

Kaip ir kiekviename darbe, taip
ir mediky, akivaizdu, klaidos
nei$vengiamos. Vis délto kyla



Vytautas Kasiulevi¢ius / BNS nuotr.

klausimas, kur prasideda ir baigiasi
mediky, bene kiekviena dieng
susidurianéiy su rizika, atsakomybés
ribos? Ir kokia ta atsakomybé turéty
buti taikoma?

Vakarietiskoje kulttroje mediky klaidy klausimas
sprendziamas visiskai kitaip, visy pirma, siekiant
suderinti mediky, kurie tokias klaidas padaro
netydia, ir pacienty, neabejotinai turin¢iy teise
reikalauti Zalos atlyginimo, interesus. Kitaip
tariant, Vakary Europoje laikomasi mediko
klaidos kultaros. Pirmieji Zingsniai diegiant
tokig kultura Lietuvoje jau Zengti — nuo iy
mety jsigaliojo Zalos atlyginimo pacientams be
kaltés modelis. Ir nors ne visi pojstatyminiai

$§io modelio aktai jau yra parengti, medikai
tikisi, kad tai pagerins situacija ir kliatys bus
pasalintos, susiformuos teismy praktika deél
tokios naujos mediky klaidos kultaros.

Siuo naujuoju jstatymu sukurta gydytojy
apsauga. I3 gydytojo, padariusio Zala pacientui,
gali bati reikalaujama sumoketi zalos atlyginima
tik dviem atvejais: jei jis Zala padare tyciniais
veiksmais ir jei Zalos padarymo metu buvo

neblaivus ar apsvaiges nuo kity psichika
veikian¢iy priemoniy. Visais kitais atvejais Zala
bus atlyginama i§ specialaus fondo, o Zalos (ne)
padarymo faktg nustatys speciali komisija.

Kokiose situacijose gincai su
pacientais, peraugantys ir j

valstybés institucijy jsikisima, kyla
greiciau ir numal$inami sunkiau?
Kartais teigiama, kad mediky
nebendravimas ir informacijos stoka
i$ jy stumia pacientus bylinéjimosi

ir teisybés paiesky teismuose link.
Kokia Jiisy nuomoné?

Pripazjstu, kad dél komunikacijos kyla
problemy. Didziaja dalimi $i komunikacijos
problema yra sisteminé. Vakarietiskoje kultaroje
su nukentéjusia puse pirmame etape bendrauja
gydymo jstaigos psichologas, teisininkas ir

uz komunikacija atsakingas asmuo. Lietuvoje
gydytojas dazniausiai lieka vienas. Nors jis
isgyvena dél patirtos nesékmés, jo emocijos yra
pazeistos, konfliktg daznai tenka spresti vienam
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paciam. Tai gali bati svarbi pacienty skundy,
ieskiniy priezastis musy visuomenéje.

Lietuvos mediky sajudis, kaip ir Jis,
vienas i$ jo jkiiréjy, aktyviai palaikote
teisiamus kolegas. Kokia funkcija
tokiame procese atlieka mediky
asociacijos?

Viena vertus, Lietuvos mediky sgjadzio ir

kity organizacijy tikslas yra ginti ir atstovauti
medikams konfliktinése situacijose, taciau

daug svarbesnis uzdavinys — diegti Europos
demokratinése visuomenése priimtas teisiy

ir atsakomybiy sgvokas bei principus. Mes
sitlome i3analizuoti Vakary valstybiy patirtj
Sioje srityje ir spresti nusikalstamy veiky
dekriminalizavimo, jvykus medicininei klaidai,
butinybés klausima bei atsisakyti Baudziamojo
kodekso 230 str. 3 dalies taikymo medicinos
darbuotojams. Manome, kad tikslinga pradeti
tarpinstitucine (medicinos, teisés specialisty,
politiky) diskusija dél teisinio ,medicininés
klaidos / komplikacijos" pagrindimo ir taikymo.
Norint eliminuoti situacijas, kai vieno eksperto
isvada gali bati pagrindas sprendziant apie
mediko darbo kokybe, galbut tikslinga sukurti
ekspertines komisijas, susidedandias i§ grupés
eksperty, prireikus ir tarptautiniy, kurie galéty
i$samiai ir jvairiapusiskai jvertinti tiriamajj atvejj.
Mes visi turime jausti atsakomybe ir nepriesinti
mediky bendruomenés su likusia visuomenés
dalimi, neskatinti ir taip musy Salyje i$ sovietiniy
laiky likusios kaltinimo kultaros bei pacienty
nepasitikéjimo gydytojo darbu, atskirti skundus,
kylan¢ius dél artimyjy gedéjimo ar noro
pasipelnyti i Zmogaus mirties, tariamai siekiant
teisingumo, nuo tikry klaidy, kuriy pasikartojimo
visi turime ryztingai vengti. Pagaliau norime,
kad medikai likty Lietuvoje, kad i klaidy bty
mokomasi, o ne jos slepiamos. Taip pat norime,
kad misy pacientai gauty auks¢iausios kokybés
paslaugas. Siekiame, kad bty nustatytos aidkios
medicininés klaidos ir ty¢inio nusikaltimo ribos
ir atsakomybé. Teisininky bendruomene Siame
procese laikome partneriu, kuris gali mums
padéti Sias savokas aiskiau reglamentuoti,

o pasiektus susitarimus jdiegti j kasdien;j

gyvenima. ||

Dr. Raimundas Jurka, advokatas, Mykolo Romerio universiteto Teisés mokyklos profesorius

Kalbant apie mediky atzvilgiu inicijuojamus baudziamuosius persekiojimus, baudziamaja atsakomybe uz klaidas,
pasitaikancias tiesiogiai teikiant medicinines, gydymo paslaugas, svarbu identifikuoti, ko gi reikia, kad buty
taikoma baudziamoji atsakomybé kaip griez¢iausia ir krastutiné teisiné priemoné. Mano supratimu, tam batina
neabejotinai nustatyti du kriterijus — tai gydytojo ar kito mediko veiksmy (arba neveikimo) pavojingumas ir, antra,
paties mediko kaip asmens pavojingumas. Sie du elementai turi bati betarpiskai susije kalbant apie baudziamosios
atsakomybeés realuma.

Pasekmés, susijusios su medicinine klaida, suprantama, visada yra skaudzios ir dramatiskos. Vis délto ar tikrai
visais atvejais dél medicininiy klaidy turi bati inicijuojamas butent baudziamasis procesas nematant kity teisinio
poveikio alternatyvy? Mano nuomone, jeigu medikui yra suteikta licencija praktikuoti, jeigu jis laikési visy jam

keliamy formaliy reikalavimy dél paciento apzitros, privalomo gydymo, bet nebuvo objektyviy galimybiy jzvelgti
ty aplinkybiy, kurios gali lemti medicinine klaidg, negalima kalbéti, kad tas medikas kaip asmuo yra tiek pavojingas, jog jo atzvilgiu buty pradedamas
baudziamasis persekiojimas. Mano supratimu, tokio pobudzio bylose neretai pamir§tamas arba sumenkinamas vienas esminiy baudziamosios
atsakomybeés principy — asmuo baudziamaja tvarka turi atsakyti tik tada, jeigu jis yra kaltas padares nusikalstama veika ir tik jeigu tokios veikos



darymo metu buvo galima reikalauti jstatymus atitinkan¢io jo elgesio. Kitaip tariant, $is principas yra sudétinis konstitucinio principo - teisés aktais
negalima reikalauti nejmanomy dalyky (lex non cogit ad impossibilia) — elementas, saugantis Zmogy nuo atsakomybeés, kai néra akivaizdzios jo kaltés.

I3 tiesy medikams keliamas rapestingumo, didelio apdairumo reikalavimas, bet ar jis tampa tiek pavojingas, kad nenumaté, nenuspéjo, o ir negaléjo
nuspéti, kaip konkreciu atveju sureaguos Zmogaus organizmas, kuris neretai neatitinka griezty veikimo taisykliy. Manytina, kad intervencinéje
medicinoje klaidos tikimybé yra didelé, kadangi yra daug ir jvairiy rizikos veiksniy. Todél gydymo taktikos pasirinkimas néra vien tik formalioji
pusé. Joks teisés aktas negali sureglamentuoti individualios paciento gydymo taktikos parinkimo, nes tai priklauso nuo mediko profesionalumo,
patirties, iSminties, galiausiai duomeny, kuriais jis disponuoja priimdamas sprendimus, visumos ir jy vertinimo. Todél galima teigti, kad paciento ir
ji gydancio mediko santykis gydymo taktikos poZitriu neretai supanaséja su ,gyvenimiska loterija’, nes niekas ir niekada nezinos, kaip konkretaus
asmens organizmas sureaguos j parinkta gydyma ir pan. Kai viskas padaroma teisétai, gydymas parenkamas pagal tuos duomenis, kuriais medikas
disponuoja, taciau dél paciento organizmo savybiy pasirodo, kad parinktas gydymas yra netinkamas, tokiu atveju ir pats baudziamasis procesas, ir
baudziamosios sankcijos negali buti laikomos proporcingomis.

Sunku pasverti, kada yra tikrai klaida, o kada — didelis neatsargumas ir kaip tg atskirti nuo civilines ar drausminés atsakomybés. Sio klausimo i$spresti
paprastai nepadeda ir tokio pobudzio bylose atliekami ekspertiniai tyrimai, kuriais neretai neatsakoma j pagrindinj klausima — ar mirtj betarpiskai
lémé nepakankamas rupestingumas, ar vis délto paciento organizmo reakcija, kurios nebuvo jmanoma numatyti.

Ramiinas Sileika, Vilniaus apygardos prokuratiros 1-ojo baudziamojo persekiojimo skyriaus
vyriausiasis prokuroras

Baudziamojoje teiséje medikui netaikomos jokios specialios isimtys. Medikas — toks pat visuomenés narys, kaip
ir kiti Zmonés. Baudziamojo kodekso normose, kuriomis jprastai remiamasi taikant atsakomybe uz galimai kaltus
mediky veiksmus — BK 132 str. (neatsargus gyvybés atémimas), 229 str. (tarnybos pareigy neatlikimas), néra jokiy
i$im¢iy medikams.

Reikeéty suprasti ir tai, kad tiriant ir nagrinéjant bylas teismuose taikomos tam tikros taisyklés. Todeél ir tyrimai dél
mediky veiksmy turi atitikti tam tikrus procesinius reikalavimus. Zinoma, prokuroras ar kitas teisésaugos pareigtinas
nedalyvauja gydymo procese ir nestebi, ar gerai, o gal nelabai gerai medikas atlieka savo pareigas. Jprastai tokie
tyrimai pradedami gavus nukentéjusiy asmeny ar jy artimyjy pareiskimus. Néra jokiy iSimé&iy nenagrinéti tokiy
pareiskimy, nebent pareiskime nurodyti duomenys apie nusikalstama veika yra akivaizdziai neteisingi (BPK 168
str.) ar yra kity duomeny, kad tokio pareiskimo tyrimas buty beprasmis (BPK 3 str. 1 d. reglamentuoti tyrimo
nutraukimo pagrindai). Reikia suprasti, kad joks teisésaugos pareigtinas neturi iSankstinio tikslo batinai nubausti medika, patraukti jj atsakomyben.
Taip pat tikrai ne kiekvieno tokio pareiskimo tyrimas, siekiant medikui taikyti tam tikras sankcijas, perduodamas teismui. Norint patikrinti gauto
pareiskimo pagrjstuma ir priimti tam tikra procesinj sprendimg, reikia atlikti tyrima. Prokuroras ar kitas tyrime dalyvaujantis pareigiinas neturi
pakankamai medicininiy Ziniy, kurios leisty jvertinti, ar tinkamai gydytojas atliko savo pareigas. Ne veltui busimy mediky mokymas trunka turbut
ilgiausiai, lyginant su kity specialybiy atstovais. Tokiu atveju beveik visada prasoma kity medicininj issilavinima turin¢iy specialisty jvertinti
pateiktus duomenis. Skiriamos uzduotys specialistams jvertinti gautuose pareiskimuose pateiktus ar tyrime nustatytus tam tikrus medicininius
aspektus ir pateikti savo isvada. Tokia i$vada i§ esmés tampa pagrindiniu mediko kaltés jrodingjimo $altiniu. Sunkiai jsivaizduoju byla, kurioje mano
kolega bandyty jrodyti mediko kalte, negaves tokios isvados. Noriu pabrezti, kad tikrai ne kiekvienas gautas pareiskimas issirutulioja j teisminj
baudziamosios bylos procesa. Pazymésiu, kad nezinau né vieno atvejo, kai dél atliekant tinkamas gydymo procediras jvykusios komplikacijos
medikas bty traukiamas baudziamojon atsakomybén. Butina skirti gydymo klaida nuo atvirai nerapestingo elgesio. Tik gaves konkrecius duomenis
apie galima mediko kalte ir apibendrines kitus atlikto tyrimo duomenis, prokuroras priima sprendima tokia byla perduoti teismui.

Mindaugas Povilanskas, Vilniaus regiono apylinkés teismo pirmininko pavaduotojas, teiséjas

Pastaruoju metu visuomenéje kyla astriy diskusijy ir abejoniy, ar pagrjstai medikams taikoma baudziamoji
atsakomybé uz netinkamai suteiktas gydymo paslaugas, padarytas klaidas, kurios sukélé skaudziy, daznai
negrjztamy pasekmiy. Vie3ojoje erdvéje pasigirsta nuomoniy, kad medikai, siekdami iSvengti rizikos buti patraukti
baudziamojon atsakomybén, gali atsisakyti atlikti sudetingas chirurgines operacijas ar imtis kity itin sudétingy
gydymo procesy.

Baudziamoji atsakomybé medikams gali kilti tik uz tokius veiksmus ar neveikima, kurie visuomenés, jskaitant ir
mediky bendruomeneg, akyse yra nepateisinamai aplaidis, sukeliantys sunkiy ir, deja, daznai negrjztamy pasekmiy.

Lietuvos Respublikoje galiojantis teisinis reguliavimas paciento teisiy gauti zalos atlyginima uz netinkamai suteiktas
gydymo paslaugas nesieja vien su baudziamosios atsakomybeés taikymu medikams. Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas ir jj jgyvendinantys pojstatyminiai teisés aktai garantuoja pacientams
teise reikalauti Zalos atlyginimo uz netinkamai suteiktas gydymo paslaugas neteismine tvarka, taip pat savo galimai
pazeistas teises pacientai gali ginti Civilinio proceso kodekso ir / ar Administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka. Baudziamoji atsakomybé
medikams, kaip, beje, ir kitiems visuomenés nariams, gali buti taikoma tik kaip krastutiné priemoné.

Verta paminéti ir tai, kad net ir tais atvejais, kai sprendziamas klausimas dél mediky baudziamosios atsakomybés, paprastai atliekami deontologiniai
(diagnozés nustatymo, gydymo taktikos jvertinimo) tyrimai. Deontologinius tyrimus atlieka medicininj i$silavinima turintys specialistai / ekspertai,
jie taip pat apklausiami teisiamojo posédzio metu, isklausomi jy vertinimai, nuomonés ir paaiskinimai. Mediky bendruomenés pateiktas konkreciy
veiksmy vertinimas tarp kity bylos duomeny neretai yra esminis prie$ priimant procesinj sprendima dél baudziamosios atsakomybés medikams
taikymo.

Apibendrinant galima pasakyti, kad baudziamoji atsakomybé medikams néra taikoma uz visas jy profesines klaidas, taciau reikia zinoti, jog
aiskiai aplaidus mediky veikimas ar neveikimas gali buti vertinamas ir baudziamosios justicijos kontekste. Priesingas aiskinimas sudaryty salygas
piktnaudziauti ir nebaudziamumui plisti. Be to, suteikty medikams privilegijuota padétj kity profesijy atzvilgiu.




Naujasis zZalos, padarytos
pacienty sveikatai, atlyginimo
be kaltés modelis Lietuvoje:
isSukiai ir perspektyvos

Gintaré Daugélaité, Klaipédos apygardos teismo pirmininko pataréja

Nuo Siy mety pradzios jsigalioje Lietuvos Respublikos pacienty teisiy
ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo pakeitimai (toliau - Jstatymas)
bei Vyriausybés nutarimu patvirtintas Turtinés ir neturtinés Zalos,
atsiradusios dél paciento sveikatai padarytos Zalos, atlyginimo tvarkos
aprasas (toliau — Aprasas) i$ esmés keicia pacienty sveikatai padarytos
zalos atlyginimo sistema Lietuvoje. Be anksciau galiojusio teisminio
ieskinio modelio, reiskiancio, kad pacientui padarytos Zalos atlyginimo
gincus nagrinéja tik teismai, pradeda veikti Zalos atlyginimo be kaltés
modelis, jtvirtinantis privaloma gincy ikiteisminio nagrinéjimo stadija
bei suteikiantis galimybe dar kreiptis ir j teisma. Pastarasis modelis
pasizymi tuo, kad klausimas dél sveikatos priezitros paslaugas teikusio
asmens kaltés, kaip vienos i$ civilinés atsakomybeés salygy, nustatymo
nebekeliamas, tadiau pareiga nustatyti priezastinj rysj, t. y. ar Zala buvo
padaryta teikiant sveikatos prieZiiiros paslaugas, islieka. Jzvalgomis apie
nauja reglamentavima su Zurnalo TEISMALLT skaitytojais dalijasi teisés
profesionalés: didele civiliniy byly, tarp jy - ir susijusiy su pacienty
teisiy paZeidimais, nagrinéjimo patirtj sukaupusi Lietuvos apeliacinio
teismo Civiliniy byly skyriaus teiséja Jiraté Varanauskaité bei Vilniaus
universiteto Teisés fakulteto Privatinés teisés katedros doktoranté
Monika Morkiinaité, atliekanti mokslinius tyrinéjimus Sioje teisés srityje.

ZALOS ATLYGINIMO BE KALTES
MODELIO JTEISINIMO KELIAS
LIETUVOJE

specialisto ir (ar) sveikatos priezitros
jstaigos netinkamy veiksmy priezastinio
rysio nustatymo sudétinguma. Tokia sistema
veikia Prancizijoje, JAV Floridos, Virdzinijos

Pasak M. Morkanaités, pirmiausia butina
pazyméti, jog tarptautinéje plotméje
egzistuoja jvairiy sistemy, modeliy, kuriais
remiantis atlyginama pacienty patirta zala.
Salyginai galima i3skirti kelis pagrindinius
modelius: pirma, teisminj modelj, kai
valstybés zalos atlyginimo klausimus
sprendzia naudodamosi civilinés atsakomybeés
nuostatomis, $ie gin¢ai daugiausia
nagrinéjami teismy sistemoje (pavyzdziui,
Anglija, Vokietija); antra, zalos sveikatai
atlyginimo be kaltés modelj, kai patirtos
zalos atlyginimo klausimai sprendziami pagal
atskiry valstybiy numatyta administracine
procedirg ir zala atlyginama i§ specialaus
jkurto fondo. ] tokj fonda jnasus moka
sveikatos priezitros jstaigos (pavyzdziui,
Svedija, Naujoji Zelandija). Vis délto

butina pazymeéti, jog yra ir tokiy atvejy,

kai valstybés pasirenka jgyvendinti zalos
sveikatai atlyginimo be kaltés modelj tik tam
tikra siaura apimtimi. DaZniausiai tokia sritis
pasirenkama atsizvelgus j sveikatos priezitros

valstijose.

.Lietuvoje buvo galima matyti gana kryptingas
iniciatyvas jgyvendinti zalos sveikatai
atlyginimo be kaltés modelj. Tokios iniciatyvos
isryskéjo jau Nacionalingje pacienty saugos
2010-2014 m. platformoje, kuria parenge

tam sudarytas komitetas. Sios iniciatyvos
realizuotos nuo 2020 m. sausio 1 d. jsigaliojus
Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo
jstatymo bei kity susijusiy teisés akty
pakeitimams, apibrézusiems zalos sveikatai
atlyginimo be kaltés modelio sarangg", -
naujojo modelio teisinio jtvirtinimo kelia
apzvelgé mokslininké.

Jstatymy leidéjo pasirinkima jgyvendinti tokj
modelj pasnekové aiskino remdamasi Siais
kumuliatyviais veiksniais ir tikslais: ,Vieni
svarbiausiy i3 jy — siekis palengvinti iki tol
egzistavusj zalos atlyginimo procesa, sumazinti
zalos atlyginimo proceso trukme, sudaryti
salygas nustatyti sveikatos priezitros jstaigose
egzistuojandias sistemines klaidas, netinkama

NUOMONIY RINGAS

veikima teikiant sveikatos priezitros paslaugas.
I$ tiesy sitlant jgyvendinti §j modelj, numatant
konkredias jo nuostatas atsizvelgta j uzsienio
valstybiy, taikanciy 3j modelj, patirtj Sioje
srityje" M. Morkanaités atlikti moksliniai
tyrimai patvirtino, kad ypatingas démesys
buvo skirtas Svedijos, Naujosios Zelandijos,
kity valstybiy, jgyvendinusiy §j modelj,
patiriai, taip jvertinant tiek paties modelio
teisinio apibrézimo galimybes, tiek jo veikimo
patirtj. ,Siuo atveju jstatymy leidéjas vertino
tai, kad batent $io modelio salygojamas
reguliavimas leis pasiekti pirmiau minétus
tikslus ir pasidlys lengvesne, greitesne tvarka
pacientams bei kitiems asmenims, siekiantiems
zalos atlyginimo", — paklausta apie pagrindinj
jstatymo leidéjo siekj teisinémis priemonémis
sureguliuoti tokj zalos atlyginimo modelj saké
teisininke.

Teiséjos J. Varanauskaités nuomone, naujasis
teisinis reguliavimas turéty sudaryti salygas
pacientams, kuriy sveikatai padaryta zala
teikiant asmens sveikatos prieziuros paslaugas,
grei¢iau ir papras¢iau gauti zalos atlyginima.
Taigi pacientams sudaromos galimybeés
efektyviau ir ekonomiskiau ginti savo teises.
Naujasis teisinis reguliavimas turéty uztikrinti
ir teisinj tikrumg, nuspéjamuma, pavyzdziui,
atsizvelgiant j tai, kad Aprasas nustato
pacientams atlygintinos neturtinés Zalos dydj
ir jos nustatymo kriterijus.

ZALOS NUSTATYMO IR
KOMPENSAVIMO SISTEMOS
YPATUMAI

Pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo
jstatymas ir susije teisés aktai gana detaliai
apibreézia zalos atlyginimo tvarka. ,Pacientas
ar mirusiojo artimieji, siekdami turtinés ir (ar)
neturtinés zalos atlyginimo, turi galimybe su
radytiniu pradymu dél zalos atlyginimo kreiptis
j Pacienty sveikatai padarytos Zalos nustatymo
komisija (toliau — komisija), veikian¢ia prie

Monika Morkanaité




Sveikatos apsaugos ministerijos. Si komisija
pateiktus praSymus nagrinéja neatlygintinai.
Zala atlyginama, jeigu komisija nustato, kad
teikiant asmens sveikatos prieZitros paslaugas
paciento sveikatai yra padaryta Zala ir kad tai
néra nei§vengiama zala. Jstatymo kontekste
neidvengiama Zala suprantama kaip paciento
sveikatai padaryta Zzala, susijusi su teiktomis
asmens sveikatos priezitros paslaugomis,
taciau atsiradusi dél aplinkybiy, kuriy asmens
sveikatos priezitros specialistas ir (ar) asmens
sveikatos priezitros jstaiga negaléjo numatyti,
kontroliuoti ir (ar) uzkirsti joms kelio. Taigi
komisija sprendima atlyginti Zalg priima
nevertindama asmens sveikatos priezitros
jstaigos ir ja padariusio sveikatos priezitros
specialisto kaltés", — konceptualiai aptardama
$io modelio veikima pagrindinius jo akcentus
isskyré M. Morkanaiteé. Ji pazyméjo, jog,
sprendziant Zalos atlyginimo klausimg, taip pat
turi bati jvertinami ir paciento veiksmai. Tuo
atveju, jeigu bus nustatyta, kad pacientas tycia
ar dél didelio neatsargumo prisidéjo prie
zalos atsiradimo, Zala bus neatlyginama arba
mazinamas atlygintinos Zalos dydis.

Mokslininké atkreipé démesj j tai, kad,
jgyvendinus zalos sveikatai atlyginimo be
kaltés modelj, atlygintina Zala susieta su
vertinimu, ar Zala kilo sveikatos priezitros
paslaugy teikimo metu ir ji néra traktuojama
kaip neiSvengiama zala, t. y. tokia Zala,
kurios sveikatos priezitros specialistas ir (ar)
sveikatos priezitros jstaiga negaléjo iSvengti.
Jeigu bus nustatyta, kad Zalos negaléjo

buti iSvengta, kilusi Zala nebus atlyginama.
Taigi, kaip galima matyti, net ir jtvirtinus 3j
modelj poreikis vertinti konkredias zalos
kilimo aplinkybes, jos atsiradimo priezastis,
paciento veiksmus, galimai prisidéjusius prie
7alos kilimo, ir toliau islieka. ,Siuo atveju
klaidinga manyti, kad zala bus atlyginama
visais atvejais, neanalizuojant ja sukélusiy
priezas¢iy. Galima teigti, kad nustatyti pirmiau
minétas aplinkybes ir toliau gali buti taip
pat sudétinga”, — Zalos atlyginimo be kaltés
instituto taikymo ypatumus nurode

M. Morkinaiteé.

,Butina pazymeéti, jog Zala atlyginama
i3 Vyriausybés jgaliotos institucijos

asmens sveikatos prieZitros jstaigy jmokos
zalai atlyginti, lé3y. Taigi sveikatos priezitros
jstaigoms netaikoma iki tol galiojusi pareiga
drausti savo civiline atsakomybe, — dar viena
naujove akcentavo pasnekove. — Svarbu tai,
kad, veikiant 3iai sistemai, pacientas ir kiti
asmenys, turintys teise j pacienty sveikatai
padarytos Zalos atlyginima, i$saugo teise
kreiptis j bendrosios kompetencijos teisma
dél paciento sveikatai padarytos zalos
atlyginimo klausimo nagrinéjimo i§ esmés"
Anot M. Morkanaités, tiek trumpai pristatytos
zalos atlyginimo sistemos, tiek atlygintinos
zalos finansavimo modelis pasikeité, lyginant
su iki tol galiojusia tvarka.

Kartu i$lieka ir poreikis tinkamai jvertinti
atlygintinos zalos dydj. Galima pazyméti,

jog Jstatyme ir su juo susijusiuose aktuose
jtvirtinta priemoné, numatanti detalius
principus, kuriais remiantis turi buti jvertinta
atlygintina turtiné ir (ar) neturtiné Zala, gana
inovatyvi. Neturtinés Zalos atlyginimo atveju
zala atlyginama naudojantis teisés aktuose
jtvirtinta baly skai¢iavimo metodika, kai
galutiné atlygintina suma nustatoma jvertinus
konkre¢ius zalos dydziui jvertinti reik§mingus
kriterijus bei sudedant pagal Siuos kriterijus
skiriamus balus. Véliau bendra baly suma
dauginama i§ balo vertés, kuri yra 100 Eur.
JAteityje iSryskes, ar tokia sistema sudarys
salygas tinkamai jvertinti pacienty ar kity
asmeny patirta zala bei ar tokia Zala bus
visiskai atlyginama’, — saké doktoranté.

KOKIE GALIMI TEISMY
PRAKTIKOS POKYCIAI §10S
KATEGORIJOS BYLOSE?

Pasak Lietuvos apeliacinio teismo teiséjos

J. Varanauskaités, pagrindinés problemos
teismy praktikoje nagrinéjant tokio pobudzio
bylas buvo susijusios su civilinés atsakomybés
salygy nustatymu. Pacients ir gydytoja
(sveikatos priezitros jstaiga) sieja prievole,
kurios turinj sudaro gydytojo pareiga
uztikrinti, kad 3i prievolé buty vykdoma
dedant maksimalias pastangas. Tokio
pobidzio bylose daznai dalyvauja teismo

Lietuvos teismuose 2017-2019 m. iSnagrinéta civiliniy byly, susijusiy su mediky (gydytojy)

atsakomybe uz paciento sveikatai padaryta Zalg*

Apygardy teismuose

(kaip | instancijos teismuose)

orem [ 22

2019 m. 28 2019m.
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Teisme
(kaip galutinés instancijos teisme
Lietuvoje)

2017 m. I 0

2018 m. . 3

16 2019 m. 0
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* Nacionalinés teismy administracijos ir Lietuvos apeliacinio teismo Teismy praktikos skyriaus duomenys.

administruojamos saskaitos, kurioje kaupiamos

Jaraté Varanauskaité

ekspertai, kurie teikia iSvadas dél pacientams
suteikty medicininiy paslaugy tvarkos.

Todeél tokiy byly nagringjimas neivengiamai
reikalauja specifiniy Ziniy, jy procesas
sudétingas, uztrunka, daznai ir brangus. Tai
patvirtina ir Lietuvos teismuose iSnagrinéty
Sios kategorijos byly statistika pastaraisiais
metais.

Teiséja taip pat pazyméjo, kad tokio pobiudzio
bylose problemy kyla dél neturtinés Zalos ir
jos dydzio nustatymo. Neturtinés Zalos dydzio
nustatymas kiekvienu atveju yra specifinis,
priklauso nuo konkre¢ios bylos faktiniy
aplinkybiy, todél praktikoje kildavo sunkumy
nustatant, koks neturtinés zalos dydis

turéty buti priteisiamas pacientui. Lietuvos
Respublikos civilinio kodekso (toliau — CK)
6.250 straipsnio taikymo teisminéje praktikoje
ne karta buvo i3aiskinta, kad neturtine

Zala pripazintinas ne bet koks kaltininko
neteisétais veiksmais (neveikimu) asmeniui,
kuris kreipési teisminés gynybos, padarytas
neigiamas poveikis; kad neturtiné zala gali
buti konstatuojama tik tada, kai nustatoma, jog
poveikis buvo pakankamai intensyvus, o ne
mazareikdmis ir smulkmenigkas, kai nustatoma,
kad asmuo tikrai patyré dvasinius iSgyvenimus,
realiai pajauté emocine depresija,
pazeminimai buvo ap&iuopiami, reputacijos
pablogéjimas juntamas ir 3i dvasiné skriauda,
pasireiskusi vienu arba keletu i3 iSvardyty
elementy, nebuvo vienkartinio pobudzio

ar momentiné. CK nuostatos nejtvirtina
atlygintinos neturtinés zalos minimumo

ar maksimumo. Neturtinés zalos dydj
pagrindzian¢iy kriterijy sarasas néra baigtinis,
kiekvienu konkreéiu atveju pazeidziama
skirtinga jstatymo saugoma teisiné vertybé ir
neturtiné zala patiriama individualiai, todél
teismas sprendzia dél kompensacijos uz
patirta neturtine zalg dydzio aiskindamasis




ir vertindamas individualias tai konkreiai
bylai svarbias neturtinés Zalos padarymo
aplinkybes.

Jstatymy leidéjas konceptualiai apibréze
modelio veikima ir jo principus. Jo nuostaty
aiskinimas ir taikymas patikétas kitoms
institucijoms. Siuo atveju, kaip matyti i§ jau
minétos tvarkos veikimo, komisijai, veikian¢iai
prie Sveikatos apsaugos ministerijos, tenka
pagrindinis vaidmuo jj jgyvendinant ir
uztikrinant jo tinkama veikima. Nuo $ios
komisijos veiklos, jos priimty sprendimy
priklausys tinkamas teisés akty taikymas ir
tai, kiek tokiy gin¢y pasieks teismus. Taigi i3
tiesy teismus gali pasiekti mazesnis $iy ginéy
skaicius", — paklausta, kaip keisis teismuose
gaunamy Zalos, padarytos pazeidziant
pacienty teises, atlyginimo byly skai¢ius,

saké M. Morkunaité. Jos nuomone, zalos
atlyginimo procese teismams ir toliau teks
itin reik§mingas vaidmuo, be kita ko, aiskinant
teisinio reguliavimo nuostatas, plétojant Zalos
atlyginimo principus. Todél 3iy institucijy
laukia atsakinga ir itin reik§minga uzduotis.

JTurbit vienas esminiy naujojo modelio
ypatumy yra tai, kad sprendimas atlyginti
zala priimamas nevertinant asmens sveikatos
prieZitros jstaigos ir ja padariusio sveikatos
prieziuros specialisto kaltés. Tai, mano
manymu, turéty supaprastinti jrodinéjimo
procesa ir civilinés atsakomybes salygy

MEDIKO NUOMONE

taikyma. Be to, atsizvelgiant j tai, kad Aprase
nustatyti atlygintinos zalos dydziai, tai turéty
sumazinti ir kreipimysi j teisma skaiciy, leisty
gindus i$spresti komisijoje. Vadinasi, zalos
atlyginimas pacientams buty efektyvesnis

ir ekonomiskesnis. Taigi naujasis teisinis
reguliavimas turéty pagreitinti tokio pobudzio
byly nagrinéjima ir sumazinti jy skaiciy
teismuose", - pritardama kolegei galimus
pasikeitimus teisminéje praktikoje jzvelgé

J. Varanauskaite.

NAUJOJO TEISINIO REGULIAVIMO
TAIKYMO PERSPEKTYVOS

Vilniaus universiteto Teisés fakulteto
doktorantés M. Morkiinaités nuomone, 3iuo
metu kalbéti apie tai, ar naujai jtvirtintas
modelis pateisino jstatymy leidéjo,
visuomeneés lukes¢ius, dar anksti. Teisinis
reguliavimas neseniai jsigaliojo, todeél svarbu
analizuoti ir vertinti, kaip jis bus toliau
realizuojamas praktikoje. ,Tik laikui bégant
geriausiai iSryskés $io modelio ir su juo susieto
reguliavimo reali reik§mé tiek sveikatos
prieZitros jstaigoms, sveikatos priezitros
specialistams, tiek pacientams, jy artimiesiems
ir visai likusiai visuomenei bei bus galima
tvirtai kalbeti apie teisinio reguliavimo
pokyciy naudy’, - teigé teisininkeé. Kita vertus,
pasak pasnekovés, pozityviai vertintinas pats
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siekis ieskoti geresnés tvarkos, kuria remiantis
pacienty bei jy artimyjy patirta zala galéty
bati atlyginama, nustatomi nekokybiski
sveikatos prieziuros paslaugy teikimo atvejai,
egzistuojancios sisteminés klaidos. Juk
sveikata, kaip rodo ir $iuo metu pasaulyje
vykstantys procesai, i tiesy yra viena i3
esminiy vertybiy.

Teiséja J. Varanauskaité antrino kolegei
teigdama, kad asmens sveikata yra viena
svarbiausiy, nesunkiai pazeidziamy, ne visada
atkuriamy ar nejmanomy atkurti vertybiy,
todeél turi bati itin saugoma. ,Naujasis

teisinis reguliavimas turéty uztikrinti didesnj
teisinj tikruma ir efektyvesne pacienty teisiy
apsauga. Realu, kad pagal naujajj reguliavima
daugiau gin¢y dél pacienty patirtos zalos
atlyginimo bus i§spresta ikiteismine tvarka

ir maziau skundy dél komisijos sprendimy

bus teikiama teismams. Teigiamu teisinio
reguliavimo pavyzdziu laiky¢iau ir reguliavima,
numatantj, kad Zala paciento sveikatai
atlyginama i§ saskaitos, kurioje kaupiamos
sveikatos priezitros jstaigy jmokos pacienty
sveikatai padarytai zalai (turtinei ir neturtinei)
atlyginti, [é3y", - naujojo modelio prigijimo
3alies teisingje sistemoje perspektyvas jvardijo
teisminés valdzios atstove. -

Dr. Rita Raugeliene, V3] Jurininky
ligoninés Il kardiologijos skyriaus
vedéja, kardiologé

Nuo 2020 m. sausio 1 d. jsigaliojus
zalos atlyginimo be kaltés modeliui,
pacientams  neliecka  prievolés
jrodinéti gydytojo kaltés. Pats
kreipimosi, Zalos nustatymo ir
atlyginimo mechanizmas tampa daug
paprastesnis, nereikalauja specialiy
teisiniy Ziniy. Komisija, j kuria kreipsis
pacientas ar jo artimasis, pati surinks
dokumentus, esant poreikiui, prasys
eksperty ivady, kurioms padaryti reikalingos specifinés Zinios. Taigi
mazéja priespriesa tarp paciento ir gydytojo ar gydymo jstaigos. O
paciento teisé Civilinio proceso kodekso nustatyta tvarka kreiptis j
teisma sveikatai padarytos Zalos atlyginimo klausimais, jeigu jis liks
nepatenkintas komisijos sprendimu, visada galés buti jgyvendinta.
Manau, kad pacientams salygos gauti kompensacijas uz jy sveikatai
gydymo jstaigoje padaryta Zalg yra palengvintos, todél daugiau jy
kreipsis dél pazeisty teisiy naujgja tvarka. Tad viena i grésmiy, kuria
prognozuodiau, bus ta, kad komisija tikrai nestokos darbo.

Zaly pacientams atlygins specialia saskaitg, j kurig jmokas mokes
gydymo jstaigos, administruojanti Valstybiné ligoniy kasa. Gydymo
jstaigoms lieka tik pareigos laiku sumoketi jmokas j saskaita ir, esant
paciento skundui, parengti paaiskinima komisijai. Vis délto man kyla
abejoniy, ar uzteks 1e3y Zzalai atlyginti, jeigu besikreipian¢iy dél zalos
atlyginimo asmeny skaicius augs?

Ar gydymo jstaigoms nereikes didinti jmoky naujajam Zalos sveikatai
atlyginimo modeliui finansuoti? Ar tai kartu reiks ir pa¢ioms asmens
sveikatos priezitros paslaugoms teikti skirto finansavimo mazinima?
Matyt, atsakyma j 3j klausima pateiks laikas.

Ankstesniu reglamentavimu buvo jtvirtinta, jog uz viena Siurkscia
arba pasikartojusia paprasta klaida medikas galéjo netekti licencijos,
o pagal nauja reglamentavima licencija bty panaikinama tik antra
karta pasikartojus Siurks¢iai klaidai. Visais kitais atvejais buty laikinai
sustabdomas licencijos galiojimas, prireikus medikai dar galéty bauti
siun¢iami tobulinti savo kvalifikacijos. Esu jsitikinusi, jog né vienas
medikas nenori pakenkti pacientui, jam svarbi jo reputacija, todél
padaromos klaidos daZniausiai yra netycinés arba jvyksta per
neapdairuma. Zinoma, mediky darbe tai nepateisinama, todél j siuo
jstatymu jtvirtintas naujoves Zvelgé¢iau kaip j privaluma, kuris skatins
neslépti padaryty klaidy ir leis i$ jy mokytis, siekiant geresnés gydymo
paslaugy kokybeés.

Manau, kad 3is modelis gydytojams irgi yra paskata, nes nebus
pradedamas klaidy nagrinéjimas remiantis jprastomis teisinémis
tvarkomis, bus sutaupoma daug laiko, sveikatos ir suteikiama galimybé
pasitobulinti tam, kad toliau buty teikiamos kokybiskos sveikatos
priezitros paslaugos, o gydymo jstaigos iSsaugos specialistus ir
uztikrins paslaugy kokybe bei prieinamuma. Teigiamai vertinu ir
tai, kad tokio modelio jtvirtinimas savaime skatins i3aiskinti mediky
padarytas klaidas, jas analizuoti, nustatyti galimas priezastis bei i$
ju mokytis. Juk kartu jtvirtinama ir Zalos pasikartojimo prevencijos
sistema, t. y. veikla pradeda dar viena komisija, analizuojanti padarytos
zalos pacientams atvejus ir siulymus, kaip uzkirsti kelig Zalai atsirasti,
teikianti ne tik konkreciai gydymo jstaigai, bet ir visoms sveikatos
jstaigoms Lietuvoje.




Mediky klaidos: ar
jmanoma isvengti gincy?

Egidijus Langys, advokaty profesinés bendrijos AVOCAD advokatas,

mediatorius

Gincai sveikatos prieziiiros srityje - visai neretas reiskinys. Kreipdama-
sis j gydytoja pacientas tikisi atidaus rapinimosi jo sveikata ir stipriai
nusivilia, jei padaroma klaida arba kazkas nutinka. Nusivylus vienu
mediku, neiSvengiamos abejonés ir visa sveikatos prieziliros sistema.
Tokios situacijos paprastai sukelia stiprias emocijas: netikrumga,
nusivylimg, pyktj, baime. Neretai visuomenés informavimo priemonés
pranesa, kaip pacientai su gydytojais santykius aiskinasi teismuose.
Vis dazniau tenka isgirsti nuogastavimy apie gydytojams inicijuojamas
baudziamasias bylas ir vis labiau populiaréjancia gynybine medicing,
kai gydytojai, bijodami galimos atsakomybés, daugiau laiko praleidzia
galvodami, kaip apsisaugoti nuo neretai nepagrjsty pacienty skundy.

Analizuojant pacienty kreipimosi j teisma dél patirtos Zalos atvejus,
iSryskéja trys pagrindinés priezastys, lemiancios gin¢us tarp paciento

ir gydymo jstaigos.

GINCY KILIMO PRIEZASTYS

Pirma, tai besivystanti medicinos praktika.
Pacientai paprastai tikisi, kad jiems gydyti

bus taikomi metodai, kurie kartais dar net
neegzistuoja. Todél neretai pasitaiko kaltinimy
medikams, kad 3ie netaiké vieno ar kito
gydymo metodo arba nenustaté tam tikros
ligos diagnozés. Svarbu Zinoti, kad daznai
gydytojai nenustato teisingos diagnozés
todél, kad tokia liga ar jos simptomatika dar
néra Zinomi medicinos praktikoje. Be kita ko,
pacientai daZniausiai jsivaizduoja, kad po
apsilankymo pas gydytoja pasveiks. Taip tikrai
néra, kadangi gydytojas neatsako uz rezultata.
Gydytojo atsakomybeés ribos baigiasi ties
procediromis, kurioms atlikti taikomas ir
teismy praktikoje jau spéjes isplisti maksimaliy
pastangy principas.

99 Pagrindiné priezastis,
dél ko kyla gincai, -
informacijos trilkkumas, jos
neatskleidimas.

Antra, tie patys gydymo metodai gali tikti
vienam ir visiskai netikti kitam pacientui dél
individualios organizmo reakcijos j gydyma.
Taciau dazniausiai pacientas inicijuoja

teismo procesa ne dél parinkto gydymo
metodo, o dél informacijos apie tai, kas jvyko,
neatskleidimo. Saky¢iau, kad antroji dalis ir
yra pagrindiné priezastis, dél ko kyla gin¢ai, —
informacijos trikumas, jos neatskleidimas.

Treéia, pacientas atsisako suprasti, kad
teikdamas gydymo paslaugas kiekvienas

gydytojas gali suklysti. Jis tikisi, kad gydytojas
bet kuriuo atveju uztikrins gerg gydymo
rezultata. Pacientus labai sunku jtikinti, kad kai
kuriais atvejais rezultatas nebus toks, kokio
norétysi, nes jie zino, jog medicina ir gydymo
metodai tobuléja, taikomos naujausios
technologijos.

99 Pacientai ar jy artimieji
po medicininés klaidos
siekia sulaukti paaiskinimo,
atsipraSymo ir uzuojautos
ar elementaraus
démesio. i

Net ir itin auksto i3sivystymo lygio valstybése
gyventojy mir¢iy dél gydytojy klaidy skaiciai
yra gana dideli, ta¢iau pacienty sékmes
procentas teismo procesuose itin zemas ir
siekia vos 10 proc. nuo visy byly. Lietuva lygiai
taip pat neatsilieka pagal 3ia statistika. I3 tiesy
pacienty laiméty byly skai¢ius néra didelis.

Taigi galima pagrjstai teigti, jog daugeliu
atvejy pacientai neturi pirminio ir
pagrindinio tikslo — reikalauti i§ sveikatos
prieZitros jstaigos piniginés kompensacijos.
PrieSingai, visy pirma, pacientai ar jy artimieji
po medicininés klaidos siekia sulaukti
paaiskinimo, atsipradymo ir uzuojautos ar
elementaraus démesio. Tai jrodo fakta,

kad pacientas ir gydytojas, neprarasdami
tarpusavio bendradarbiavimo, gali atkurti
gerus santykius nuosirdziai ir atvirai
bendraudami. Tik negave atsakymy j rapimus
klausimus ir nesulauke atsiprasymo pacientai

ar jy artimieji kreipiasi j teisininkus ir
inicijuoja teisminius procesus $iems emociskai
abipusiskai jautriems gincams spresti.

INFORMACIJA - AUKSO VERTES

Visos minétos trys priezastys apima poreikj
viesinti, kodél asmeniui buvo padaryta zala ir
ar buvo galima jos i$vengti. Jvykus medicininei
klaidai pacientams ar jy artimiesiems
pirmiausia kyla daugybé klausimy: del kokiy
priezas¢iy medicininé klaida jvyko, kodél
taip nutiko batent jiems, kokios galimos
medicininés klaidos pasekmés ateityje ir ka
galima padaryti, kad daugiau taip neatsitikty
ateityje? Paradoksalu, bet pacientams tuo
metu nekyla minéiy ir apie teisminj procesa
ar apie poreikj reikalauti zalos atlyginimo. Jie
nori idsiaiskinti, kas atsitiko. Tik kilus Zalai, kai
pacientas ar jo artimieji ateina pas gydytoja
su klausimais, batina tinkama reakcija. Tai
kritinis momentas, nes nuo gydytojo ar
sveikatos priezitros jstaigos reakcijos didele
dalimi priklausys tolesné jy santykiy eiga ir
tai, ar pavyks kilusia situacija suvaldyti taikiais
bendradarbiavimu paremtais metodais.

Kai pacientas ar jo artimieji nori gauti
atsakymus j jiems rapimus klausimus, labai
svarbu pacientui maksimaliai atskleisti
aplinkybes, susijusias su galimai jvykusia
medicinine klaida, isklausyti jj, pareiksti
uzuojauta. Kitaip tariant, i$saugoti tarpusavio
pasitikéjima ir i3siaiskinti tikruosius paciento ar
jo artimyjy poreikius ir interesus.

Todél efektyviausia teisminiy gin¢y prevencija
yra tinkamas ir savalaikis informacijos
pacientui atskleidimas. Tam puikiai tinka ir gali
buti taikomas alternatyvus gin¢y sprendimo
budas - mediacija.

Mediacija kaip alternatyvus gin¢y sprendimo
budas uztikrina visiskai konfidencialy

procesa ir gali padéti panasiose situacijose:
pacientams ji padés gauti tinkama informacija,
medikams, kurie padaré klaidg, — paaiskinti
pacientui visas aplinkybes ir, esant pagrindui,
atsipradyti.

Visais atvejais konfidencialus, savanorikas

ir atviruma skatinantis procesas gali padeti
uztikrinti efektyvesnj gydytojo ir paciento
gin¢o i$sprendima. Ginco 3alys 3io proceso
metu turi galimybe pasisakyti, i$sikalbéti,
isklausyti ir i3girsti. Mediacijos procese

Salys dazniausiai dalyvauja be atstovy. Ypaé
vertinamas tiesioginis gydytojo ir paciento
bendravimas. Gydytojui sudaromos salygos
ir suteikiama galimybé paaiskinti pacientui

ar jo artimiesiems, kaip tiksliai vyko gydymo
procesas, kokios priezastys lémé neigiama
rezultaty ir pasekmes, kokius veiksmus
gydytojy komanda atliko, kad neigiamy
padariniy buty i§vengta. Taip pat sudaroma
galimybé Zmogiskai pabendrauti su pacientu,
isklausyti jj, pareiksti uZuojautga, atsiprasyti ir
prisiimti atsakomybe. Pacientas turi galimybe
isgirsti gydytoja, uzduoti jam rapimus
klausimus, gauti paaiskinimus. Zemiau detaliau
aptariamas kiekvienas jvardytas mediacijos
privalumas.



99 Atsiprasymo galia
sprendziant gincus
didziule. 66

Atsipradymo galia sprendziant gin¢us didziule.

Nuosirdi atgaila ir paaiskinimas, kokiomis
aplinkybémis jvyko klaida, daznai yra didelis
zingsnis j priekj 3aliy susitaikymo link.
Atsipradymas turi esmine reik§me mazinant
rizikg dél to, kad pacientas kreipsis j teisma
su ieskiniu dél Zalos atlyginimo. Gydytojas
neretai nori atvirai pasikalbéti su pacientuy,
paaiskinti, dél kokiy priezas¢iy nebuvo
galimybés sveikatos priezitros paslaugy
suteikti taip, kaip tikéjosi pacientas, kas lémé
tam tikry pasekmiy atsiradima. Gydytojai taip
pat siekia atsipradyti pacienty, nuosirdziai
prisipazinti ir prisiimti atsakomybe, bet dél
baimés netekti gydytojo licencijos, dél griezty
sveikatos priezitros jstaigoje galiojanciy
taisykliy, susipynusiy su profesinés civilines
atsakomybés draudimo salygomis, uzsiveria
Jtylos siena” ir savo pasiaiskinimus pateikia
per teisininkus, ekspertus ir kitus specialistus.
O esant tokioms aplinkybéms atsiprasyti
nejmanoma. Atsipradymo veiksmui batina
tinkama erdvé ir laikas, pasiruodimas istarti
tuos ZodZius ir juos i3girsti.

99 Atliktuose moksliniuose
tyrimuose mediacija
jvardijama kaip vienas
i$ palankiausiy procesy
atsiprasyti. fff

Svarbu pazymeéti ir tai, kad atliktuose
moksliniuose tyrimuose mediacija jvardijama
kaip vienas i§ palankiausiy procesy atsiprasyti.
Todél valstybése, kur mediacijos kultara jau
yra giliau jsisaknijusi, priimti net specialts
atsipraymo jstatymai (JAV, Kanada,
Australija, Skotija ir kt.). Kai kuriose valstybése
tai taikoma visoms gin¢y kategorijoms,

o, pavyzdziui, kai kuriose JAV valstijoje
atsipraymas yra numatytas tik Sioje siauroje
srityje — paciento ir gydytojo gin¢uose.

Atsipradymas skirstomas j dalinj ir visiska.
Dalinis atsiprasymas reiskia supratimo, atjautos
pareiskima dél to, kad asmuo atsiduré tokioje
situacijoje. Visisko atsiprasymo modelis

reiskia ir atsakomybés prisiémimg, zalos
atlyginima. Svarbu paminéti ir tai, kad kai
kuriose valstybése visisko atsiprasymo atveju
$i informacija negali bati naudojama véliau
teisme kaip jrodymas apie gydytojo klaidos
pripazinima.

MEDIACIJA - PREVENCIJA

Mediacijoje dalyvauja nepriklausomas ir
neutralus treciasis asmuo — mediatorius.

Jis jgalina mediacijos 3alis bendrauti,
bendradarbiauti, atskleisti savo poreikius ir
pageidavimus bei idgirsti abiejy 3aliy
interesus — ne tik paciento, bet ir gydytojo
pozicija, jo i8gyvenimus. Procesas ir
mediatorius skatina atvirg ir nuosirdy dialoga
tarp paciento ir mediko bei sukuria salygas
jiems rasti abiem priimting ginco i3eit;.
Gydytojas gali paaiskinti pacientui ar jo
artimiesiems, kaip tiksliai vyko gydymas,
kas 1émeé neigiama rezultatg ar pasekmes,
kokiy veiksmy émési gydytojy komanda,
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99 Teisminiuose procesuose
pacienty ar jy artimyjy
tikruosius poreikius ir
interesus neretai uzgozia
jy teisininky ambicijos ir
siekiai gauti maksimalias
kompensacijas. fiff

kad nenutikty neigiamy padariniy. Galy gale
gydytojas mediacijos metu gali Zzmogiskai
pabendrauti su pacientu, jj isklausyti, pareiksti
uZuojauty, atsipradyti ir prisiimti atsakomybe.

Pacientas savo ruoztu gali gauti jj dominancia
informacija ir paaiskinimus, uzduoti klausimus,
isgirsti gydytojo versija.

Tokio bendravimo ir atmosferos teismo
procese neieity uztikrinti, kadangi jj
reglamentuoja grieztos ir apibréztos
procediros, tad taikiam susitarimui ir
atvirumui rungtyniskumo principas palieka
nedaug erdvés.

MEDIACIJA - ASMENINIU
DALYVAVIMU GRJSTAS PROCESAS

Jprastai pacientai ir sveikatos priezitros
jstaigos teisminiuose procesuose dalyvauja
per atstovus. Profesionalis teisininkai,
susipazineg su kliento pasakojimu,
suformuluoja ieskinio dalyka ir pagrinda,
siekdami maksimalios naudos klientui, tagiau
dazniausiai nesvarstydami kity nei finansiniai
kompensavimo modeliy. O juk ieskinyje
isreiskiama 3alies pozicija nebutinai sutampa
su tikruoju jos poreikiu, taciau teisminio
proceso metu nenaudojamos priemonés,
galincios jj atskleisti. Siekiant veiksmingo
tokio tipo ginéy sprendimo, svarbu ne tai, ko
pacientas formaliai reikalauja ieskiniu, bet tai,
kokie jo tikrieji poreikiai, ko jis ar jo artimieji i§
tiesy nori. Teisminiuose procesuose pacienty
ar jy artimyjy tikruosius poreikius ir interesus
neretai uzgozia jy teisininky ambicijos ir
siekiai gauti maksimalias kompensacijas.
Tokiose situacijose nekreipiama démesio j
tai, kad pacientui ar jo artimiesiems finansineé
kompensacija yra ne svarbiausias veiksnys,

o tik priemoné gauti bent minimalia vidine
satisfakeijg. Paradoksalu, bet momentu, kai
labiausiai reikia tiesioginio 3aliy bendravimo,
eliminuojamas bet koks tarpusavio kontaktas
tarp ginco 3aliy. Tai, be abejo, mazina ir
taikaus ginco issprendimo tikimybe.

Mediacijoje 3alys dalyvauja asmeniskai,
dazniausiai net be savo atstovy. Taip joms
suteikiama galimybé pacioms valdyti situacija
ir atskleisti savo poreikius. Mediatorius abi
Salis nukreipia konstruktyvaus bendravimo
linkme, jas palaiko, padeda joms bendrauti
nelengvose situacijose. Pasiekti susitarimai
visy proceso dalyviy drauge yra jvertinami,
aptariami ir mediatoriui padedant tinkamai
jforminami. Visuotinai pripazinta, kad taikus
susitarimai savanoriskai yra jgyvendinami



99 Asmenys, atsakingi
uz sveikatos priezitiros
sistemos efektyvuma, gali
skatinti ir stengtis gincus
spresti taikiai. 6

geriau nei teismo sprendimai, taigi mediacija —
kelias j tvaresne taika tarp 3aliy.

Dar vienas svarbus aspektas mediacijos
procese - laikas. Bylingjimasis gali trukti ypa¢
ilgai, todél pacientai, siekdami gauti atitinkama
informacija, teismuose praleidzia ne vienus
metus. Tadiau ir tada ne j visus klausimus
randami atsakymai, nes gydytojas ir pacientas
tiesiogiai nebendrauja. Mediacijos proceso
trukmé visuomet priklauso nuo 3aliy gebéjimo
bendrauti ir noro rasti ieitj i$ susidariusios
situacijos. Taigi tik nuo 3aliy, o ne nuo teismo,
priklauso tai, kiek laiko reikés skirti gincui

spresti.

KONFIDENCIALUMAS - TAISYKLE,
NE ISIMTIS

Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje, teismo
procesui taikomas vieSumo principas. Uzdaras
teismo procesas vyksta iSimtiniais atvejais,
tadiau tarp jy gana daznai pasitaiko pacienty
ir sveikatos priezitros jstaigy gincy. Viesas
gin¢o sprendimas, klaidos pripazinimas

ar atsakomybés prisiémimas sukelia daug
nepatogumy ir galimai neigiamy pasekmiy
tiek pacientui, tiek sveikatos prieziaros
jstaigai ir, be abejo, gydytojui asmeniskai.
Prisipazinimas neretais atvejais laikomas
pagrindiniu kaltés jrodymu, todél teisininkai

medikams daZnai pataria neprisipazinti ir
neprisiimti atsakomybés. Sveikatos priezitros
jstaigos siekia isvengti vieSumo, bijo prisiimti
atsakomybe tol, kol atitinkama komisija ar
kitas kompetentingas organas nepatvirtins,
jog konkretus gydytojas netinkamai suteike
sveikatos priezitros paslaugas ir yra atsakingas
uz medicinine klaidg bei i3 to kilusias teisines
pasekmes. Gali bati ir taip, jog konkretis
gydytojai nusprendzia tyléti, nes civilinés
atsakomybés prasme uz medicinine klaida
atsako gydymo jstaiga. Todél isankstinis
viesas atsakomybés pripazinimas gali salygoti
sveikatos priezilros jstaigos reputacijos
pablogéjimg, jos patikimumo sumazéjima.
Dar daugiau, neteikti informacijos pacientams
ar jy artimiesiems rekomenduoja ir sveikatos
priezitros jstaigy teisininkai, neretai ir
draudimo bendrovés, apdraudusios sveikatos
prieziaros veikla.

Medicinos klaidos ir i3 to kylanti atsakomybé
neigiamai veikia visg sveikatos apsaugos
sistema. Visy pirma, dél reik§mingy islaidy
teisminei gynybai, antra, dél daromo
negatyvaus poveikio teikiamy paslaugy
kokybei ir galimybei Sias paslaugas teikti.
Asmenys, atsakingi uz sveikatos priezitros
sistemos efektyvumg, gali skatinti ir

stengtis gincus spresti taikiai. Siuo badu
bity mazinamos bylingjimosi islaidos.
Siekdamos i$vengti teisminiy gincy sveikatos
priezitros jstaigos turety visiskai atvirai
atskleisti medicininés klaidos aplinkybes

ir stengtis i§ anksto pasialyti saZininga ir
teisingg kompensacija. Pacientai pasitiki tais
gydytojais, su kuriais juos sieja tvirti santykiai.
Todél jvykus medicininei klaidai yra mazesné
rizika, jog pacientas pradés teisminj procesa
pries gydytoja, kuriuo pasitiki.

Gin¢uose tarp pacienty ir sveikatos priezitros
jstaigy ypac reiksmingas konfidencialus
procesas netaikant idim¢iy. Tokie gincai

yra labiau emocinio nei teisinio pobudzio.

I3 auks¢iau i3déstyty miniy matyti, jog
pacientui, visy pirma, rapi suzinoti, kas ir
kodél jvyko, dél kokiy priezas¢iy nebuvo
uzkirstas kelias skaudzioms pasekméms

kilti ir kas kaltas dél medicininés klaidos.
Galimi atvejai, kai gydytojai dél objektyviy
priezas¢iy neturi galimybiy uztikrinti paciento
lakes¢iy teikdami sveikatos priezitros
paslaugas (neidrasti medikamentai, itin reta
liga, kurios simptomatika néra aiski arba
nezinoma, jrangos, siekiant jZzvelgti atitinkamus
simptomus, nebuvimas ir kt.). Vis délto visais
atvejais pacientui ar jo artimiesiems rupi
atsakymas j klausima — dél kokiy priezas¢iy tai
nutiko.

] visus pacientui rapimus klausimus teismo
posédyje, nors ir uzdarame, atsakymai nebus
pateikiami. Mediacijos atveju — priesingai.
Proceso konfidencialumo principas - kertinis
mediacijos pamatas, dél kurio proceso
Salims pavyksta bendrauti ir atgauti prarasta
pasitikéjima vienas kitu.

Lietuvoje 3iuo metu galioja Mediacijos
jstatymas. Nuo 2020 m. sausio 1 d. mediacija
tapo privaloma Seimos gin¢uose. Jvertinus
tai, kad tiek Seimos, tiek sveikatos priezitros
srityje kylantys gin¢ai didzigja dalimi yra
paremti emocijomis, Mediacijos jstatymas
galéty tapti puikia priemone, uztikrinan¢ia
mediacijos privalomuma gin¢uose tarp
pacienty ir gydytojy ar sveikatos priezitros

jstaigy.
1staigy -

MEDIATORIAUS VADOVAS

Pirmasis Lietuvoje praktinis mediatoriaus vadovas.

Jame kiekvienas ras sau naudingos informacijos,
patarimy ir idéjy. Vadovas jdomus placiam ratui Zmoniy,
susidurianciy su konfliktais ir ieskanc¢iy budy, kaip rasti
tvarius jy sprendimus.

.Mediacija Lietuvoje - tai pripazinta valstybés
ir specialisty vertinama reali alternatyva Zmones
supriedinantiems  teisiamojo pobudzio procesams.
Mediacija - visiems Lietuvos gyventojams prieinama
paslauga, kuria siekiama atkurti santarve ir ugdyti
Zmoniy gebéjima taikiai tiesiogiai bendraujant spresti
santykiuose iskylancius konfliktus", — pratarméje autoriy
vardu rado prof. dr. Agné Tvaronavic¢iené.

Sia knyga galite lengvai rasti ir skaityti internete:

http://tm.Irv.It/uploads/tm/documents/files/Mediatoriaus %20
vadovas_%20Metodinis%20leidinys%20TM%20(pdf )(2).pdf
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Teismai karantino
laikotarpiu: tai ir naujy
galimybiy metas

Tuo jsitikings Kauno apylinkés teismo Kauno riimy teiséjas Audrius
Meilutis, paklaustas apie baudZiamojo proceso organizavima teismuose

karantino laikotarpiu.

Valstybéje dél

epideminés koronavirusinés infekcijos

COVID-19

situacijos paskelbus karanting, daugeliui institucijy, jmoniy ir jstaigy
teko skubiai reaguoti ir prisitaikyti, perorganizuojant ir perplanuojant
savo funkcijy vykdyma ir darba. Kaip sekési Lietuvos teismams?

Rimanté Valkaviéiené,

NTA Teisés ir administravimo
departamento Teismy veiklos
skyriaus vedéja

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m.
kovo 14 d. nutarimu 3alyje jvedus karanting
teismy darbas nesustojo, bet buvo
pakoreguotas.

Administracija, siekdama isiaiskinti, su
kokiomis teisinémis praktinémis problemomis
susiduria teismai atlikdami procesinius
veiksmus karantino rezimo metu (pavyzdziui,
dél teismo posédziy sprendziant asmens
suémimo klausimus Zodinio proceso tvarka
organizavimo, jy vykdymo nuotoliniu bidu),

bendradarbiaudama su teismais, atliko analize.

Pastebéta, kad teismai susiduria su tam tikrais
is3ukiais: kaip karantino laikotarpiu uztikrinti
tinkama balansg tarp asmens ir visuomenés
sveikatos apsaugos, teismo proceso viesumo
principo ir kity Zmogaus teisiy, iuos aspektus
suderinant su teisés akty reikalavimais,
uztikrinant naudojamy priemoniy
organizuojant nuotolinius posédzius rysio
sauguma ir legaluma.

Apibendrinus teismy pateikta informacija

sprestina, kad teismai laikosi Teiséjy tarybos
iplatinty rekomendacijy deél teismo posédziy
organizavimo civilinése bylose, lanks¢iai
sprendzia individualiais atvejais kylancias
problemas dél susipazinimo su bylos
medZiaga, procesiniy dokumenty jteikimo,
posédzio organizavimo ir pan.

Vienas i§ aktualiausiy klausimy - Zodiniy
posédziy organizavimas, kai sprendziami
asmens suémimo skyrimo, suémimo termino
pratesimo ikiteisminio tyrimo metu klausimai
(BPK 123, 127 straipsniai), paduodami
skundai del suémimo paskyrimo, dél 3ios
kardomosios priemonés termino pratesimo

ir dél atsisakymo skirti suémima ir kitos
kardomosios priemonés skyrimo (BPK 130
straipsnis). BaudZiamojo proceso jstatyme
jtvirtintas reguliavimas neleidzia 3iy

klausimy spresti radytinio proceso tvarka.

Juo labiau kad proceso jstatymo normose,
reglamentuojanciose kardomosios

priemonés — suémimo skyrimg, néra numatyta
galimybé sulaikyto asmens apklausa vykdyti
nuotolinio vaizdo ir garso perdavimo
priemonémis, i$skyrus tam tikras i$imtis: vaizdo
konferencijy badu gali bti apklausiami
asmenys, kuriems j teisma atvykti yra
problemiska: nejgalieji, sergantys tam tikromis
ligomis, turintys psichologiniy problemy

dél tiesioginio dalyvavimo viesame teismo
posedyje, nepilnamec¢iai, taip pat nuteistieji,
jtariamieji, esantys laisvés apribojimo
jstaigose.

Vis délto teismuose karantino laikotarpiu
atliekami neatidéliotini ikiteisminio tyrimo
veiksmai. Siais atvejais Zodiniai posedziai
vyksta prioritet teikiant zodiniy posédziy
organizavimui nuotoliniu badu. lkiteisminio
tyrimo metu teismo poséd;j organizuojant
vaizdo ir garso nuotolinio perdavimo
priemoneémis, teiséjas ir teismo posédziy
sekretorius, laikydamiesi saugumo ir higienos
reikalavimy, posédziauja teismo saléje, kurioje
jdiegta centralizuota teismy sistemos vaizdo
konferencijy jranga, ar teismo patalpose,
kuriose prireikus yra techninés galimybeés
naudoti programos ,Skype for business”
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jskiepj (jeigu atsiuncia kvietima naudotis 3iuo
jrankiu jrankio turétojas), laikydamiesi atributy
naudojimo ir regalijy dévéjimo reikalavimy.

Proceso dalyviy asmens tapatybé patikrinama
garso ir vaizdo konferencijos metu parodzius
asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg,
apie tai uzfiksuojant teismo posédzio
protokole. Apklausiami proceso dalyviai
paprastai jspéjami ir prisaikdinami vaizdo
konferencijos metu, apie tai pazymint
teismo posédzio protokole. Esant galimybei,
pries posédj gali buti elektroninio rysio
priemonémis iSsiun¢iami proceso dalyviams
priesaikos tekstai, jspéjimai.

Ateityje sprendziant klausima dél suémimo
paskyrimo jtariamasis dél suémimo skyrimo
pagrjstumo galéty buti apklausiamas
nuotolinio vaizdo ir garso perdavimo
priemonémis tik pakeitus BPK reguliavima

ir jame aiskiai jtvirtinus iSimtis (pavyzdziui,
paskelbus 3alyje ekstremalia padetj dél
pandemijos) bei teisiniame reguliavime
jtvirtinus teiséjo diskrecijos teise spresti

dél suémimo pagrjstumo apklausg vykdant
naudojant garso ir vaizdo jranga, jvertinus tai,
kad suémimas yra pati griez¢iausia i§imtiné
kardomoji priemoné, kurig taikant asmeniui i3
esmes apribojamos jo teisés ir laisvés. Niekam
negali buti atimta laisvé kitaip, kaip tik tokiais
pagrindais ir pagal tokias procedaras, kokias
yra nustates jstatymas.

Salyje esant paskelbtam karantino rezimui ir jo
metu taikomiems atitinkamiems fizinio asmeny
kontaktavimo ribojimams, teismams kyla
sunkumy dél sprendimy skelbimo viesumo
principo tinkamo jgyvendinimo, ypa¢ didelio
visuomenés susidoméjimo sulaukianciose
bylose, kuriose isklausyti teismo priimto
sprendimo atvyksta ne tik byloje
dalyvaujantys asmenys, bet ir Ziniasklaidos,
visuomenés atstovai.

Siekiant tinkamai organizuoti teismo darba ir
uztikrinti asmens teises ir laisves, jskaitant ir
teise j operatyvy bylos i$nagringjima, esant
valstybéje paskelbtai ekstremaliai situacijai
(karantinui), proceso jstatymuose turéty buti
numatytos galimybés visg baudziamaja byla
nagrinéti pagal specialias taisykles, jskaitant
ir galimybe tokiais atvejais visa teisiamajj
posédj zodinio proceso tvarka organizuoti
nuotoliniu badu. Siuo metu kaip tik teikiamos
baudziamojo proceso kodekso pakeitimo
iniciatyvos dél galimybés baudziamajame
procese organizuoti posédzius nuotoliniu

badu.

Civilinés, administracinés ir administraciniy
nusizengimy bylos daugiausia nagrinéjamos
radytinio proceso tvarka arba atidedant
teismo posédzius. Vis délto tuomet kyla rizika
dél byly nagrinéjimo operatyvumo principo
tinkamo uztikrinimo, ilgéja byly nagrinéjimo
terminai.

Atskirai iSskirtina teismy pateikta informacija
dél civiliniy byly, kurios privalo buti
iSnagrinétos neatidéliotinai, nagrinéjimo
ypatumy karantino metu, pavyzdziui, dél



Lietuvos apeliacinio teismo teiséjos Ernesta Montvidiené ir Jolanta Cepukéniené karantino metu vedé nuotolinius posédzius

teismo leidimo pratesti asmens priverstinj
hospitalizavima ir (ar) priverstinj gydyma
nagrinéjimo tvarkos karantino laikotarpiu.
Pavyzdziui, vieni teismai tokiais atvejais
klausimus sprendzia rasytinio proceso tvarka,
jvertine tai, kad asmeniui, kurj prasoma
hospitalizuoti, atstovauja advokatas. Byla gali
buti nagrinéjama raytinio proceso tvarka

tik turint visy byloje dalyvaujanciy asmeny
ra$ytine nuomone (svarbu, kad nuo kreipimosi
dél priverstinés hospitalizacijos momento

iki teismo procesinio sprendimo priémimo
visi dalyvaujantys asmenys (gydymo jstaiga,
prokuroras, advokatas ir kt.) buty pasiekiami,
jog esant poreikiui galéty pateikti papildomus
duomenis, atsikirtimus ir pan.).

Kituose teismuose tokiose bylose teismo
posédziai organizuojami nuotoliniu budu:

advokatas telefonu pakalba su pacientu ir
gydytojais, tada pateikia radytinj atsiliepima
per EPP, po to teiséjas nuotoliniu budu su
ligonine organizuoja posédj. Su Vilniaus
miesto psichikos sveikatos centru posédziai
organizuojami per ,Zoom" programg,
teiséjas susijungia su gydymo jstaigos
advokatu, paciento advokatu ir posédziauja
nuotoliniu budu. Kadangi Sios bylos néra
vie$os, nagrinéjamos supaprastinta tvarka,
posédzio garso jrasas nedaromas, sekretorius
nedalyvauja. Bendravimas telefonu su
pacientu néra nustatytas CPK, bet 3iuo metu
tai daroma siekiant, kad nesustoty procesas.

Karantino laikotarpiu procesiniy dokumenty
pateikimas teismui / jteikimas proceso
dalyviams taip pat néra sutrikes. Atsizvelgiant
j Teiséjy tarybos 2020 m. kovo 25 d.

rekomendacijas, sudarytos galimybés teismui
dokumentus pateikti ir el. pastu - Sitaip
iSvengiama tiesioginio kontakto vykstant
teisma, pasto skyriy.

Bendravimas ir bendradarbiavimas su proceso
dalyviais vyksta telefonu arba elektroninio
ry$io priemonémis. Paskirti Zodiniai teismo
posedziai yra atidedami (pavyzdziui, iki
karantino pabaigos), tesiamos pertraukos.
Apie tai proceso dalyviai informuoti telefonu
ir i§siun¢iant teismo Saukimus, pranesimus
pastu.

Nepaisant visy techniniy ir teisiniy trikdziy,
Siuo visiems sunkiu laikotarpiu teismai
organizuodami darba lanks¢iai sprendzia
individualiais atvejais kylancias problemas,
siekia, kad teismo procesas nesustoty.

Lina Griskevié, Nacionalinés
teismy administracijos direktoriaus
pavaduotoja

Paskelbta ekstremali padétis, o
véliau ir karantino rezimas - tai
is3ukiai ir teismui. Vieni pagrindi-
niy - nuotolinio darbo, teismo
veiklos uztikrinimas.

Teismy sistema 3iuo nauju laiko-
tarpiu siekia islaikyti pusiausvyra
tarp teismo darbuotojy, proceso
dalyviy saugumo uztikrinimo ir
asmeny teisés kreiptis j teismg,
kad buty apgintos jy teisés ir teiséti interesai, garantijos. Taigi, nors
zodiniai procesai didzigja dalimi karantino metu buvo nukelti, kartu
teismy veikla tesiama ir bylos nagrinéjamos. Todél butina uztikrinti
tiek galimybes dirbti nuotoliniu budu, tiek kitas saugumo priemones.

Pirmiausia, teismai ir NTA susidaré su is3ukiu uztikrinti teiséjy ir
teismy darbuotojy nuotolinj darba. Elektroninés paslaugos teismuose

jau jprastos, todél gali atrodyti, kad teismuose uztikrinant nuotolinj
darba nereikia nieko daryti — asmeniui suteikiamos priemonés dirbti
i$ namy ir to pakanka. Ta¢iau dirbdami i§ namy kartais nepagalvojame,
kad sistemos, su kuriomis dirbame, turi buti saugios ir patikimos,
nuotolinis darbas neturi suteikti galimybiy 3j sauguma pazeisti. NTA
ir teismy IT specialisty déka teismuose seékmingai ir operatyviai
uztikrinta nuotolinio darbo galimybé. Sis laikotarpis leido kitaip
jvertinti ir nuotolinio darbo, ir tam reikalingy IT priemoniy naudojima
teismuose. Kartu su teiséjais, teismy darbuotojais ieskota naujy,
nestandartiniy iSeiciy, atrodyty, kasdienei ir jprastai veiklai atlikti.

Be to, esant butinybei uztikrinti ir darba teismy patalpose, kartu
siekta aprupinti teismus apsaugos priemonémis (tokiomis kaip
kaukés, pirstinés, respiratoriai, dezinfekcinis skystis) — nepaisant
tokiy priemoniy trakumo valstybéje, bendradarbiaujant su Lietuvos
Respublikos Vyriausybe ir kitomis institucijomis, teismus pavyko bent
i$ dalies aprupinti minétomis priemonémis.

Jvertinus teismy darba matyti, kad priemonés, kuriy émési teismy
sistema, nebity jgyvendintos be NTA ir teismuose dirbanciy visy
zmoniy susitelkimo, atsidavimo ir pasiryzimo.




Erika Tamosaitiené, Klaipédos
apylinkés teismo Klaipédos miesto
rumy teiséja
Galima tik pasidziaugti, kad S$iais
informaciniy  technologijy laikais
didzioji dalis civiliniy byly vyksta
elektronine forma, todél karantino
laikotarpiu  tai yra didZiausias
teismy darbo bei kasdienés veiklos
pagalbininkas. Tam tikry kategorijy
bylos (pavyzdziui, pareiskimai dél
teismo jsakymo, teismo leidimo
iSdavimo, santuokos nutraukimo
bendru sutikimu, prasymai, kylantys i§ vykdymo proceso, taip
pat pareiskimai, nagrinéjami ypatingosios teisenos tvarka, ir pan.)

Audrius Meilutis, Kauno apylinkes
teismo Kauno rimy teiséjas

Karantinas esmingai suvarze
teismy veiklos galimybes greitai ir
operatyviai nagrinéti baudziamasias
bylas. Atidéta dauguma teismo
posédziy, o zodinio proceso tvarka
jie i§ esmés organizuojami tik esant
neatidéliotinoms aplinkybéms,
atliekami tik batini veiksmai, daugeliu
atvejy naudojamasi konferencine
vaizdo jranga, maksimaliai vengiama
socialiniy kontakty teismo patalpose
ir imamasi visy apsaugos priemoniy.

Teismai, nagrinédami baudziamasias bylas, privalo tiesiogiai istirti
bylos jrodymus ir apklausti proceso dalyvius, jei reikia, isklausyti j
teismo poseédj pasaukty eksperty ir specialisty i3vadas, atlikti kitus
tiesioginio 3aliy dalyvavimo reikalaujancius veiksmus. Tik baudziamaja
byla nagrinéjant apeliacinio ar kasacinio proceso tvarka ir tik tuo
atveju, jei skunde néra nuteistojo, iSteisintojo ar asmens, kuriam byla
yra nutraukta, padeétj bloginanciy pagrindy, taip pat atitinkant kai
kurias kitas salygas, gali buti organizuojamas rasytinis procesas, kuris
galimas ir sprendziant klausimus, susijusius su nuosprendzio vykdymu.
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nagrinéjamos rasytinio proceso tvarka, kai civilinio proceso kodeksas
tokig bylos nagrinéjimo forma leidzia, taip pat sprendziami jvairis
byloje dalyvaujan¢iy asmeny praSymai, pareiskimai, skundai. Nors
per 3j laikotarpj mano iSnagrinétos bylos ar praSymai neissiskiria
ypatingomis aplinkybémis, ta¢iau galiu paminéti, kad jau teko
spresti net keleta situacijy, kai 3alys, remdamosi karantino padétimi
ir veiklos apribojimais bei pajamy netekimu, praso isdéstyti teismo
sprendimu priteisty sumy mokéjima per tam tikra laikotarpj. Nors
Siuo metu byly skaiciaus padidéjimo nepastebiu, taciau apie teismy
darbo kravio poky¢ius karantino metu kalbéti dar anksti — turbut
neidvengiamai karantino pasekmes, jei tokiy kils, teismai pajus véliau,
jau jam pasibaigus, per iSaugusj byly skaiciy. Be to, karantino metu
visos nei$nagrinétos ir atidétos bylos turés bati iSnagrinétos jam
pasibaigus.

Viena i sriciy, kurioje ir iuo laikotarpiu nors kiek apsunkintas, ta¢iau
esmingai nesuvarZytas procesas, yra teismo baudziamyjy jsakymy
priémimas. Gavus prokuroro pareiskima kartu su ikiteisminio tyrimo
metu surinkta medziaga, esant i§ esmés aiskioms bylos aplinkybéms,
tenkinant kitas butinasias salygas ir kai néra priestaravimy, o zala
atlyginta, teiséjas suraSo teismo baudziamajj jsakyma. Nuo S3iy
mety pradzios teismo baudziamojo jsakymo procesas buvo visiskai
skaitmenizuotas elektroninéje byloje. Vis délto karantino laikotarpiu
tokiy byly skaicius sumazéjo.

Pazymétina ir tai, kad bylose, kurios i§ esmés buvo baigtos nagrinéti
iki karantino $alyje paskelbimo, teismui nusprendus, skelbiami
nuosprendziai kaltinamajam, jo gynéjui ir prokurorui tiesiogiai
nedalyvaujant teismo saléje, o nuorasai jteikiami.

Taigi, nors susiklos¢ius Sioms i3skirtineéms aplinkybéms baudziamasis
procesas néra visiskai paralyZiuotas, o ir iuo metu galiojanti
baudziamojo proceso jstatymo redakcija leidzia nuotoliniu budu
apklausti kai kuriuos proceso dalyvius, ta¢iau jame néra reglamentuota
galimybeé, kad visi byloje dalyvaujantys asmenys, tai yra ir prokuroras
bei esant tam salygoms — gynéjas, kiti proceso dalyviai, Zodiniame
baudziamosios bylos nagringjime galéty dalyvauti naudodamiesi
licencijuotomis ir saugiomis elektroniniy rysiy priemonémis. Tai
neabejotinai modernizuoty, palengvinty ir pagreitinty tokio
pobudzio byly nagrinéjima.




Tarpukario Lietuvos teiséja
studijas pradéjo nuo humanitariniy
moksly ir medicinos

Alfredas Vilbikas, kadencija baiges Siauliy apygardos teismo teiséjas,

Lietuvos teismy istorijos ekspertas

XX a. pradZioje moteris, einanti teiséjo
pareigas, buvo retas atvejis ne tik Lietuvoje,
bet ir visoje Europoje. Lietuva buvo pavyzdys
kitoms valstybéms.

Lietuvos motery i3silavinimo, ypa¢ teisinio,
jgijimo galimybés XX a. pradzioje buvo labai
ribotos. Iki pat 1917 m. carinéje Rusijoje
moterims buvo draudziama baigus teisés
studijas dirbti advokatémis ar teiséjomis.
Baigusios teisés mokslus jos galéjo dirbti
mokyklose mokytojomis, taip pat buvo
leidZiama teikti teisine pagalba gyventojams.

Net ir atsiradus galimybei studijuoti teisés
mokslus, lietuvés jy aktyviai nesirinko — labiau
linko j medicinos, humanitarinius mokslus.
1924-1940 m. Lietuvos universiteto Teisiy
fakulteto Teisiy skyriy baigé 896 vyrai ir 63
moterys.

Stai Vanda Vladislava Jasinskaité (g. 1910 m.
Nevarény mst., Tel3iy apskr.) pradzioje
mégino krimsti kitus mokslus. 1929 m., baigusi
Vyskupo Valan¢iaus gimnazija TelSiuose,
pateiké pradyma Lietuvos universiteto
rektoriui priimti j3 j Humanitariniy moksly
fakulteta ir buvo priimta.

Kartu su pradymu universiteto rastinei buvo
pateikiamas gimnazijos baigimo atestatas,
nuotraukos, istikimybeés liudijimas ir banko 10
lity kvitas. Tai patvirtindavo rastinés iduotas
kvitas.

1929 m. rugséjo 17 d., tai yra po 20 dieny

Vandos Vladislavos Jasinskaités
prasymas Lietuvos universiteto rek-
toriui priimti j Humanitariniy moks/y

fakultetg. LCVA

nuo prasymo priimti jg krimsti humanitariniy
moksly, V. V. Jasinskaité Lietuvos universiteto
rektoriui pateiké jau kitg praSymga ir paprasé
priimti j j Lietuvos universiteto Medicinos
fakulteto Odontologijos skyriy. Dekanas
prasyma tenkino.

Ir tai dar ne viskas. Jau Medicinos fakulteto
Odontologijos skyriaus studenté

V. V. Jasinskaité ir vél persigalvojo: spalio

4 d,, tai yra po 17 dieny, pateiké prasyma
Lietuvos universiteto rektoriui leisti pereiti i3
Medicinos fakulteto j Teisés fakulteto Teisiy
skyriy. Dekanas tenkino ir §j prasyma.

Taigi V. V. Jasinskaité teisés studijas baigé
universitete, kuris i$ pradziy vadinosi Lietuvos
universitetu, o véliau (1930 m.) pervadintas
Vytauto Didziojo universitetu. Sio universiteto
Teisés fakulteto Teisés skyriy baigé didzioji
dauguma tarpukario teisininky.

I3 visy 427 Lietuvos teiséjy, dirbusiy nuo 1918
iki 1940 m., buvo vienuolika motery. Moterys
tarp teiséjy sudaré tik 2,6 proc.

V. V. Jasinskaité jstojo mokytis budama 19 m.,
o baigé budama 26 m. amziaus. Tai buvo
viena i3 jauniausiy Lietuvos teiséjy tarpukario
Lietuvoje (vyriausia buvo Ona Puodzitinaité-
Janulionieng, ji baigé universiteta budama 42
mety). Vandai prireiké net 7 mety mokslams
uzbaigti. Jos diplominis darbas ,Pasisavinimas
musy baudziamojo statuto désniuose”
jvertintas patenkinamai (pavyzdziui, Marija
Joana Jakovickaité universitete 8 semestrus
baigé per ketverius metus).

Baigus Vytauto Didziojo universiteto Teisés
fakulteto Teisés skyriy buvo i§duodamas
baigimo liudijimas ir diplomas, uz kurj reikéjo
susimoketi. Jis buvo spausdinamas gavus
apmokéjima: ant popieriaus — kainavo 20 lity,
ant pergamento - 50 lity.

Moterys, net ir gavusios teisininko diploma,
ne i§ karto tapdavo teiséjomis. Dalis jy
dirbo teismo rastinéje, teiséjo sekretoriaus
padéjéjomis, o atitikusios teises akty
nustatytus reikalavimus buvo priimamos
teismo kandidatémis.

1936 m. teisingumo ministro jsakymu

V. V. Jasinskaité-Bytautiené paskirta virSetatine
Siauliy apygardos teismo kandidate, o

1940 m. - Siauliy apygardos teismo etatine
teismo kandidate.

I3buvus teismo kandidate dvejus metus buvo
suteikiama teise laikyti teiséjo egzaming.

AR ZINAI KAD...

Vanda \//a.dis/ava Jasinskaite

I3laikius egzaming, teisingumo ministras
pavesdavo teismo kandidatei eiti teiséjo
pareigas, o veliau Lietuvos Prezidentas savo
aktu paskirdavo teiséja. Ta¢iau kandidatinis
laikotarpis daznai uztrukdavo nuo 2 iki 7 mety
ir tik tada Lietuvos Prezidento aktu buvo
paskiriama teis¢ja. Teismo kandidatai, paskirti
teis¢jais, prisiekdavo apygardos teismo
visuotinio susirinkimo metu.

V. V. Jasinskaité-Bytautiené isbuvo teismo
kandidate 4 metus ir nuo 1940 m. kovo 1d.
laikinai éjo Siauliy miesto apylinkes teisme
teiséjo pareigas, nes Respublikos Prezidento
aktu nespéta jos paskirti teiséja, kadangi
Lietuva buvo okupuota Soviety Sajungos. V. V.
Jasinskaité-Bytautiené laikinai dirbo teiséja iki
1940 m. birzelio 15 d., tai yra 3,5 ménesio.

Tarpukario visuomenés pofziuris j Lietuvos
teismus ir jy veikla buvo labai teigiamas,
teis¢jo jvaizdis — idealizuotas.

Po 1944 m., antros sovietinés okupacijos
metais, né viena i§ 11 motery, dirbusiy
teiséjomis tarpukariu, tarp jy ir

V. V. Jasinskaité-Bytautiene, néjo teiséjo
pareigy. Kokias uzémé pareigas ir kuo
uzsiémé — duomeny iki 3iol ieskoma. -

1929 m. Lietuvos universiteto Medicinos
fakulteto studijy knygelé. LCVA




KAIP RASTI LAIKO SA
Nerijus Meilutis

Kauno apygardos teismo pirmininkas

Rekomenduojamas laisvalaikis. Darbas teisme yra jtemptas ir sekinantis, reikalaujantis valdyti
emocijas ir tarsi sugertukui jas kaupti savyje. Todél nezinau geresnio atsipalaidavimo budo nei
pasivaikiciojimas gamtoje ir darbas sode. Zinoma, dar ir kelionés. Bet tik tokios, kurias pats
susiorganizuoji, internete patyrinéjes ta 3alj, jos kultara ir istorija ar skaitydamas knygas; pats pasirengi
ir bni kartu keliaujanciai $eimai gidu; btni nepriklausomas nuo jokiy agentury, ekskursijy vadovy ir /
ar pretenzingy grupés bendrakeleiviy. Tuomet ir pailsi, ir prapleti akiratj, ir dziaugiesi galédamas
suteikti vaikams ,gyvas" istorijos, geografijos ir biologijos pamokas. Cia a§ matau gyvenimo prasme.

Rekomenduojama knyga. Yra daug labai gery knygy, kurioms perskaityti Zmogaus gyvenimas
per trumpas. Todél labai sunku i3rinkti ir rekomenduoti viena i3 tokios jy gausybés. Mégstu skaityti
knygas, kurios skatina mastyti, tikrinti, kuriose pateikiama daug informacijos ir i¥déstomas kritiskas
potziuris j tokias i§ pirmo Zvilgsnio atrodyty neginytinas tiesas. Skaitant tokias knygas daznai galima
rasti nuorody j jvairius mokslinius tyrimus, naujus autorius ir jy kirinius, neretai tiesiog dar reikia
Jpasigooglinti”, kad suzinotum informacijos apie apradytus jvykius, faktus, vietoves ar asmenis. Kaip pavyzdj gahu nurodyti knygas, kurios labai praplété
mano akiratj: Nassim Nicholas Taleb , Juodoji gulbé” (visiskai nieko bendro neturinti su tokio paties pavadinimo, beje, taip pat puikiu, kino filmu) ar
Yuval Noah Harari ,Sapiens". Nenoré¢iau nuvertinti bei ignoruoti ir misy tautie¢iy kirybos. Mikalojaus Vilu¢io ,Sriuba" - toks ,neformatas’, kuriame su
humoru bei ironija palie¢iamos rimtos temos. Ten taip pat radau puikiy minciy.

Rekomenduojamas filmas. Kalbant apie filmus iSlieka ta pati dilema. K3 pasitlyti, kai jy yra tiek daug ir tokiy puikiy. Manau, kad net ir apsiribojant
tik vienu zanru buty labai sunku i3rinkti TA viena vienintelj. Viso saralo nepateiksiu, bet man jspudj padaré filmai ,Forestas Gampas", ,Pabégimas
i§ Sousenko” Velykiniu laikotarpiu tikty pasiziareti ir ,neformatu” pavadinta filma ,Kristaus kancia’, sukélusj dideles aistras ir i§ esmés susidarusj su
didziuliais platinimo apribojimais.

Marius Dobrovolskis

Klaipédos apygardos teismo pirmininkas

Rekomenduojamas laisvalaikis. Kelionés, nes susipazjstant su kitomis $alimis galima rasti sau miela
viety, j kurig norétysi grjzti kiekvienais metais.

Rekomenduojama knyga. Siuo metu nebeskaitau knygy, nes suprantu, kad tada (kai skaitau) man
nebeegzistuoja niekas - tik knyga, o to negaliu sau leisti. Paskutinés dvi perskaitytos knygos: Jeffrey
Archer ,Lemties virSukalné" — apie knygos herojaus Dzordzo Maloriaus dvi meiles, kuriy viena jj
prazudé; Laurent Gounelle ,Dievas visada keliauja incognito”. Knyga apie baimes ir jy jveikima.
Manau, kad kiekvienas gali i3 3iy knygy pasiimti kazka sau naudingo. Linkiu gero skaitymo!

Rekomenduojamas filmas. Kai turiu galimybe (o tai pasitaiko retokai), renkuosi lengvo turinio
filmus, kurie leidZia pasijuokti i§ Zmoniy ydy, bet jie patys (filmai) jokios meninés vertés neturi. Labai
gaila, bet kazko gero parekomenduoti negaléciau.

Eigirdas Cinka

Panevézio apygardos teismo pirmininkas —

ismai.lt

Rekomenduojamas laisvalaikis. Jeigu pomégiy radikaliai nevarzo karantinas, neapleiskite jy. Jei
turite galimybe, kasdien pasivaiki¢iokite miske, lauke, prie vandens ar kitoje atokesnéje vietoje.
Kadangi 3iuo metu daugiau laiko leidZziame namuose, galime paskirti jj tam, kam visada trtko, -
storoms knygoms, elektroniniy fotonuotrauky perzitrai, jy sutvarkymui. Galima suformuoti albumus -
prisiminkite, kas tai yra, sukurkite teksta ir uzsisakykite juos popierine forma naudodamiesi internetu.
Sis laikas puikiai tinka tokiems dalykams, kuriy jprastu metu nespéjate padaryti, tad isnaudokite
ji- Beje, dar labai gerai mankstinimasis, kas geba — muzikavimas, dailé. Kaip ir kulinarinés klajonés,
mazaveiksmiai filmai, kalby mokymasis ar tobulinimas. Taigi daugybeé uzsiémimy, kurie prasmingi ir,
tikétina, negreitai pabos.

Rekomenduojama knyga. Sunku patarti, ka skaityti, nes tai dazniausiai labai asmeniska. Jeigu
mokate, skaitykite kelias knygas vienu metu. A3 pats mégstu pazintinius, istorinius tekstus. Labai
jdomi, bauginanti, bet realistiné pasirode Y. N. Harari trilogija ,Homo sapiens". Apskritai skaitymas
yra be galo prasmingas uzsiémimas, tad negailékime tam laiko - tikrai bus lengviau matyti horizonta
ir Zenklus.

Rekomenduojamas filmas. Su filmais jtikti sunku. Siuo metu kino salés malonumas, deja, kol kas nejmanomas. Vis tik nemazame televizoriaus ekrane
irgi galima retsykiais pazitreti puikiy dalyky. Jeigu neZinote, kas jus sudominty, sitlau dar karta paziaréti ,Dvylika kédziy". Tai niekada neatsibostanti
komedija, kurioje yra visko — amzino pelno siekimo, nejkyraus beprasmiskumo priminimo, taiklaus grotesko, gery anekdoty, puikiy dialogy, tustybés...
Tikras malonumas.




TEISMAI.LT REKOMENDU
Grazvydas Poskus

Siauliy apygardos teismo pirmininkas

Rekomenduojamas laisvalaikis. Karantinas i3 tiesy dar néra baisiausia, kas gali nutikti siau¢iant
bet kokiam virusui. Taigi, kaip visada, panasiose situacijose raminu save posakiu, kad nebiina to
blogo, kas neideity j gera. Susiklos¢ius tokiai situacijai bene labiausiai pasikeité gyvenimo ritmas,
tvarka. Pazvelgus optimisto akimis, galima pamatyti labai nemazai privalumy: sutaupome laiko,
pacios kelionés j darba ir atgal sanaudas ir pan. Taigi dalj taip staiga atsiradusio laiko galime skirti
ir nebaigtiems darbams, ir savo pomégiams. Na, uzjauciu tuos, kurie mégsta keliones, bet juk ir
be tolimy kelioniy yra kur pabégti. Bundanti gamta kviecia imtis sodo darby, o jei vaismedziai jau
paruosti naujam derliui, galima issitraukti dviratj ir minti toliau nuo uzsikrétusiyjy j gamta. Zinoma,
¢ia a3 apie save. Geras dviratis, tinkamai pasirinkta trasa kelione pavers tikra palaima. O kiek naujy
idéjy gims! Prisiminsi nebaigta romang, istorine trilogija, mokslinj, fantastinj veikala. Pasirodo, per
tuos amzinus darbus ir manes lauké kai kas i3 ty neuzbaigtyjy. Knygos — vieni istikimiausiy draugy, jy
a3 niekada neissizadésiu. Kaip ir jie manes.

Zinoma, kazkam kazka rekomenduoti - tai néra pats lengviausias uzsiémimas. Saky¢iau, tai atskira profesija, taigi nesikésinkime j kazkieno kito duona.
Sis kiek sujauktas pasaulis suteikia gera proga ne tik paziaréti j save i§ 3alies, bet ir atsigrezti j namiskius. Kelioné dvira¢iu subrandina neblogy min¢iy
ir sukelia tikrai vyriska apetita, kokio nepajusi sédédamas kabinete. GrjZzes namo ilgai negalvodamas pasisitlau paruosti jautienos troskinj pagal seniai
nusiziliréta recepta. Zinoma, saves nepamiritu taip pat, nes trokiniui paskaninti labai tinka gérimas, kurio pavadinimas ypa¢ primena siauciantj
dabartinj virusa. Maloniai nustebinti savo antrasias puses ir vaikus varianty tikrai rasime, nors karantino salygos gal kiek apriboja musy fantazijos ribas...

Rekomenduojama knyga. Dabar, kai viskas tik ir sukasi apie ta koronavirusa, informacingje erdvéje apstu kalby apie visokias samokslo teorijas,
pastarasis virusas — ne iSimtis. O kad nesuktume sau galvos, i§ kur tas virusas ar kas jj dirbtinai sukaré, atsigresiu j praeitj, juk visa, kas nauja, yra gerai
uzZmirita sena. Pavyzdziui, Jaredo Daiamondo ,Ginklai, mikrobai ir plienas” mums savaip parodo ta didj pasaulj. Knyga, kaip sakoma, veza. Kol suki ratus,
turi laiko apmastyti perskaitytus zodzius. O jei dar 3alia béga ir numylétinis keturkojis, namo grjsite padvigubine t3 pozityva.

Rekomenduojamas filmas. Vakarui renkuosi kokj gera filma, Zinoma, pagal savo skonj, ir komedija prie§ miega puikiai tinka. Bet jei jau j pastomata
atkeliavo nauja knyga, filmas gali palaukti.

TEISMALLT
REKOMENDUOJA

Leidinio autoriai - Lietuvos
apeliaciniame teisme dirbantys
teis¢jai prof. Egidija Tamog3itniené,
prof. Vigintas Visinskis ir Teismy
praktikos skyriaus konsultantai MRU
doktorantas Remigijus Jokubauskas ir
Mykolas Kirkutis.

Remigijus JOKUBAUSKAS, Mykolas KIRKUTIS,
Egidija TAMOSIONIENE, Vigintas VISINSKIS

Moksline monografija parengeé MRU
mokslininkai prof. dr. V. Sinkevicius,
prof. dr. D. Zalimas, dr. |. Danélieng,
prof. dr. E. Jarasiunas ir

prof. dr. T. Birmontiené.

GINCY NAGRINEJIMAS
KOMERCINIAME

Leidinyje pateikiama sisteminé .
ARBITRAZE

arbitrazo proceso analize —
atskleidziamas gin¢y sprendimo
arbitraze pobudis, vertinamos
teismo pagalbos arbitrazo procese

KONSTITUCI!
GINCA

Knygoje analizuojami Konstitucijos

sampratos, konstitucinés kontrolés
koncepcijos, Konstitucinio Teismo
istorijos, statuso, jgaliojimy,
oficialiosios konstitucinés doktrinos
plétros, konstitucinés justicijos
proceso klausimai, taip pat
individualaus konstitucinio skundo
institutas. [$samiai nagrinéjami visi
konstituciniy gin¢y materialiniai ir procesiniai teisiniai pagrindai,
identifikuojamos teorinés ir praktinés problemos.

Daugiau informacijos apie monografija: heps/mwwwmruniewit/mavjienos/
P: U
detail.php/pasirode-nauja-moksline-monografija-konstituciniai-gincai/252076# XrRZ42j7TDd

sTeiséjy sprendimy priémimas: intuityvus ir racionalus
informacijos apdorojimas”

Tomas Maceina, VU doktorantas, ir prof. dr. Gintautas Valickas.

Straipsnyje analizuojamas santykinis teiséjy intuityvaus ir racionalaus
informacijos apdorojimo pasireiskimas sprendziant tariamus
baudziamyjy byly scenarijus, susijusius su plésimo nusikaltimais.

Skaitykite internete: https://www.journals.vu.lt/teise/article/view/12519/11005

ribos ir kiti su iuo gin¢y sprendimo
budu susije reik§mingi klausimai.
Analizés pagrindu pasirinkta ne tik
teisés doktrina, bet ir Lietuvos bei uzsienio teismy praktikoje pateiktas
komercinio arbitrazo teisés aiskinimas ir taikymas.

Leidinj galima skaityti ir internete:

https://repository.mruni.eu/bitstream/handle/007/16241/Komercinis%20arrbitrazas_web.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

Mokslo studijos autore
dr. Kristina Ambrazeviciate, Lietuvos

teisés instituto mokslo darbuotoja.
2020 m.

CIVILINIY GYNIMO BUDUY TAIKYMAS

Mokslo darbo tyrimo objektas —
KORUPCINIY VEIKY ATVEJU

civiliniai materialiniai gynimo budai
ir jy pritaikymas korupciniy veiky
priva¢iajame sektoriuje pasekméms.

Knyga laisvai prieinama internete!

http://teise.org/wp-content/uploads/2020/04/Civiliniu
gynimo_budu_taikymas_K_Ambrazeviciute.pdf



https://www.mruni.eu/lt/naujienos/detail.php/pasirode-nauja-moksline-monografija-konstituciniai-gincai/252076#.XrRZ42j7TDd
https://www.mruni.eu/lt/naujienos/detail.php/pasirode-nauja-moksline-monografija-konstituciniai-gincai/252076#.XrRZ42j7TDd
https://www.journals.vu.lt/teise/article/view/12519/11005
https://repository.mruni.eu/bitstream/handle/007/16241/Komercinis%20arrbitrazas_web.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.mruni.eu/bitstream/handle/007/16241/Komercinis%20arrbitrazas_web.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://teise.org/wp-content/uploads/2020/04/Civiliniu_gynimo_budu_taikymas_K_Ambrazeviciute.pdf
http://teise.org/wp-content/uploads/2020/04/Civiliniu_gynimo_budu_taikymas_K_Ambrazeviciute.pdf

MODERNUS
TEISMAS

22 teismai

750 teisejy

3 500 teismy sistemos darbuotojy
216 971 byla iSnagrinéta per metus

2019

51 savanoris padéjo 4 300 teismo lankytojy

15 kvalifikuoty psichology

e.teismas.lt

3700000

Portale e.teismas.lt galite:

» formuoti ir teismui teikti procesinius dokumentus:
pildyti dokumentus pagal parengtas formas, gauti
pranesimus apie dokumenty priémimga, rastas klaidas,
bylos nagringjima;

o perzitréti informacija apie bylas: klausytis teismo
posedziy jrasy, susipazinti su vykstandiais teismo
procesais;

» mokéti Zyminj mokestj, teismo paskirtas baudas,
priteistas bylinéjimosi islaidas valstybei.

Nuotoliniy
posédziy skaicius
augo

2612

1500

800

;

2017 m. 2018 m. 2019 m.

Nuotoliniy teismo posedziy nauda:

« palengvinamas teisés j teisinga teisma uztikrinimas;

« taupomas laikas, greitesnés teismo proceddros;

 taupomos valstybés 1ésos (pvz, konvojavimo islaidos);

+ mazinamos organizacinio darbo sanaudos;

« uztikrinamas saugumas ir psichologinis komfortas;

+ mazinamas skundy skaicius;

« galima apklausti asmenis, kurie neturi galimybés
atvykti j teismo poséd;.
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MODERNUS

TEISINGI

Turite klausimy?

Teiséjy korpusas

Byly nagrinéjimo teismuose tendencijos
Teisminé mediacija

Teismy optimizavimas

Teismy savivalda ir komisijos

Saugumas Lietuvos teismuose

Teismy informaciniy technologijy plétra
Mokymai ir tarptautinis bendradarbiavimas
Visuomenés informavimas

Kokybés vadyba teismuose

Projektai

Asmens duomeny apsauga

Teismy finansavimas

Nacionalinés teismy administracijos veikla

Kreipkités j Nacionalinés teismy administracijos Komunikacijos skyriy:
tel. (8 5) 2514120 | el. p- komunikacija@teismai.lt | www.teismai.lt

Sekite Lietuvos teismy naujienas:



